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Ataskaitg teikia: Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo (toliau — Fondas) taryba.

Tikslas: Pristatyti Vyriausybei informacijg apie 2018 mety Fondo veikla.

Dabartiné situacija: Fondas jsteigtas nuo 2016 m. Vyriausybé kasmet, planuodama kity mety
valstybés biudzeta, nustato procentg pra¢jusiy mety faktiniy jplauky i§ akcizo pajamy, gauty uz
parduotus alkoholinius gérimus ir apdorota tabaka bei 1éSy gauty i loterijy ir azartiniy loSimy
mokescio. Fonda administruoja SAM. 2016 ir 2017 metais Fondui sudaryti buvo skirta 0,5 procento tik
nuo akcizo pajamy, gauty uz parduotus alkoholinius gérimus. Pakeitus Sveikatos sistemos jstatyma,
nuo 2018 m. fondui sudaryti naudojamos ir 1éSos, gautos i§ akcizo pajamy, gauty uz parduota apdorota
tabaka bei 1§ loterijy ir azartiniy lo§imy mokes¢io. Fondui sudaryti skirta: 2016 m. — 1,285 min. Eur,
2017 m. — 1, 31 min. Eur, 2018 m. — 2,691 min. Eur.

Sprendimus dél Fondo lésy skyrimo priima Fondo taryba, sudaryta i$ 11 nariy, Kurios sudétj 5
metams tvirtina Vyriausybé. Taryba iki einamyjy mety vasario 1 d. patvirtina Fondo léSomis
remiamy projekty sritis ir jy prioritetus, skelbia konkursus projektams atrinkti, nustato projekty
atrankos kriterijus, priima sprendimus skirti arba neskirti Fondo 1éSy pateiktiems projektams.

Esmé: 2018 mety Fondui sudaryti skirta 0,5 procento 2016 mety faktiniy jplauky i§ akcizo
pajamy, gauty uz parduotus alkoholinius gérimus ir apdorota tabaka bei 1¢Sy gauty i§ loterijy ir
azartiniy lo§imy mokescio, t. y. 2,691 min. eury, Kuriy 1 proc. skirtas Fondo administravimui ir 99
proc. skirti projektams finansuoti.

Fondo taryba nustaté 2018 mety prioritetus:

I. Sveikos gyvensenos formavimas
1. Visuomenés psichikos sveikatos gerinimas
Fondo 1é30s paskirstytos Sioms veikloms:

» Prevenciniams projektams - 49,4 proc. Fondo 1é8y (1,314 min. Eur): Projektai, skirti
darbovietése jgyvendinamoms sveikatos stiprinimo iniciatyvoms (25 paraiSkos), Rizikos veiksniy
prevencija sergant onkologinémis ir kraujotakos sistemos ligomis (5), Psiching ar fizing negalia
turinCiy asmeny ir jy artimyjy jtraukimas j sveikatos stiprinimo veiklas (18), Iniciatyvos, skirtos
mazinti rizikingg vaistiniy preparaty vartojima (8), Elgsenos keitimo iniciatyvos didesnés rizikos
vaikams ir jaunimui (iki 29 m.) (42), Pagalbos linija norintiems mesti rikyti (1), Tabako ir su jais
susijusiy gaminiy vartojimo prevencija (4), Inovatyviy psichikos sveikatai stiprinti programy, pagrjsty
mokslo jrodymais ir gergja praktika diegimas (32), Programy, skirty Seimy psichologiniam atsparumui
didinti, pritaikymas, diegimas (19), Psichoaktyviy medziagy vartojimo prevencija teikiant sveikatos
stiprinimo paslaugas (11).

» Moksliniams tyrimy projektams - 9,4 proc. Fondo 1é8y (250 tizkst. Eur): Sveikos gyvensenos
ir priklausomybiy prevencijos skatinimas ekonominémis priemonémis remiantis kity Saliy geraja
praktika (4), Sunkiyjy metaly matavimas Lietuvos gyventojy organizme (2), Natrio ir jodo efektyvumo
ir jo poveikio Lietuvos gyventojy sveikatai tyrimas (2), Sveikatos stiprinimo paslaugy poreikio ir
prieinamumo senjorams tyrimas (10), Neapskaityto tabako gaminiy vartojimo tendencijos Lietuvoje
).

»  Socialinés informacinés kampanijos projektams - 41,2 proc. Fondo 1¢sy (1,1 min. Eur):
Viesinimo kampanijos ,,Rinkis gyvenima* testinumas pagal 2018 m. prioritetines sritis: Televizija (1),
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Internetiniai portalai (1), Lauko reklamos stendai (1), Nacionaliné spauda (3), Regioniné spauda (4),
Radijo stotys (2), Specializuota Ziniasklaida sveikatos temomis (2).
Fondo taryba i§ viso atrinko 198 paraiskas projektams. 2018 m. buvo finansuotos 40 paraisky.

Ataskaitoje jvertinti 2017 m. finansuoti projektai:

e Finansuoti 34 projektai: 30 prevenciniy projekty, 2 moksliniai projektai, 2 socialinés reklamos
prevenciniai projektai.

e Bendra suma Siems projektams sieké 1,254 min. Eur.

e Prevenciniai projektai i$skirti j Alkoholio vartojimo prevencijos - 16 projekty ir Bendruomeniy
gebéjimy stiprinimo savizudybiy prevencijos - 14 projekty.

e Rezultatai: padéjo vaikams atstatyti paZeista asmens saviverte ir savigarbg, leido plétoti
socialinius bei emocinius jgiidzius, gerino mokymosi rezultatus, stiprino emocing sveikata bei teigiamag
elgesj. Sudarytos salygos pasinaudoti kvalifikuoty specialisty paslaugomis uztikrino teisingo
sprendimo pasirinkimg, formavo gyvenimo jprocius be alkoholio, didino atsparuma Zalingam aplinkos
poveikiui, mazino atsakomybe bei kalte dé¢l tévy priklausomybés. Jaunimas supazindintas su lytiniy
santykiy pasekmémis, padidintas sgmoningas pasiruoSimas néStumo planavimui. Pagilintos zinios apie
alkoholio daromg Zzalg Zzmogaus vaisingumui ir Vvaisiui. Savivaldybése, kuriose mirtingumo dél
savizudybiy rodiklis 100 tikst. gyventojy yra 50 atvejy ir daugiau (Ignalinos, Joniskio, KaiSiadoriy,
Kalvarijy, Kelmés, Kupiskio, Lazdijy, Moléty, Pakruojo, Rietavo, Rokiskio, gakiu, Silalés, Varénos,
Zarasy), sukurta vieninga savivaldybiy bendruomeniy pagalbos sistema apimanti jvairiy grandziy
funkcijas, atsakomybg, informacijos perdavimo ir grjztamojo rySio uztikrinimo mechanizmus
savizudybiy prevencijos srityje: patvirtintas savizudybiy prevencijos algoritmas; gyventojai informuoti
apie pagalbos galimybes socialiniuose tinkluose, interneto svetainése, spaudoje, isleisti informaciniai
leidiniai, reklamuojama telefoniné nemokama pagalbos linija; tikslinés specialisty grupés apmokytos
atpazinti savizudybés zenklus, pirmin¢ ambulatoring sveikatos priezilirg teikiantys specialistai
apmokyti teikti pagalbg po méginimo nusiZzudyti ar save zaloti.

e Fondo finansuotame moksliniame tyrime nustatyta, kad alkoholio vartojimo ekonominé
nasta 2015 m. ir 2016 m. galéjo siekti atitinkamai 320 min. ir 325 mln. eury. Tai sudaro 0,85 proc.
Lietuvos bendrojo vidaus produkto. | §ig suma jskaiiuojamos sveikatos prieziliros ir netekto
darbingumo i$laidos, prarastas produktyvumas, teisétvarkos sistemoje patiriami nuostoliai, autojvykiy
draudimo, socialiniy darbuotojy darbo uZmokestis, socialinés pasalpos bei iSlaidos vaikams (vaiky
globa, jsikiirimas, valstybés apmokamos islaidos mokykliniams reikmenims, nemokamas maitinimas).

Dalykinio vertinimo iSvada. Sitilome ataskaitg pristatyti Vyriausybés pasitarime.
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