PAZYMA DEL 2019 M. GRUODZIO 9 D. BRIUSELYJE VYKSIANCIAME
EUROPOS SAJUNGOS UZIMTUMO, SOCIALINES POLITIKOS, SVEIKATOS IR
VARTOTOJU REIKALU TARYBOS POSEDYJE SVARSTOMU KLAUSIMU

2019 m. gruodZio 9 d. Briuselyje vyks Europos Sajungos UZimtumo, socialinés politikos,
sveikatos ir vartotojy reikaly tarybos posedis (toliau ~ posédis), kurio darbotvarkéje numatyti
Sie sveikatos srities klausimai:

1. Gerbuvio ekonomika — tolesni veiksmai investuojant j svarbiausig jos dalj-
sveikatg (politiné diskusija);

2. Europos farmacijos politika — Pasikeitimas nuomonémis dél Europos vaisty
politikos. Bendradarbiavimo stiprinimas siekiant gerinti vaisty isigijimo galimybes (politiné
diskusije);

3. Kiti klausimai.

Lietuvai aktualiausi klausimai, dél kuriy posédyje planuojama kalbéti:

1. Gerbuvio ekonomika — tolesni veiksmai investuojant i svarbiausig jos dalj- sveikatg
(politiné diskusija);

2. Europos farmacijos politika — Pasikeitimas nuomonémis dél Europos vaisty politikos.
Bendradarbiavimo stiprinimas siekiant gerinti vaisty jsigijimo galimybes (politiné
diskusija);

Informacija apie posédyje svarstomus klausimus:

1. Gerbiivio ekonomika — tolesni veiksmai investuojant j svarbiausig jos dalj- sveikata
(politiné diskusija);

Klausimo esmé:

Dokumentas ,,Gerbfivio ekonomika — tolesni Zingsniai investuojant j sveikatg kaip
svarbiausia komponents“ parengtas atsiZvelgiant j 2019 m. spalio 24 d. patvirtintas Tarybos
iSvadas dél Gerbiivio ekonomikos.

Tarybos i¥vadose pabréZiama, kad Gerbiivio ekonomika Zmones ir jy gerbiivj laiko
centrine politikos ir sprendimy priémimo a$imi, o Zmoniy gerblivi ir tvary ekonomikos
augimg — vienas kitg stiprinan¢iais veiksniais, o ne vienas kitam prie$taraujaniais tikslais.

Sveikata yra esminis gerbiivio veiksnys ir jo dalis. Zvelgiant i§ ekonominés
perspektyvos, ligy prevencija ir sveikatos stiprinimas yra efektyvesni gerovés didinimo biidai
nei ligy gydymas, kai jos atsiranda.

I§ Tarybos i¥vadose aptariamy su sveikatos politika susijusiy temy pirmininkaujanti
valstybé naré i§skiria psichikos sveikata, sveika senéjimg ir sveikatos ir socialiniy paslaugy
skaitmenin¢ transformacija.

Psichikos sveikata tampa svarbiausiu sveikatos i3§iikiu 21 amzZiuje tick europiniu, tiek
pasauliniu lygiu. Psichikos sveikata yra viena i§ fundamentaliy gerbivio salygy. Norint pasiekti
gera visuomenés psichikos sveikatos biikle ir gerbilvj, svarbu ne tik gydyti psichikos
sutrikimus, bet ir aktyviai skatinti psichikos gerbiivj darbe, mokykloje ir ankstyvojo ugdymo
metu, Dé] geros psichikos sveikatos pageréja bet kokio amZiaus Zmoniy gyvenimo kokybeé, o
kiekvienas gyvenimo etapas turi savo psichikos sveikatos jgalintojus ir problemas. Gera
psichikos sveikata ir psichikos sveikatos jgtidZiai pagerina prisitaikyma prie didéjandio
gyvenimo tempo, poky¢iy, kurie patiriami darbe ir kasdieniame gyvenime.

Tarybos i¥vadose dél gerbiivio ekonomikos didesnis démesys skiriamas geros
psichikos biiklés ir psichikos ligy prevencijos skatinimui, ankstyvajai tokiy ligy diagnostikai,
gydymui ir kovai su psichikos sutrikimy stigmatizavimu.
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Sveikas senéjimas. Sveikatos stiprinimo skatinimas ir ligy prevencija, kova su
pagrindinémis ligomis ir pasiekimai sveikatos prieZitiros srityje prisidéjo prie ilgesnés tikétinos
gyvenimo trukmeés. Aktyvaus ir sveiko senéjimo skatinimas yra prioritetas tiek nacionaliniu,
tiek ir europiniu lygmeniu, bet $iuo metu reikia ir naujo postimio.

llgaamZi¥kumas suteikia galimybiy darbo rinkai ir ekonomikai, tadiau reikalauja
palaikomyjy priemoniy. Saugios ir sveikos darbo vietos virsta ilgesniu darbingu amZiumi ir
padeda i§vengti profesiniy ligy, nelaimingy atsitikimy bei su tuo susijusiy kasty.

Senéjimas paveikia visus sektorius: sveikatos apsaugos, pensijy sistemos,
nekilnojamojo turto, prekiy ir paslaugy. Pirmininkaujanti ¥alis mano, kad senéjimo keliami
i83tkiai ir galimybés turi biiti vertinami tarpsektoriniu lygiu, taip pat tinkamai jvertinant karty
ir ly¢iy aspektus.

Senéjimas nevienodai veikia socioekonomines grupes, todél Pirmininkaujangios 3alies
poZifiriu, j netolygumus turi biiti atsiZvelgiama per sveikatos sistemg, socialines paslaugas, taip
pat uZtikrinant pajamas, pensijas ir maZinant skurda.

Reikalingos priemonés, kurios skatinty sveikg gyvensens, ligy prevencija, palaikyty
visg gyvenimg trunkantj darbui reikalingy jgidZiy mokymasi, jgalinty vyresnius asmenis ir
puoselety palaikanias bendruomenes. Socialinés ir skaitmeninés inovacijos turi biiti
i¥naudojamos ieSkant sprendimy ir uZtikrinant ory gyvenima.

Skaitmeniné visuomené padeda siekti Zmoniy gerblivio. Inovatyviy technologijy
vystymasis, ypad skaitmenizacijos ir dirbtinio intelekto, keitia Zmoniy gerbiivio skatinimo ir
sveikatos ir socialiniy paslaugy teikimo biidus.

Skaitmeninés informacines sistemos turi ypatinga svarba. Salys narés gali perimti
viena kitos patirtj ir dirbti kartu kurdamos suderinamg ekosistemg sveikatos sistemy
skaitmenizavimui ir investicines programas skaitmeninei infrastruktiirai Europoje.

Siekdama paspartinti su sveikatos duomeny dalijimusi tarp valstybiy susijusius darbus,
Komisija i8kélé idéja dél Europos sveikatos duomeny erdvés.

Formalaus ES valstybiy nariy sveikatos ministry susitikimo 2019 m. gruodfio 9 d.

Briuselyje metu valstybés narés kviediamos diskutuoti Siais klausimais:

1. Kokie veiksmai reikalingi stipriam sveikatos politikos indéliui, puoseléjant
tarpsektorinj dialogg ES lygiu, uZtikrinti, vystant konkrelias priemones, skatinant gerovés
ekonomikos poZiirj?

a) Kokie svarbiausi elementai turéty biti jtraukti j ES psichikos sveikatos strategijg,
kurie geriausiai sustiprinty / paremty valstybiy nariy pastangas?

b) Kokiy veiksmy demografines kaitos kontekste reikéty imtis skatinant aktyvy ir sveikg
senéjimg, prevencijg bel numatymu pagristq (anticipation-based) senéjimo politikg?

2. Kaip ateityje valstybés narés ir Komisija galéty dirbti kartu per esamas ir biisimas
iniciatyvas kurdamos Europos sveikatos duomeny erdve, jgalindamos geresnj sveikatos
duomeny panaudojimq prieZitiros, tyrimy ir visuomenés sveikatos srityse, siekiant visy
gerbivio?

Lietuvos pozicija:

Sveikata - esminis gerbiivio veiksnys, todél biitina planuoti bendrus veiksmus
investuojant i sveikatg kaip j svarbiausig gerbiivio komponents.

Lietuva paZymi, jog tarpsektorinis bendradarbiavimas yra esminis principas, kad
sprendimai sveikatos srityje biity integruoti ir paremti poZitriu ,,sveikata visose politikose*. Tik
taip galésime susidoroti su i§§ukiais tiek nacionaliniu, tiek ES lygiu.

D#iaugiamés, kad Lietuvoje gyvenimo trukmé pastargjj deSimtmet] pailgéjo 5 metais.
Tai ne tik Lietuvos sveikatos politikos, bet ir ES sveikatos politikos jgyvendinimo rezultatas.
Besikeidianti demografiné situacija, senéjanti visuomené sukelia naujy i3$kiy, todél labai
svarbu, kad demografiné politika tapty realiu horizontaliu prioritetu Europos Sajungoje.
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Viena i pagrindiniy problemy, su kuria susiduriama, yra sveikatos ir politikos
netolygumai, ypad paZeidZziamy grupiy, j kurias patenka ir vyresni asmenys.

Labai svarbu, kad suprastume, jog visuomenés sené¢jimas paliedia visus sektorius:
ekonomikos, Svietimo, kultiiros, sveikatos, finansy.

Manome, kad socialinis saugumas, adekvagios pensijos, prieinama ir kokybi¥ka
sveikatos prieZitira, sveikatos i$saugojimas ir stiprinimas — tai sritys, kurios leis u¥tikrinti orig
senatve ir sveikesne visuomeng. Lietuva dZiaugiasi, kad vykdomi ES Sveikatos programos
projektai senéjimo srityje.

Jei kalbétume apie ES psichikos sveikatos strategija, sitilome, kad psichikos sveikatos
tikslai, tokie kaip Zmoniy pasitenkinimas gyvenimu, savizudybiy maZéjimas, Zalingo
psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos gerinimas, biity pakelti | ES strateginiy siekiy
lygmen;.

Ankstyvyjy psichikos ir elgesio sutrikimy atpaZinimas ir i¥prusimo psichikos sveikatos
stityje nuo ankstyvojo ugdymo, psicihikos ir elgesio sutrikimy stigmos maZinimas, vyresnio
amZiaus asmeny psichikos sveikatos stiprinimas Zenkliai prisidéty prie vyraujanéiy problemy
ir i8%ukiy sprendimo ES lygiu.

Kuriant Europos sveikatos duomeny erdve svarbu paruosti duomeny nuasmeninimo
standartus arba gaires. Turime sukurti tokius metodus, kad sudéjus nuasmenintus duomenis j
Europos sveikatos duomeny erdve biity uZtikrinta asmens duomeny apsauga.

2. Europos farmacijos politika — bendradarbiavimo stiprinimas ir koordinavimas
siekiant gerinti vaistiniy preparaty prieinamumg (politin¢ diskusija)

Klausimo esmé:

Pasifilyme keliamos problemos ir klausimai dél ES valstybiy nariy bendradarbiavimo
vaistiniy preparaty prieinamumo gerinimo srityje, tai uZtikrinandiy priemoniy jgyvendinimo
stebéjimo ir koordinavimo.

Pastaraisiais metais galimybé gauti vaisty buvo jtraukta j daugelio oficialiy ir
neoficialiy forumy darbotvarke, jskaitant jvairias darbo grupes ir konferencijas, kurias
organizavo kai kurie besikeiiantys Europos Sajungos Tarybos pirmininkai, 2016 m.

Nyderlandy pirmininkavimo metu Taryba priémé i¥vadas dél ES ir jos valstybiy nariy
farmacijos sistemy pusiausvyros stiprinimo (2016 m, birZelioc 17 d.) Vykdydamos 2016 m.
Tarybos i§vadas, kitos pirmininkaujanéios valstybés narés organizavo neoficialius atsakingy
asmeny susitikimus, Paskutinysis neformalus susitikimas surengtas Briuselyje 2019 m. rugséjo
10 d. (,,ES farmacijos sistemos i8%tkiy sprendimas: kokie pokydiai biitini valstybiy nariy
poZiliriu“). Tarybos Farmacijos ir medicinos prietaisy darbo grupé nagrinéja Komisijos
pasililymus dél $ios srities tejsés akty, ta&iau jos veikloje nenumatyta jokiy uZduoéiy, susijusiy
su priemoniy, blitiny vaisty prieinamumui gerinti, jgyvendinimo stebéjimu ar koordinavimu.
Nepaisant priemoniy, kuriy buvo imtasi, iki §iol nepasiektas subalansuotas bendras rezultatas,
dél kurio pageréty vaisty prieinamumas.

Pirmininkaujandios valstybés narés nuomone, démesj reikia skubiai sutelkti j sveikatos
tiksly jtraukimg j visas politikos sritis, turinfias reikdmés vaistiniy preparaty prieinamumo
gerinimui, jskaitant moksliniy tyrimy, inovacijy, prekybos ir konkurencijos politika, ir
pastangas ie$koti naujy biidy sustiprinti strateginj valstybiy nariy bendradarbiavimg. Ne maZiau
svarbu stebéti, ar ES priemonés daro numatytg poveik], ir jvertinti farmacijos politikg ES lygiu
bei jos tikslus.

Formalaus ES valstybiy nariy sveikatos ministry susitikimo 2019 m. gruodfio 9 d.
Briuselyje metu valstybés narés yra kviediamos diskutuoti ir pateikti pozicijq Siais klausimais:

1) Kokiy konkrediy priemoniy galéty imtis valstybés narés ir Komisija, siekdamos
ustikrinti tiek seny, tiek naujy vaistiniy preparaty prieinamumgq nacionalinéms sveikatos
prieZiiiros sistemoms ir pacientams bei ifvengti problemy, kurias sukelia jy tritkumas?




2) Viena i§ tritkumo Ir tiekimo sutrikimy prieZaséiy yra ta, kad vaisty tiekimo grandiné
tapo ilgesne, sudétingesné ir fragmentiSkesne, nes jmonés didele dalj vaisty gamina ne ES. Ar
siekiant uZtikrinti stabily vaistiniy preparaty tiekimg j rinkg reikia keisti ES teisés aktus, kad
bity reikalaujama atsarginiy gamybos pajégumy, ankstesnio praneSimo apie tiekimo
sustabdymgq ir grieZtesniy priemoniy tiekimo tgstinumui ustikvinti? Ar tai padéty sumazinti
tiekimo sutrikimy ir trikumo rizikg?

3) Glaudesnis valstybiy nariy bendradarbiavimas ir susijusios veiklos koordinavimas,
pavyzdZiui, stebésena, galéty padeti susvelninti problemas, susijusias su vaistiniy preparaty
tritkumu ir biudZety tvarumu. Kaip biaty galima dar labiau sustiprinti tokj bendradarbiavimg?

Lietuvos pozicija

Lietuva pritaria, kad bitinos politinés diskusijos, siekiant spresti vaisty tritkumo,
seny ir naujy vaisty tiekimo rinkai, vaisty monitoringo, valstybiy nariy bendradarbiavimo
klausimus.

Inovatyviis vaistai yra labai svarblis siekiant ilgesnés ir sveikesnés gyvenimo
trukmés. Tatiau Lietuva yra 3alis su maZa vaisty rinka ir ribotomis finansinémis galimybémis.
Todél dauguma centralizuotu biidu registruoty vaisty néra tiekiami Lietuvos rinkai ir prieinami
Lietuvos pacientams, Kaip Zinoma, vis daugiau paZangios terapijos vaisty yra paskutinése
vystymo stadijose ir artimoje ateityje turéty biiti registruoti. Todél biitina ie¥koti bidy, kaip
uZtikrinti inovatyviy vaisty tiekimg maZoms rinkoms pacienty poreikius uZtikrinangiais kiekiais
ir prieinamomis kainomis

Kita problema — vaisty, kuriy patentiné apsauga yra pasibaigusi, prieinamumas.
Dél komerciniy prieZasély gamintojai nenoriai registruoja vaistus Lietuvoje arba savo
iniciatyva panaikina vaisto registracija. Pvz., 2017 m. registruotojo iniciatyva buvo panaikinta
350 vaisty registracija, 2018 m. — 306.

Didelg jtakg generiniy vaisty prieinamumui turi intelektinés apsaugos teisinis
reguliavimas. Papildomos apsaugos liudijimy (supplementary protection certificate) i¥davimas
net 5 metams atideda generiniy vaisty patekima j rinka, todél buty tikslinga perZitiréti Sios
priemonés taikymo reglamentavima.

Taip pat labai svarbu rasti sprendimus paskatinti ES farmacijos pramong
strateginiy vaisty gamyba perkelti i§ trefiyjy Saliy j ES. Strateginiy vaisty gamybos
dislokavimas ES padéty uZtikrinti gyventojy poreikius ir i¥vengti jy tritkumy.

Manome, kad reikéty parengti ES mastu suderintas teisines nuostatas dél vaisty
iSvezimo | kitas valstybes nares ir eksporto j treigsias $alis ribojimo, atnaujinti 2003 mety
Komisijos Komunikatg d¢l lygiagretaus importo.

Itin svarbu vykdyti veiksmingg rinkoje esandiy.ir triikstamy vaisty monitoringsg.
Tuo tikslu, svarbu toliau vystyti SPOC sistema, kad valstybés narés galéty keistis informacija
apie vaisty trikumus ir turimas atsargas. Tikslinga biity sudaryti strateginiy (svarbiausiy) vaisty
sqra¥a (antibiotiky, vakciny, onkologiniy ir kt.), kuriy trikumai itin aktualdis visiems.

Sitilome numatyti bendrg valstybiy nariy veiksmy plana, kurio laikantis bty
sprendZiamos vaisty trikumy, informacijos dalijimosi tarp VN ir vaisty patiekimo j rinkg
skatinimo problemos. Manome, kad tikslinga paskirti ES institucija, atsakingg uZ vaistiniy
preparaty trilkumy stebéjima, duomeny analizg ir informacijos sklaida.

Taip pat skatinti Teisingy ir pricinamy kainy iniciatyva, atvira visoms valstybéms
naréms ir ypa& aktualig maZesnes finansines galimybes turinéioms valstybéms, i8 jy ir Lietuvai.
Naujas bendradarbiavimo etapas, prasidéjes 2019 m. pavasarj, leis $alims sustiprinti derybines
galias jsigyjant vaistus, tuo patiu siekti saZiningos ir skaidrios vaisty kainodaros.

Lietuva neturi tokiy gery finansiniy galimybiy uZtikrinti vaisty prieinamuma, kaip
turtingesnés ES valstybés narés, todél mums labai svarbus minéty problemy tiek teisinis, tiek
praktinis sprendimas. Esame pasirenge aktyviai dalyvauti Siuose procesuose.



3. Kiti klausimai

Piety metu numatoma diskusija apie globaliag sveikata (Europos ateities vizija,
isipareigojimai sveikatai ir visy gerovei, prioritetinés ES sritys globalioje sveikatos politikoje).

Lietuvos pozicija: Lietuvos atstovai piety metu pasisakyti neplanuoja.

Kity klausimy dalyje Europos Komisija pateiks informacija dél sveikatos padéties ES
bei dél Reglamento (ES) 2017/745 dél medicinos priemoniy ir Reglamento (ES) 2017/746 dél
in vitro diagnostikos medicinos priemoniy jgyvendinimo dabartinés padéties.

ES Tarybai pirmininkaujanti Suomija informuos apie Pasililymo dél reglamento dél
sveikatos technologijy vertinimo, kuriuo i§ dalies kei¢iama Direktyva 2011/24/ES, svarstymo
eiga, pirmininkavimo laikotarpiu surengty konferencijy rezultatus. Kroatijos delegacija
pristatys savo pirmininkavimo darbo programa 2020 m. I pusmegiui.

Lietuvos pozicija

I8klausyti pateikts informacija.
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