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DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS VYRIAUSYBES PASITARIMO PROTOKOLO
PROJEKTO TEIKIMO

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerija (toliau — Sveikatos apsaugos ministerija)
teikia Lietuvos Respublikos Vyriausybés pasitarimo protokolo ,.Dél Lietuvos Respublikos
Vyriausybés 2020 m. kovo 16 d. pasitarimo protokolo Nr. 14 ,Dél Ekonomikos skatinimo ir
koronaviruso (COVID-19) sukelty pasekmiy maZinimo priemoniy plano“ pakeitimo™ projekts (toliau
— Projektas).

Projektu siiloma papildyti Ekonomikos skatinimo ir koronaviruso (COVID-19) sukelty
pasekmiy maZinimo priemoniy plano (toliau — Priemoniy planas) 1 tiksla nauja priemone ,,6.
Numatyti priemones, reikalingas neigiamoms COVID-19 pasekméms psichikos sveikatai maZinti, ir
uztikrinti jy finansavima® (toliau — Priemoné), taip uZtikrinant reikalinga finansavima priemonéms,
skirtoms visuomenés psichikos sveikatai stiprinti.

Projekto tikslas — reaguojant i prognozuojamas neigiamas koronaviruso (COVID-19)
pasekmes visuomenés psichikos sveikatai, padidinti psichologinés pagalbos prieinamumag
visuomenei ir sustiprinti psichikos sutrikimy ir psichologiniy sunkumy prevencija.

Igyvendinant Priemone, numatomos tokios veiklos: didinti psichology skai€iy pirminése
psichikos sveikatos prieZiliros jstaigose 117 psichology, dél to bus suteikta daugiau kaip 70 tiikst.
papildomy psichology konsultacijy; stiprinti psichikos sveikatos stiprinimo veiklas visuomenés
sveikatos biuruose, jdarbinant 90 psichology ar visuomenés sveikatos specialisty psichikos sveikatos
srityje; iSplétoti mobilias psichologiniy kriziy komandy paslaugas; atnaujinti specialisty
kompetencijas prisitaikant prie pastikeitusiy aplinkybiy ir poreikiy, apmokant psichologus,
psichiatrus, Svietimo pagalbos specialistus, socialinius darbuotojus ir kitus asmenis atpaZinti
savizudybés grésme, teikti pirmajg emocing pagalba, atpaZinti ir gydyti potrauminio streso, nerimo,
depresijos, adaptacijos sutrikimus, ir kt.; i$plétoti emocing paramg telefonu ir susirasinéjant jvairioms
amZiaus grupéms; ir kiti veiksmai.

Tikimasi, kad jgyvendinus Priemonés veiklas, bus Zenkliai sumaZintas $iuo metu
prognozuojamas saviZudybiy augimas, maZesnis priklausomybiy ir susijusiy neigiamy socialiniy-
ekonominiy rei¥kiniy augimas, geresné gyventojy psichologiné biisena — maZiau depresijos, nerimo
ir kity sutrikimy, pasiekta ekonominé nauda dél maZesnio laikino nedarbingumo, prarasto
produktyvumo nei biity nejgyvendinus $iy priemoniy.

Numatoma, kad pagrindinés Priemonés veiklos taip pat bus jtrauktos | COVID-19 valdymo
strategijos jgyvendinimo veiksmy plana.

Jgyvendinant Priemone, numatomas papildomas finansavimo poreikis: 2020 metais 3,01 mln.
eury lédy (0,85 mln. PSDF ir 2,16 min. valstybés biudZeto); 2021 metais 5,2 mln. eury [é3y (2,8 mln.
PSDF ir 2,4 mln. valstybés biudZeto).

AtsiZvelgiant j tai, kad Projektas néra norminio pobiidZio teisés akto projektas, jo numatomo
teisinio reguliavimo poveikio vertinimas neatliekamas.

Projektu neperkeliami ir nejgyvendinami Europos Sgjungos teisés aktai ar kai kurios jy
nuostatos.
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Projektas nenotifikuotinas Europos Komisijai pagal Informacijos apie techninius reglamentus
ir atitikties jvertinimo procediiras teikimo taisykliy, patvirtinty Lietuvos Respublikos Vyriausybés
1999 m. geguzés 20 d. nutarimu Nr. 617 ,,Dél Informacijos apie techninius reglamentus ir atitikties
jvertinimo procediiras teikimo taisykliy patvirtinimo®, reikalavimus.

Priemonéje numatytos veiklos buvo parengtos dalyvaujant darbo grupei, sudarytai i§ Lietuvos
Respublikos Vyriausybés, Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministerijos, Lietuvos
Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Sveikatos apsaugos ministerijos, Lietuvos
psichology sajungos, Jaunyjy psichiatry asociacijos, Lietuvos psichiatny asociacijos, Vilniaus
universiteto Psichotraumatologijos centro atstovams. Rengiant Priemonés veiklas, buvo gauti ir
apibendrinti 36 organizacijy ir eksperty pasidilymai.

Projekty parengé Sveikatos apsaugos ministerijos Visuomenés sveikatos departamento
(direktorius Audrius S€eponaviGius, tel. (8 5) 266 1466, el. p. audrius.sceponavicius@sam.lt)
Psichikos sveikatos skyriaus vedéjas Ignas Rubikas (tel. (8 5) 205 3611, el. p. ignas.rubikas@sam.lt).

PRIDEDAMA:

1. Lietuvos Respublikos Vyriausybés pasitarimo protokolo projektas, 9 lapai.

2. Ekonomikos skatinimo ir koronaviruso (COVID-19) sukelty pasekmiy maZinimo
priemoniy plano pakeitimo lyginamasis variantas, § lapai.

Sveikatos apsaugos ministras Aurelijus Veryga
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