LIETUVOS RESPUBLIKOS
VYRIAUSYBES KANCELIARIJA
Teisés akto projektas
2019-05-08 Nr.TAP-18-2114(2) .

TAIS Nr. 18-12282(3) Projektas

LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMAS

_ NUTARIMAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS SEIMO 2014 M. BIRZELIO 26 D. NUTARIMO
NR. XII-964 ,,DEL LIETUVOS SVEIKATOS 2014-2025 METU STRATEGLJOS
PATVIRTINIMO“ PAKEITIMO

2019 m. d. Nr.
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Lietuvos Respublikos Seimas nutaria:

1 straipsnis.
Pakeisti Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijg, patvirtintg Lietuvos Respublikos

Seimo 2014 m. birfelio 26 d. nutarimu Nr. XII-964 , Dél Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety
strategijos patvirtinimo®™:

1) pakeisti 5 punktg ir jj i¥destyti taip:

,,3. Strategija parengta vadovaujantis Jungtiniy Tauty Damnaus vystymosi darbotvarke iki
2030 mety, Pasaulio sveikatos organizacijos (toliau — PSO) Europos regiono strateginiu sveikatos
politikos dokumentu ,Sveikata 2020 (angl. Health 2020: a European policy framework
supporting action across government and society for Health and well being) ir remiantis Europos
Sajungos (toliau — ES) valstybiy nariy gergja patirtimi, PSO Europos regiono strateginiame
sveikatos politikos dokumente ,,Sveikata 2020“ idéstyta vertybine sistema ir Siais Konstitucinio
Teismo doktrinoje pripaZjstamais principais: visuotinés aprépties, visuomenés solidarumo,
socialinés darnos, asmeny lygiateisiSkumo, visuomenés dalyvavimo priimant sprendimus,
diskriminavimo panaikinimo, orumo visuose sveikatinimo veiklos etapuose, sveikatinimo veiklos
kokybés ir prieinamumo, sveikatos prieZitros tgstinumo, sveikatos sistemos tvarumo, atsakingo
valdymo, skaidrumo ir objektyvumo priimant ir jgyvendinant sprendimus, atsakingo, racionalaus
ir efektyvaus istekliy naudojimo, atskaitomybeés.*;

2) pakeisti 1 paveiksla ir jj i8déstyti taip:

-
-
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»1 paveikslas. Pagrindinis tikslas, pagrindinis rodiklis, tikslai ir uZzdaviniai

PAGRINDINIS
TIKSLAS

PAGRINDINIS

RODIKLIS

TIKSLAI

UZDAVINIAL

Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijos pagrindinis tikslas — pasiekti, kad 2025 m. 3alies
gyventojai biity sveikesni ir pailgéty jy gyvenimo trukme, pageréty gyventojy sveikata ir
sumaZéty sveikatos netolygumai

Lictuvos gyventoju viduting bilsimo gyvenimo trnkmé

(iki 2025 m. pasiekti, kad Lietuvos gyventojy vidutinés bosimo gyvenime trukmés riba baty 77,5
mety amZius)

1. Sukurti
saugesne socialing
aplinka, maZinti
sveikatos
netolygumus ir
socialine atskirtj

2. Sukurti
sveikatai palankia
darbe ir
gyvenamajy
aplinka

3. Formunti sveiky
gyvenseng ir jos
knltora

1.1. SumaZinti
skurdo lygj ir
nedarbg

1.2. Sumazinti
socialing ekonoming
gyventojy
diferenciacijg $alies ir
bendruomeniy
lygmeniu

2.1. Kurti sveikas ir
saugias darbo bei
buities salygas, didinti
prekiy ir paslaugy
vartotojy sauguma

2.2, Kurti sveikas ir

3.1. Sumazinti
alkoholiniy gérimy,
tabako vartojimg,
neteiséty narkotiniy ir
psichotropiniy
medZiagy vartojima ir
prieinamuma bei
azartiniy lo3imy,
kompiuteriniy

4. Uxtikrinti
kokybiSky ir efektyvig
sveikatos priefittry,
crientuotg j gyventojy
poreikius

4.1. Uztikrinti sveikatos
sistemos tvarumg ir
kokybe, plétojant sveikatos
prieZiiiros technologijas,
kuriy efektyvumas
pagristas mokslo
jrodymais

palankias syygas Zaidimy ir pan. 4.2. Plétot sveikatos
s?:ﬁ?;la?f;l pricinamuma infrastruktirg ir gerinti
3.2. Skatinti sveikos svetkatos prielifiros
2.3. Mazinti mitybos jpro&ius paslaugy kokybe, sauga,
avaringuma ir pricinamumg ir | pacienty
traumy keliy eismo 3.3, Ugdyti onenmqtqz_symkatos
jvykiuose skaitiy optimalaus fizinio prezior
2 4. Mainti aktyvumo jprotius 4.3. Mazinti gynybinés
4. Mazinti 3.4. Skatinti burnos medicinos jtaka sveikatos
aplinkos - OXd ! temoic
uiteritums, higienos ir SISIEmMoj
i rofilaktinés burnos . L
triukbma lszcikatos priezifiros 4.4. Gerinti motinos ir
2.5. Utikrinti iprogius vaiko sveikatg
i link o
Svelﬁﬁ;g o 3.5. Stiprinti 4.5, Stiprinti [étiniy
holistiskuma ir psichoemocing neinfekeiniy ligy
kokybe sveikatg prevencijg ir kontrolg
2.6. Skatinti . 4.6, Plétoti Lietuvos e.
bendruomening gerove v 1?’&u6d héi.azu:;i - sveikatos sistema
ir sveikatos kultiirg, & YhIy skaiciy {Lietuvos e. sveikatos
stiprinant sistemos infrastruktiiros ir
tarpinstitucinj sprendimy plétra, Lietuvos
bendradarbiavima e. sveikatos sistemos
savivaldybiy lygmeniu integracija j ES e,

sveikatos erdve)

4.7. UZtikrinti sveikatos
prieZiiira visuomenei
keliamy grésmiy atvejais

4 8. Integruoti
papildomajg ir
alternatyvigjq sveikatos
prietitirg | sveikatinimo
veikla

4.,9. Tobulinti sveikatos
prieZifiros specialisty
rengima




3) pripaZinti netekusiu galios 49 punkts;

4) pakeisti 56 punkty ir jj i¥déstyti taip:

»56. Antrajam Strategijos tikslui — sveikatai palankiai darbo ir gyvenamajai aplinkai
sukurti — pasiekti numatomi uzdaviniai:

56.1. kurti sveikas ir saugias darbo bei buities salygas, didinti prekiy ir paslaugy vartotoju
_ sauguma;

56.2. kurti sveikas ir palankias salygas saugiai leisti laisvalaiki;

56.3. mazinti avaringuma ir traumy keliy eismo jvykiuose skaidiy;

56.4. maZinti aplinkos uZter§tuma, triuk3ma;

56.5. uztikrinti sveikos aplinkos tvaruma, holisti¥kumg ir kokybe;

56.6. skatinti bendruomening gerove ir sveikatos kultira, stiprinant tarpinstitucing
bendradarbiavimg savivaldybiy lygmeniu.*;

5) pakeisti 60.3 papunkt] ir ji i§déstyti taip:

»00.3. skatinti visuomene¢ mokytis pirmosios pagalbos;*;

6) pakeisti 62 punktg ir ji i3déstyti taip:

»02. Ketvirtasis uZdavinys — maZinti aplinkos uZter§tums, triukSma.;

7) pakeisti 66 punkto pirmajg pastraipa ir ja i$déstyti taip:

,,006. Siekiant maZinti aplinkos uZter§tuma, triuk$ma, biitina:*;

8) papildyti 66.3 papunkdiu:

,,06.3. siekti, kad triuk¥mo lygiai nesiekty Zmogaus sveikatai Zalingy lygiy ir artéty prie
PSO rekomenduojamy lygiu;*;

9) papildyti 66.4 papunkéiu:

,,06.4. stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavimg, maZinant aplinkos uZterStuma,
integruojant sveikatos klausimus j kity Gikio sektoriy politikg.*;

10) papildyti 66' punktu:

661, Penktasis uzdavinys — uZtikrinti sveikos aplinkos tvarumag, holisti¥kuma ir kokybe:

66'.1, vertinti sveikos aplinkos kiirimo technologijas pasitelkus ilgamete uZsienio valstybiy
praktika bei moksliniais tyrimais pagristus jrodymus;

661.2. stiprinti tarpinstitucinj bendradarbiavimg, uZtikrinant sveikos aplinkos tvaruma,
holistiskuma ir kokybe.;

11) papildyti 662 punktu:

,,66% Sedtasis uzdavinys — skatinti bendruomenine gerove ir sveikatos kultiira, stiprinant
tarpinstitucinj bendradarbiavima savivaldybiy lygmeniu:

662.1. skatinti savivaldybes vykdyti visapusika sveikatai turiniy jtakos veiksniy analize
naudojantis asmens sveikatos prieZiliros jstaigy, socialinés apsaugos skyriy ir visuomeneés
sveikatos biury renkamais duomenimis;

66%.2. skatinti savivaldybes remti bendruomeniy iniciatyvas, kuriomis siekiama ugdyti
bendruomenés supratimg apie sveikatai turin€ius jtakos veiksnius ir sveikatos jtakg bendruomenés
gerovei bei skatinti savanoryste sveikatos kultiiros ugdymo srityje.*;

12) papildyti 68.5 papunkéiu:
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»08.5. stiprinti psichoemocing sveikatg;";

13) papildyti 68.6 papunkéiu:

,»08.6. maZzinti savizudybiy skaifiy.”;

14) pakeisti 75.11 papunktj ir jj i§déstyti taip:

»75.11. vykdyti vairavimo i3gérus prevencija, taikant priemones, nukreiptas j visuomenés
nariy samoningumg ir atsakomybe;*;

15) pakeisti 75.13 papunkt] ir jj i¥destyti taip:

»75.13. nustatyti ant alkoholiniy gérimy pakuoéiy vienety privalomas Zymas,
rekomenduojantias nés¢ioms moterims nevartoti alkoholio, bei pateikti informacijg apie
alkoholinio gérimo energing verte ir alkoholic vartojimo vienetus;“;

16) papildyti 75.14 papunkéiu:

,»75.14. atitolinti ir (ar) sumaZinti alkoholiniy gérimy vartojima, taikant skirtingy tiksliniy
grupiy poreikius atliepiandias bei moksliniais duomenimis gristas psichoaktyviyjy medZiagy
vartojimo prevencijos priemones;";

17) papildyti 75.15 papunkéiu:

»79.15. skatinti alkoholio vartojimo prevencijos priemoniy plétra darbo vietose ir
bendruomengje.”;

18) papildyti 80.5 papunkdiu:

»80.5. uZtikrinti pagalbg asmenims, norintiems mesti rikyti;*;

19} papildyti 80.6 papunkéiu:

,»80.6. atitolinti ir (ar) sumaZinti tabako gaminiy vartojima, taikant skirtingy tiksliniy grupiy
poreikius atliepiancias bei moksliniais duomenimis gristas psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo
prevencijos priemones;*;

20) papildyti 80.7 papunkéiu: :

»80.7. diegti ir jgyvendinti intervencijos priemones, skatinané¢ias nertkyti ir padedancias
atsisakyti Sio jpro€io.*;

21) pakeisti 81 punktg ir jj iSdéstyti taip:

»81. Neteisétas narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimas turi jtakos psichikos ir
elgesio sutrikimams, apsinuodijimams, uZkreiamyjy ligy ir jgytojo imuninio nepakankamumo
sindromo (ZIV ir AIDS) plitimui, nusikalstamumo, traumy ir savizudybiy skai¢iaus didéjimui ir
su tuo susijusiam mirtingumui. Su neteisétu narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimu
susijusios pasekmés tiek vartotojy, tiek visuomenés sveikatai turi blti valdomos taikant
kompleksines sveikatos prieZifiros, socialines, reabilitacijos ir reintegracijos, Zalos maZinimo
paslaugas.®;

22) pakeisti 82 punkta ir ji i8déstyti taip:

»82. Siekiant sumaZzinti neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy pasifilg ir paklausa
ir su tuo susijusig Zalg, biitina:

82.1. maZinti neteisétg narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy ir jy pirmtaky (prekursoriy)
ir | oficialy sara3g nejtraukty medZiagy pasiiilg stiprinant $iy medZiagy apyvartos stebéseng ir
kontrolg;
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82.2. stiprinti sveikos gyvensenos, socialiniy emociniy, tévystés jglidZiy ugdyma Seimoje,
Svietimo, socialiniy paslaugy, sveikatos prieZiliros jstaigose, nevyriausybinése organizacijose bei
vietos bendruomenése;

82.3. skatinti narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo prevencijos priemoniy plétra
darbo vietose ir bendruomengje;

82.4. plétoti sveikatos prieZiiiros, socialines, reabilitacijos ir reintegracijos, Zalos maZinimo
paslaugas asmenims, turintiems elgesio ir psichikos sutrikimy dél narkotiniy ir psichotropiniy
medzZiagy vartojimo;

82.5. plétoti bendradarbiavimg su pilietine visuomene, socialiniais partneriais,
nevyriausybiniu sektoriumi, organizuojant prevencines priemones ir teikiant reikiamas paslaugas,
maZinant neteiséta narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojims;

82.6. stiprinti tarpinstitucinj ir tarptautini bendradarbiavimg ir koordinavimg narkotiky
kontrolés ir narkomanijos prevencijos srityse;

82.7. atitolinti ir (ar) sumaZinti narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojima, taikant
skirtingy tiksliniy grupiy poreikius atliepian¢ias bei moksliniais duomenimis gristas
psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo prevencijos priemones;

82.8. vykdyti vairavimo apsvaigus nuo narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy prevencija,
taikant priemones, nukreiptas j visuomenés nariy sgmoningma ir atsakomybe;

82.9. diegti ir jgyvendinti narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo prevencijos ir
Zalos mazinimo priemones pasilinksminimo vietose ir masinivose renginiuose, uZtikrinti jy
jvairove ir plétra;

82.10. taikyti prevencines priemones, maZinanéias miréiy, susijusiy su narkotiniy ir
psichotropiniy medZiagy perdozavimu, rizika asmenims, esantiems didesnés perdozavimo rizikos
grupéje.”;

23) papildyti 87.2! papunkéiu:

,,87.2). skatinti Zindyma;*;

24) papildyti 94! punktu:

94!, Ketvirtasis uZdavinys — skatinti burnos higienos ir profilaktinés burnos sveikatos
priezitiros jprodius:

941.1. uztikrinti ikimokyklinic amZiaus vaiky, bendrojo ugdymo ir profesinio mokymo
mokiniy burnos higienos ir profilaktinés bumnos sveikatos prieZiiiros salygas ugdymo jstaigose;

9412, itraukti burnos higienista j pirminés odontologinés prieZifiros (pagalbos) paslaugas
teikiandig komanda.”;

25) papildyti 94% punktu:

942, Penktasis uzdavinys — stiprinti psichoemocine sveikata:

942,1. uztikrinti emocinés paramos linijy teikiama pagalbg emocine krize patiriantiems
asmenims;

9422, uztikrinti psichikos sveikatos centruose teikiamos psichiatrinés ir psichologinés
pagalbos paslaugy prieinamuma;

9423, uztikrinti psichologinés pagalbos bei savizudybés rizikos veiksniy maZinimo
prevenciniy priemoniy, skirty sunkiomis somatinémis ligomis susirgusiems asmenims,
jigyvendinima;



9424, didinti visuomenés informuotumsa, psichinés sveikatos radtinguma, ma¥inant
stigmatizuojanéias visuomenés nuostatas;

9425, sistemingai vykdyti smurto artimoje aplinkoje bei paty&iy prevencijos ir tiksliniy
gyventoju grupiy psichologinj atsparumg stiprinanéias priemones;

94%.6. maZinti alkoholio, kity psichoaktyviyjy med¥iagy vartojima, stiprinti
priklausomybiy ligy prevencija, ankstyva intervencijg, gerinti psichikos ir elgesio sutrikimy
diagnostika;

942.7. ugdyti sveiko lyti¥kumo jproéius.”;

26) papildyti 94° punktu:

,94%. Sedtasis u¥davinys — maZinti savizudybiy skaidiy:

943 1. Stiprinti saviZudisko elgesio supratimg visuomenéje. Plagiai paplite klaidingi
isitikinimai apie saviZudybes, vyraujanti stigma psichikos sveikatos tema trukdo pastebéti
asmenis, kuriems dél esamos biklés numanomos savizudikos mintys, ketinimas Zudytis ar
galimas ty¢inis Zalojimasis (toliau — saviZudybés grésmeé) patiriantj asmenj ir suteikti jam reikiamg
pagalba. Visuomenés nuostatas apie savizudybes gali keisti sistemingos stigma psichikos
sveikatos tema maZinanfios edukacinés kampanijos, informacijos sklaida apie prieinamas
sveikatos prieziliros paslaugas, aktyvi informacijos, skelbiamos internetinés Ziniasklaidos
priemonése, stebésena, Xurnalisty ir viefyjy ry$iy specialisty konsultavimas ir mokymas, kaip
atsakingai informuoti visuomene apie saviZudybes ir psichikos sveikatos sutrikimus.

943.2. Paremti bendruomenes jgyvendinant savizudybiy prevencija ir tinkamai reaguojant
i savizudiska elgesj. Jgalinta bendruomené gali reaguoti i bendruomenés nariy pagalbos poreikius,
apsaugoti emocinius sunkumus i$gyvenanéius asmenis ir i$laikyti §j teigiama poveikj kuo ilgesnj
laikg. Tam svarbus kompleksiniy saviZudybiy prevencijos priemoniy jgyvendinimas, savizudybiy
prevencijos gairiy diegimas bendruomenéje ir- savivaldybése, jy sklaida per savivaldybés
institucijas ir organizacijas {mokyklas, bibliotekas, sporto centrus ir kt.), bendruomenés nariy
mokymas, kaip atpaZinti saviZudybés grésmeés Zenklus ir tinkamai | juos reaguoti, taikant
standartizuotas programas, ir bendruomenés nariy bendrojo psichikos sveikatos ra$tingumo
stiprinimas.

94%3. Geriau atpaZinti ir pagelbéti visuomenés grupéms, kurioms kyla didZiausia
savizudybés grésmé. Tam tikros visuomenés grupés yra labiau paZeidZiamos ir jose saviZudybes
ivyksta dazniau (band¢ Zudytis asmenys, nusizudZiusiyjy artimieji, bedarbiai, sergantieji 1étinémis
ligomis, asmenys, turintys psichikos sveikatos sutrikimy, asmenys, problemiskai vartojantys
alkoholj ir (ar) narkotikus, nejgalieji, nuteistieji, lesbie¢iy, géjy, biseksualiy ir translyéiy asmeny
(toliau — LGBT) bendruomenés nartai). Siekiant apsaugoti $ias visuomenés grupes, svarbu
sistemingai diegti mokslo jrodymais pagristas $ioms visuomenés grupéms skirtas prevencines
priemones bei nuolat stebéti galimas naujy paZeidZiamy grupiy atsiradimo apraiskas visuomenéje.

943 4. Tobulinti psichikos sveikatos paslaugy prieinamumg ir didinti jy kompleksiskuma
savizudybés grésme bei savizudybés krize patiriantiems asmenims. SaviZudybés grésme asmuo
gali patirti bet kurioje vietoje (namuose, darbe, vieSosiose erdvése), todél atsiZvelgus | grésmeés
asmens sveikatai ar gyvybei pobiidi, svarbu tinkamai apibréZti specializuotos pagalbos teikimo
skubuma ir vieta, maZinti nebiitinojo perveZimo | stacionarines psichiatrijos paslaugas teikiandias
asmens sveikatos prieZifiros jstaigas atvejy bei atvejy, kai ketinima Zudytis ir (ar) ty&inj Zalojimasi
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(toliau — saviZudybés krizé) i§gyvenanciam asmeniui néra suteikiama reikalinga psichologiné ir
(ar) psichiatriné pagalba, skaiiy. Svarbu uZtikrinti psichologine ir psichiatring pagalbg
savizudybés krize i§gyvenantiems asmenims taikant atvejo vadybos model] bei remiantis
tarpinstituciniu bendradarbiavimu. Svarbu uZtikrinti specializuota trumpalaikj ir ilgalaikj
savizudybés rizika iSgyvenusiy asmeny gydyma taikant mokshu pagristus psichoterapijos metodus,
taip pat psichologine pagalba pacientams, patiriantiems didesne savizudybés grésme (pavyzdZiui,
itariant ar diagnozavus onkologine ar kita sunkia léting liga, dél gresianéios negalios, jvykus
persileidimui ir pan.) bei galimybe tokig pagalba gauti anonimiskai.

9435. Ustikrinti kokybiSkas ir saugias psichikos sveikatos prieZiliros paslaugas
savizudybes grésme bei saviZzudybés krize patiriantiems asmenims. Riipintis savizudybés grésme
bei savizudybés krizg patirianciu asmeniu ir uZtikrinti pagalbg jam yra didelis emocinis kriivis,
todél labai svarbu, kad visos pagalba teikianéios institucijos turéty aiskias pagalbos savizudybeés
grésme bei savizudybés krize patiriantiems asmenims teikimo procediiras, tinkamus sveikatos
prieziiiros specialistyy mokymo teikti tokig pagalba organizavimo mechanizmus. Taip pat svarbu
jtraukti atskirg savizudybés grésmés valdymo modulj | gydytojy psichiatry rezidentfiros ir
Klinikiniy bei sveikatos psichology magistrantiiros studijy programas.

943.6. SumaZinti prieinamuma prie saviZudybés priemoniy. Prieinamumo prie savizudybés
priemoniy ribojimo veiklos gali biiti jgyvendinamos nacionaliniu lygiu, rengiant jstatymus ir kitus
teisés aktus ar diegiamos konkreéioje vietoje, kurioje Zmonés bando nusiZudyti. Lietuvoje svarbu
uztikrinti ribota prieigg prie vaisty, kuriy yra ty¢ia perdozuojama, bei nustatyti vietas, kuriose
daugiausia jvyksta savizudybiy (tiltai, viadukai ir kt.), ir jose taikyti apsaugos priemones (tinklai,
ribojama prieiga, filmavimas ir pan.).

94°.7. Tobulinti duomeny rinkima, sisteminius ir atvejy tyrimus bei stebésena savizudybiy
prevencijos srityje. Siekiant kokybisky, visuomenes poreikius atitinkanéiy psichikos sveikatos
prieZifiros paslaugy teikimo, itin svarbu turéti tinkamg stebésenos sistema saviZudybiy srityje:
laiku rinkti duomenis apie saviZudybés atvejus, atlikti sistemingus tyrimus apie psichosocialinius
veiksnius, turinéius jtakos ketinandiy nusiZudyti, bandZiusiy nusiZudyti ir nusiZudZiusiyjy
saviZzudiskoms mintims ir savizudybés jvykdymui, taip pat vykdyti saviZudybés prevencijos
priemoniy jgyvendinimo stebésena, jos pagrindu vykdyti saviZudybiy prevencijos priemoniy
vertinima bei tobulinimg.*;

27) pakeisti 96 punkty ir jji iSdéstyti taip:

»96. Ketvirtajam Strategijos tikslui — uZtikrinti kokybiska ir efektyvig sveikatos prieZitirg,
orientuoty | gyventojy poreikius — pasiekti numatomi uZdaviniai:

96.1. uztikrinti sveikatos sistemos tvarumg ir kokybe, plétojant sveikatos prieZifiros
technologijas, kuriy efektyvumas pagrjstas mokslo jrodymais;

96.2. plétoti sveikatos infrastruktiirg ir gerinti sveikatos prieZiGros paslaugy kokybg, sauga,
prieinamumg ir j pacienta orientuoty sveikatos prieZifira;

96.3. maZinti gynybinés medicinos jtaka sveikatos sistemoje;

96.4. gerinti motinos ir vaiko sveikata;

96.5. stiprinti létiniy neinfekciniy ligy prevencija ir kontrole;

96.6. pletoti Lietuvos e. sveikatos sistema (Lietuvos e. sveikatos sistemos infrastruktiiros
ir sprendimy plétra, Lietuvos e. sveikatos sistemos integracija | ES e. sveikatos erdve);
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96.7. uztikrinti sveikatos prieZilira visuomenei keliamy grésmiy atvejais;

96.8. integruoti papildomaja ir alternatyviaja sveikatos prieZiiirg j sveikatinimo veiklg;

86.9. tobulinti sveikatos prieZiliros specialisty rengima.”;

28) papildyti 101.4.8 papunk&iu:

»101.4.8. uztikrinti testinj sveikatos prieZiliros specialisty kvalifikacijos tobulinima.®;

29) pripaZinti netekusiu galios 105 punkta;

30) pakeisti 106 punkta ir jj i8déstyti taip:

»106. Orientuojantis i uZsienio 3aliy sveikatos prieZiGiros jstaigy valdymo praktikas
sveikatos sektoriuje bei ES valstybiy nariy sveikatos prieZiliros paslaugy struktiiros kitimo
tendencijas, pertvarkyti asmens sveikatos prieZifiros jstaigy tinkla, plétoti gyventojams lengvai
prieinamas, saugias ir kokybiskas ambulatorines asmens sveikatos prieZiliros paslaugas. Asmens
sveikatos prieZiliros jstaigose diegti ir taikyti kokybés vadybos sistemas, kurios jau turimus
Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos iSteklius panaudoty sukuriant maksimalia nauda Salies
gyventojams.“;

31) pakeisti 107 punkta ir jj i8déstyti taip:

»107. Organizuojant asmens sveikatos prieZifiros jstaigy pertvarkg ir maZinant asmens
sveikatos prieZifiros darbuotojy regioninio pasiskirstymo netolygumus, numatyti specialias
priemones ir finansavima esamy asmens sveikatos prieZiliros sistemos Zmogiskyjuy istekliy
i8saugojimui bei kvalifikacijos keitimui pagal aktualius poreikius.*;

32) pakeisti 109 punkta ir ji iSdéstyti taip:

»109. Siekiant didinti sveikatos infrastruktiiros plétrg, sveikatos prieZiliros paslaugy
prieinamumg ir gerinti pacienty sauga, biitina:

109.1. gerinti pirminés sveikatos prieZiliros organizavimga, uZtikrinant tolygy pirminés
sveikatos prieZiliros jstaigy iSdéstyma savivaldybése, glaudy pirminés sveikatos prieZiiiros
specialisty bendradarbiavimg su kitais sveikatos prieZifiros specialistais, socialinés apsaugos ir
Svietimo, kultiiros sektoriy darbuotojais ir meno kiiréjais, NVO, vietos bendruomenémis;

109.2. skatinti skirtingo lygmens sveikatos prieZiliros jstaigy, savivaldybiy socialiniy ir
transporto tarnyby bendradarbiavimg, uZtikrinant galimybes gyventojams atvykti | sveikatos
priezifiros jstaigas, efektyvy sveikatos prieZiiiros paslaugy teikimo organizavima ir pacienty srauty
valdyma;

109.3. didinti sveikatos prieZidros paslaugy prieinamumg labiausiai paZeidZiamoms
gyventojy grupéms, plétojant odontologijos, medicininés reabilitacijos paslaugas mazas pajamas
turintiems ar jy neturintiems asmenims, psichosocialinés pagalbos paslaugas sergantiems
onkologinémis ligomis, priklausomybés ligy diagnostikos, prevencijos, Zemo slenkséio paslaugas;

109.4. didinti tuberkuliozés diagnostikos ir gydymo efektyvumg, siekiant mazZinti Lietuvos
gyventojy sergamuma ir mir§tamuma nuo tuberkuliozés bei prisidéti prie socialinés nelygybeés tam
tikrose visuomenés grupése mazinimo;

109.5. didinti pacienty sauga, uZtikrinant hospitaliniy infekcijy prevencija ir racionaly
antimikrobiniy vaistiniy preparaty vartojima, diegtt nepageidaujamy jvykiy stebésenos sistema,
tobulinti farmakologinio budrumo sistema, siekiant efektyviau stebéti nepageidanjamas reakcijas

1 vaistus;
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109.6. didinti lytidkai plintanéiy infekcijy diagnostikos ir gydymo efektyvuma, ypaé
atkreipiant démesj | jaunima ir paauglius;

109.7. plétoti | Seimg ir bendruomenes orientuotas sveikatos prieZiliros paslaugas,
iSple¢iant eimos gydytojo komanda;

109.8. racionaliai paskirstyti pacienty, patenkanéiy j ligoniniy priémimo-skubiosios
pagalbos skyrius, srautus bei padidinti juose atliekamy procediiry ir stebéjimo paslaugy kiekj,
diegti naujas bei efektyvias skubiosios medicinos pagalbos paslaugas, modernizuoti ligoniniy
priémimo-skubiosios pagalbos skyriy tinklg ir infrastruktiira;

109.9. uZtikrinti ankstyva ir tikslig ligy diagnostikg bei efektyvy tolimesnj gydyma,
optimaliai paskirstyti Zmogi$kuosius isteklius bei formuoti nuoseklia sveikatos prieZiiiros
paslaugy teikimo politikg ir strategija, kompleksiskai atnaujinti sveikatos prieZiiiros jstaigy
diagnostine jranga.;

33) papildyti 109! punktu:

109!, Tretiasis uZdavinys — maZinti gynybinés medicinos itakg sveikatos sistemoje.
Siekiant jgyvendinti §j uZdavinj, bitina:

1091.1. kelti sveikatos prieZiiiros specialybiy prestiZa;

1092, gerinti sveikatos prieZifiros specialisty ir pacienty bendradarbiavima, paremts
abipusiu pasitikéjimu ir specialisto autoritetu, emociniu tarpusavio ry$iu bei pagarba, siekiant
paciento fizinés, psichologinés ir emocinés gerovés, kaip svarbios gydymo sglygos.”;

34) pakeisti 110 punkta ir jj i§déstyti taip:

,»110. Ketvirtasis uZdavinys — gerinti motinos ir vaiko sveikatg.*;

35) pakeisti 112.1 papunkdj ir jj i§déstyti taip:

»112.1. teikti auk§tos kokybés, prieinamas sveikatos prieZifiros paslaugas motinos ir vaiko
sveikatal saugoti ir gerinti; Lietuvoje maZéjant vaiky skaidiuvi ir didéjant kiidikiy mirtingumui,
teikti vaikams auk$€iausios kokybés paslaugas, tam pasirenkant auk§Ciausios kvalifikacijos
specialistus, i¥saugant vaiky ligy gydytojy prieinamuma vaikams rajonuose;*;

36) pakeisti 113 punkta ir ji iSdéstyti taip:

»113. Penktasis uZdavinys — stiprinti létiniy neinfekeiniy ligy prevencijg ir kontrole.*;

37) pakeisti 117 punkto pirmgjg pastraipg ir jg iSdéstyti taip:

»117. Sestasis uzdavinys — plétoti Lietuvos e. sveikatos sistema (Lietuvos e. sveikatos
sistemos infrastruktiiros ir sprendimy plétra, Lietuvos e. sveikatos sistemos integracija { ES e.
sveikatos erdve):*;

38) pakeisti 118 punkts ir jj i§déstyti taip:

,»118. Septintasis uZdavinys — uZtikrinti sveikatos prieZifira visuomenei keliamy grésmiy
atvejais.”;

39) papildyti 120! punktu:

120!, Agtuntasis uZdavinys — integruoti papildomaja ir alternatyvigja sveikatos prieZiiira i
sveikatinimo veikla:

120'.1. jteisinti papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieZifiros savoka, nustatyti $ios
veiklos apimtis, sveikatos prieZifiros specialisty, planuojangiy verstis $ia veikla, kompetencijos ir
papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieZiliros paslaugy teikimo reikalavimus, sukurti
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papildomosios ir alternatyviosios sveikatos prieZiitos paslaugy stebésenos bei prieZiiiros

mechanizma;

120'.2. didinti visuomenés informuotumg apie papildomosios ir alternatyviosios sveikatos
prieZiliros poveikj Zmogaus sveikatai ir galimybes puoseléti savo sveikata;™;

40) papildyti 120? punktu:

,,1202, Devintasis u?davinys — tobulinti sveikatos prieZifiros specialisty rengima:

1202.1. vykdyti sveikatos prieZifiros specialisty poreikio stebésena;

120%.2. planuojant sveikatos prieZitiros specialisty rengima teikti prioritet Salies gyventojy
poreikius atitinkangioms gydytojy kompetencijoms;

120%3. rengti naujas ir tobulinti esamas $vietimo programas, galindias suteikti sveikatos
prieZifiros specialistams gebéjimy atlikti papildomosios ir alternatyviosios sveikatos priezitiros
veiklg.*;

41) pakeisti priedo 4 tikslo 6 punkts ir jj i¥déstyti taip:

,»0. Bendrosios 6,7 7,5 10%
sveikatos (2012 m.)
prieZiiiros iflaidos,

procentais nuo

BVP, LSD
42) pakeisti priedo 4 tikslo 7 punkts ir jj iSdéstyti taip:
/. ValdZios 65,3 75 85«
sektoriaus i§laidy | (2011 m.)
dalis tarp visy
sveikatos

prieZitiros ilaidy,
procentais, LSD

43) pakeisti priedo sutrumpinimus ir juos i§déstyti taip:

»outrumpinimai:

BVP — bendrasis vidaus produktas;

Eurostatas — Europos Sajungos statistikos tarnyba;

HI — Higienos institutas;

LSD — Lietuvos statistikos departamentas;

Tyrimas — Suaugusiy Lietuvos Zmoniy gyvensenos tyrimas.*
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