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Projektų rengėjas: Sveikatos apsaugos ministerija. 

Projektų tikslas: suvienodinti galimybes gauti prevencines bei gydymo paslaugas visiems 

psichikos ir elgesio sutrikimus turintiems asmenims, integruojant priklausomybės ligų sritį į 

psichikos sveikatos priežiūrą. 

Dabartinė situacija:  

 Galiojantis įstatymas (toliau – Įstatymas) neatitinka Civilinio kodekso (toliau – Kodeksas) 

nuostatų:  

 nenumatyta žalos sąlyga turtui priverstinai hospitalizuojant, kaip yra Kodekse: tik jei turi 

psichikos sutrikimą ir yra reali grėsmė, kad jis savo veiksmais ar neveikimu gali padaryti 

esminės žalos savo ar aplinkinių sveikatai ar gyvybei bei turtui. 

 nevienodi priverstinio gydymo terminai: pagal Kodeksą terminas ne ilgiau tris darbo 

dienas, o pagal Įstatymą pacientas gali būti priverstinai hospitalizuotas ir priverstinai 

gydomas psichiatrijos įstaigoje ne ilgiau kaip dvi paras be teismo leidimo. 

 Nenumatytos nuostatos dėl asmens pripažinimo neveiksniu. 

 Įstatyme vartojamos sąvokos yra diskriminuojančios ir neatitinka sveikatos teisės aktuose 

vartojamų sąvokų. 

 Nereglamentuotos ambulatorinės priverčiamosios medicinos priemonės, kurios numatytos 

Baudžiamajame kodekse (teismas gali taikyti priverčiamąsias medicinos priemones: ambulatorinį 

stebėjimą pirminės psichikos sveikatos priežiūros sąlygomis). 

 Narkologinių ligonių teisės, apribojimai, gydymas, šių ligonių įskaita numatyti atskirame 

Narkologinės priežiūros įstatyme. 

 Visuomenės psichikos sveikatos priežiūra ir psichikos ligų bei priklausomybės ligų 

profilaktika numatyta atskirame Visuomenės sveikatos įstatyme. 

 

Projektų esmė: Psichikos sveikatos priežiūros įstatymas dėstomas nauja redakcija:  

 Suvienodinamas su Civiliniu kodeksu pacientų atstovavimo reglamentavimas - 

reikalingas abiejų tėvų sutikimas dėl nepilnamečio hospitalizavimo  



2 

 Numatytos fizinio suvaržymo priemonių taikymo sąlygos: tikslas - apsaugoti pacientą, 

kitus asmenis ar jų turtą; rūšys - rankomis, specialiomis fizinio suvaržymo priemonėmis ar 

izoliuojant psichikos ir elgesio sutikimų turintį asmenį izoliuojant atskiroje patalpoje; galinčius 

taikyti asmenis - tik gydytojas psichiatras arba slaugytojas, tačiau tik iki tol, kol dėl jų turės 

galimybę nuspręsti gydytojas psichiatras. 

 Nustatyta, kad priverstinis hospitalizavimas be teismo sprendimo galimas iki 3 dienų, o 

į teismą reikia kreiptis per 48 val. nuo priverstinio hospitalizavimo pradžios. Šis terminas 

suderinamas su  Civilinio kodekso nuostatomis 

 Nurodomos psichikos ir elgesio sutrikimų turinčių asmenų (įskaitant padariusius 

nusikalstamą veiką) teisės ir jų suvaržymo pagrindai kartu atsisakant šių nuostatų kartojimo kituose 

įstatymuose. 

 Stiprinama psichikos ir elgesio sutrikimų turinčio asmens apsauga atstovavimo srityje - 

numatoma, kad psichikos sveikatos priežiūros įstaiga hospitalizuoto psichikos ir elgesio 

sutrikimų turinčio asmens prašymu privalo padėti jam susisiekti su savo atstovu, artimaisiais. 

 Reglamentuojamas vaizdo stebėjimas psichikos sveikatos priežiūros įstaigose. 

Privalomai taikomas tik specializuotose psichikos sveikatos priežiūros įstaigose, teikiančiose 

specialiąsias psichiatrijos paslaugas ir tik pacientų ir personalo apsaugos tikslais. 

 Numatytos visuomenės psichikos sveikatos stiprinimo priemonės: visuomenės mokymas, 

informavimas sveikos gyvensenos, psichikos sutrikimų prevencijos temomis. 

 Įtvirtinamas kompleksinis (komandinis) asmens sveikatos priežiūros paslaugų teikimo 

modelis: į psichikos sveikatos priežiūros paslaugų teikimą įtraukiami specialistai, vykdantys 

sveikatinimo veiklą, skirtą paciento fizinei ir psichikos sveikatai stiprinti, pasitelkiant muziką, dailę, 

kūrybos procesus ar ergoterapiją. 

 Įteisinamas žemo slenksčio paslaugų teikimas, turintiems psichikos ir elgesio sutrikimų 

dėl psichoaktyvių medžiagų vartojimo. 

 Pripažįstamas netekusiu galios Narkologinės priežiūros įstatymas, kadangi visos įstatymo 

projekto nuostatos taikomos ir sergantiesiems priklausomybės ligomis. 

 Lydimuosiuose įstatymų projektuose suvienodinamos sąvokos, panaikinamos nuostatos 

dėl narkologinės įskaitos, neišskiriami psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant psichoaktyvias 

medžiagas, kadangi šie sutrikimai  priskiriami bendrai prie visų psichikos ir elgesio sutrikimų. 

 Atitiktis Vyriausybės programai: Įstatymo projektas atitinka Vyriausybės programos 

nuostatas dėl priemonių psichikos sveikatai gerinti. 

 Derinimas: projektas derintas su Teisingumo ministerija, Vidaus reikalų ministerija, Ūkio 

ministerija, Socialinės apsaugos ir darbo ministerija, Lietuvos savivaldybių asociacija, Valstybine 

duomenų inspekcija, Seimo kontrolierių įstaiga.  

Vyriausybės kanceliarijoje surengtas pasitarimas dėl Teisingumo ministerijos pastabos dėl 

priverstinio hospitalizavimo nuostatų atskyrimo nuo priverstinio gydymo. Pateiktas patikslintas 

projektas, kuris taip pat patikslintas pagal Vyriausybės kanceliarijos Teisės grupės pastabas. 

 Dalykinio vertinimo išvada: siūlome svarstyti Vyriausybės posėdžio B dalyje. 
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