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Ataskaitg teikia - Valstybinio visuomenés sveikatos stiprinimo fondo (toliau — Fondas) taryba.
Tikslas. Pristatyti Vyriausybei informacijg apie 2020 m. Fondo veikla.

Dabartiné situacija.

e Fondas jsteigtas 2016 m. Fondo léSomis finansuojamos veiklos (projektai) susijusios su Lietuvos
gyventojy sveikatos iSsaugojimu bei stiprinimu. Planuojant kiekvieny mety valstybés biudzeto
asignavimus, Fondui numatomas Vyriausybés nustatytas procentas praéjusiy mety faktiniy jplauky
1§ akcizo pajamy, gauty uz parduotus alkoholinius gérimus ir apdorotg tabaka, taip pat jplauky nuo
1éSy, gauty i§ loterijy ir azartiniy lo§imy mokescio. Fonda administruoja Sveikatos apsaugos
ministerija._Sprendimus dél Fondo 1é8y skyrimo priima Fondo taryba, sudaryta i§ 14 nariy, kurios
sudét] 5 metams tvirtina Vyriausybé. Taryba iki einamyjy mety vasario 1 d. patvirtina Fondo
1éSomis remiamy projekty sritis ir jy prioritetus, skelbia konkursus projektams atrinkti, nustato
projekty atrankos kriterijus, priima sprendimus skirti arba neskirti 1é8y pateiktiems projektams.

e 2020 metais, kaip ir ankstesniais metais, Fondui sudaryti buvo skirta 0,5 proc. nuo akcizo pajamy,
gauty uz parduotus alkoholinius gérimus, parduotg apdorotg tabakg bei i§ loterijy ir azartiniy
losimy mokeséio. 2020 m. Fondg (i§ numatyto 0.5 proc.) sudaré 3,248 min. Eur (2018 m. — 2,691
min. Eur, 2019 m. — 3,087 min. Eur; 2021 m. Fonde numatyta 3,351 min. Eur). Vyriausybés
atskiru nutarimu i§ valstybés vardu pasiskolinty 1é8y 2020 m. Fondui papildomai buvo skirta 500
tikst. Bur. Sios 1é30s skirtos koronaviruso plitimo prevencijos priemoniy ir su tuo susijusiy
projekty vykdymui.

Esmé.

Pagrindiniai Fondo 2020 m. rezultatai:

e Nustatyti Fondo prioritetai: visuomenés psichikos sveikatos stiprinimas ir Sveikos gyvensenos
skatinimas (prioritetai tokie patys kaip 2019 m.; 2021 m. prioritetas — Koronaviruso (COVID-19)
ligos valdymas). I$ Fondui 2020 m. skirty 1éSy 99 proc. panaudoti projekty finansavimui. 1 proc.
skirtas Fondo administravimui.

e Jgyvendinant numatytus prioritetus Viso finansuoti 53 projektai, i§ kuriy: 10 socialinés
informacinés kampanijos projektai (skirta 1,38 min. Eur, t.y. 42,5 proc. Fondo léSy), 37
prevenciniai projektai (skirta 1,53 min. Eur, t.y. 47,3 proc. Fondo 1é8y), 6 moksliniy tyrimy
projektai (skirta 300 tokst. Eur, t.y. 9,2 proc. Fondo 1é8y). Uz papildomai skirtus 500 tikst. Eur
finansuoti ir jgyvendinti 9 projektai, kuriy veiklos buvo nukreiptos informacijos apie koronaviruso
plitimo prevencijos priemones, sveikatos stiprinimo ir emocinés biiklés gerinimo sklaidai. 2020 m.
finansuoti projektai bus jgyvendinami ir 2021 m., kadangi paraisky teikimo ir projekty atrankos ir
sutar¢iy pasiraSymo procesas dél paskelbtos pandemijos uzsitese.

e Visuomenés psichikos sveikatos stiprinimo prioriteto projektuose pagrindinis démesys skiriamas
vaikams turintiems raidos sutrikimy ir jy tévams bei specialistams, prieSakiniy linijy darbuotojy
psichoemocinio klimato gerinimui darbe, azartiniy loSimy, psichoaktyviyjy medziagy prevencijai ir
ankstyvajai intervencijai ir kt.

e Sveikos gyvensenos skatinimo prioriteto projektuose pagrindinis démesys skiriamas traumy ir
suzalojimy prevencijai, netaisyklingos laikysenos profilaktikai, vaiky ir jaunimo lytinés sveikatos
stiprinimui ir dienos rezimo prociy formavimui, neiSneSioty vaiky ir nejgaliyjy sveikatos
rastingumo didinimui, fizinio pajégumo skatinimui vaikams ir jaunimui su negalia ir kt.
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Ataskaitoje pateikti ir 2019 m. finansuoty projekty rezultatai:

e Jgyvendintas 51 projektas, i§ kuriy: 9 socialinés informacinés kampanijos projektai (skirta 1,04
min. Eur, t.y. 34,8 proc. Fondo 1é8y), 37 prevenciniai projektai (skirta 1,74 min. Eur, t.y. 58,5 proc.
Fondo 1¢8y), 5 moksliniy tyrimy projektai (skirta 198 tiikst. Eur, t.y. 6,64 proc. Fondo 1ésy). |
projekty veiklas pritraukta daugiau dalyviy nei buvo planuota (vidutinis§kai 1, 5 karto). Jose
dalyvavo vir§ 59 tiikst. asmeny i§ 60 tiksliniy grupiy. Netiesioginiy naudos gavéjy skaicius virSija
240 takst.

e Pagrindiniai rezultatai jgyvendinant visuomenés psichikos sveikatos stiprinimo prioriteta.
Projektai apémé vir§ 30 veikly formy, j jas jtraukta daugiau kaip 38 tiikst. asmeny (pasiekta virs$
241 tukst. asmeny) i8 50 tiksliniy grupiy. Vykdytos veiklos - pirmosios pagalbos linija asmenims,
norintiems atsisakyti nikotino, rengti kriziy jveikimo konsultantai, teikta psichologiné pagalba
jvairias krizines situacijas, iSgyvenantiems asmenims ir kt. Projekty metu sukurta ir visuomenei
prieinamy produkty: tai edukaciné e-mokymo platforma auginulietuva.lt, skirta komunikacijai,
edukacijai, konsultacijoms neisneSioty naujagimiy tévams ir medicinos darbuotojams; nuotoliné
psichologinés terapijos internetu platforma onkologiniams ligoniams https://nepergyvenk.It/;
mobilioji programélé "Pauzé", apimanti moksliskai pagristus démesingo jsisgmoninimo ugdymo
budus ir kt.

e Pagrindiniai rezultatai jgyvendinant sveikos gyvensenos skatinimo prioriteta. Projekty veiklomis
pasiekta daugiau kaip 59 tikst. asmeny i$ 25 skirtingy tiksliniy grupiy, i$ jy apie 28 tikst. asmeny
tiesiogiai dalyvavo projektuose. Veiklos apémé virs 20 skirtingy veiklos formy. Vykdytos veiklos -
mokyta streso jveikos per jvairias fizines veiklas, vyko edukacinémis programomis praturtinti
pésCiyjy Zygiai, rengti fizinio aktyvumo dienoras¢iai, zaidimai, judriosios pertraukos vaikams,
keistos paaugliy su antsvoriu ar nutukimu elgsenos nuostatos bei formuoti jgudziai ir kt. Sukurta
visai visuomenei prieinamy produkty: tai informaciné svetainé virtualusodontologas.lt, suteikianti
ziniy apie burnos sveikatg ir mitybos poveikij; video formatu pateikta fizinio aktyvumo programa
vaikams, turintiems autizmo ar kity raidos sutrikimy; programeélé fizinio aktyvumo skatinimui
,,Vilnius sveikiau® ir Kt.

e Vykdyta testiné socialinés informacinés kampanijos ,,Koronaviruso (COVID-19) informacijos
sklaida Salies Ziniasklaidos priemonése. Kampanija buvo skirta visuomenés informavimui apie
COVID-19 viruso prevencijg ir pagalbg kovojant su epidemijos pasekmémis.

Dalykinio vertinimo i§vada. Sitilome svarstyti Vyriausybés pasitarime.
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