
Transporto priemonių degalų suvartojimo mažinimo priemonės:  
 

1. Atsakingas ir ekonomiškas važiavimas (padeda sutaupyti iki 15 proc. 

degalų): 
 Automobilio vairavimas ekonomišku režimu yra pati efektyviausia degalų 

taupymo priemonė. Detalias ekonomiško vairavimo rekomendacijas surasite 

čia (Ekonomiško ir ekologiško vairavimo rekomendacijos) 

 Jei automobilyje yra tokia funkcija, visada rinkitės EKO važiavimo režimą  

 Stenkitės važiuoti pastoviu greičiu 

 Stebėkite eismo pokyčius (transporto srautai, šviesoforai, kitų eismo dalyvių 

veiksmai) ir atitinkamai į juos reaguokite iš anksto (o kokia yra tinkama) 

reakcija? 

 Stenkitės kuo anksčiau perjungti aukštesnę pavarą (jeigu įmanoma) 

 Pasitrinkite tinkamą greitį. Mažiausios degalų  sąnaudos pasiekiamos 

važiuojant iki 90 km/val. greičiu 

 Venkite staigiai stabdyti automobilį 

 Planuokite kelionės maršrutą iš anksto, venkite transporto kamščių 

 Sustojus ilgiau nei 2 min., išjunkite automobilio variklį 

 

2. Techniškai tvarkingas automobilis - saugesnės kelionės ir mažiau 

išlaidų degalams (padeda sutaupyti iki 7 proc. degalų): 
 Reguliariai prižiūrėkite automobilį 

 Naudokite aukštesnės kokybės tepalus ir padangas 

 Švarūs oro filtrai 

 Stebėkite, kad padangose būtų tinkamas oro slėgis  

 Tinkamai sureguliuotos visos automobilio sistemos 

 

3. Kiti keliavimo būdai, padedantys taupyti lėšas (padeda sutaupyti iki 95 

proc. išlaidų): 
 Draugiškų aplinkai transporto priemonių naudojimas: trumpesniems 

atstumams stenkitės naudoti dviračius, paspirtukus, ėjimą pėsčiomis, 

ilgesniems atstumams – viešąjį transportą 

 Automobilį mieste galite palikti savivaldybių „Park and Ride“ stovėjimo 

aikštelėse ir kelionę tęsti viešuoju transportu 

 Kasdieninėms kelionėms į darbą vienu automobiliu kooperuokitės su 

kaimynais, bendradarbiais ar pažįstamais 

 Naudokitės dviračių, paspirtukų, mopedų, automobilių dalinimosi paslaugomis 

 Pasvarstykite pasirinkti alternatyviais degalais varomą transporto priemonę 

 Visada taupykite energetinius resursus, taip gyvensime sveikiau ir žaliau. 

Detalias rekomendacijas, kaip taupyti energetinius resursus rasite čia (Energijos 

taupymo gairės). 

https://sumin.lrv.lt/uploads/sumin/documents/files/Veikla/Veiklos_sritys/Saugus_eismas/Ekonomi%C5%A1ko%20ir%20ekologi%C5%A1ko%20vairavimo%20rekomendacijos%20%E2%80%93%202022-09-16.pdf

