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Dél Lietuvos Respublikos Farmacijos jstatymo Nr. X-709 2, 8, 57 ir 59 straipsniy
pakeitimo jstatymo ir Lietuvos Respublikos Sveikatos draudimo jstatymo Nr. 1-1343
10 straipsnio pakeitimo jstatymo projekto

Mes, UAB Essity Lithuania, susipazinome su Lietuvos Respublikos Farmacijos
jstatymo Nr. X-709 2, 8, 57 ir 59 straipsniy pakeitimo jstatymo ir Lietuvos Respublikos
Sveikatos draudimo jstatymo Nr. I-1343 10 straipsnio pakeitimo jstatymo projektu ir
norime pateikti savo nuomong dél Siy pakeitimy galimos neigiamos jtakos pacientams,
nelaikantiems Slapimo ir (ar) iSmaty ir naudojantiems $lapimga ir (ar) iSmatas sugeriancias
priemones (jklotus, sauskelnes, vienkartines paklodes).

Pazymétina, kad, rengiant diskutuojamy jstatymy projektus, kaip ir patys projekto
rengéjai nurodé, nebuvo pakviesta nei viena Salis, kurioms turés jtakos biusimi
pakeitimai, nebuve specialisty vertinimy ir iSvady. Rengiant projekta nebuvo
pakeitimy pasekmes, tadiau jstatymy projekty aiSkinamuosiuose dokumentuose jstatymy
rengéjai nurodé, kad ,priemus jstatymo projektq neigiamy pasekmiy vartotojams
nenumatoma‘, su kuo mes visiskai nesutinkame dél zemiau pateikty paaiskinimy.

Minétus jstatymy projektus vertinsime $lapimo ir (ar) iSmaty sugerianciy priemoniy
atzvilgiu, taciau manome, tai gali buti vienodai aktualu ir kitoms j kompensuojamyjy
sgrasus jtrauktoms medicinos pagalbos priemonéms (toliau - MPP).

Pirma, Lietuvos Respublikos Farmacijos jstatymo Nr. X-709 57 straipsnio 12
punkte yra numatyta, kad ,,/ Kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy kainyng ar
jo pakeitimus jrasomos kompensuojamosios medicinos pagalbos priemonés, kuriy
priemokos atitinka vienq is Siy kriterijy:

1) paciento priemoka nevirsija 50 proc. medicinos pagalbos priemonés bazinés
kainos ir praéjusiy mety 50 proc. vidutinés kompensuojamyjy medicinos pagalbos
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priemoniy recepto kainos ir yra ne didesné nei 20,33 Eur uz medicinos pagalbos
priemonés pakuote;

2)  apskaiciuota paciento priemoka neatitinka Sios dalies 1 punkte nustatyto
kriterijaus, taciau atitinka vienq is iy sqlygy:

a) sveikatos apsaugos ministro nustatyta tvarka tiekéjas nusprende taikyti
Lietuvai taikomai medicinos pagalbos priemonés kainai tokio dydzZio nuolaidg, kurig
pritaikius apskaiciuota paciento priemoka atitikty Sios dalies 1 punkte nustatytq kriterijy,

b)  jvertinus paraiskas, nurodytas sio jstatymo 59 straipsnyje, nustatoma, kad né
Vienos atitinkamos grupés medicinos pagalbos priemonés, kurios funkcinés ar techninés
savybés yra tokios pat, priemoka neatitinka sios dalies 1 punkte nustatyto kriterijaus —
Siuo atveju j tokiq Kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy grupe jtraukiama po
vienq tokias pat funkcines ir technines savybes turincig medicinos pagalbos priemone,
kurios paciento priemoka yra didesné negu nurodyta Sios dalies I punkte, taciau mazesné
uz kity tokias pat funkcines ir technines savybes turinciy tos grupés medicinos pagalbos
priemoniy.

Norime pazyméti, kad Lietuvos Respublikos Farmacijos jstatymo Nr. X-709 57
straipsnio 12 punkto 1 papunktyje numatytuose reikalavimuose (...paciento priemoka
nevirsija 50 proc. medicinos pagalbos priemonés bazinés kainos ir praéjusiy mety 50
proc. vidutinés kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy recepto kainos ir yra ne
didesné nei 20,33 Eur uz medicinos pagalbos priemonés pakuote) yra jtvirtinta, kad | MPP
kainyng galés buti jraSomos tik tos priemonés, kurios atitinka minétame papunktyje
nurodytus reikalavimus, arba viena is salygy 2 papunktyje.

Priémus Lietuvos Respublikos Farmacijos jstatymo Nr. X-709 57 straipsnio 12
punkto 1 papunktyje numatytus pakeitimus matome realig grésme, kad didzioji dalis (apie
90%) Slapimo ir (ar) iSmaty nelaikymui skirty sugerianéiy produkty nebepateks j
kompensuojamyjy MPP kainyna.

2020 m. spalio 26 d. LR sveikatos apsaugos ministro jsakymu Nr. V-2365 yra
patvirtintas ambulatoriniam gydymui skirty kompensuojamyjy medicinos pagalbos
priemoniy grupiy ir Sioms grupéms priskiriamy medicinos pagalbos priemoniy jy bazinei
kainai apskaiCiuoti sgrasas, kurio medicinos pagalbos priemonés paskirties grupéje —
,Priemonés nelaikantiesiems Slapimo ir (ar) iSmaty” yra kompensuojama jklotai,
sauskelnés ir vienkartinés paklodés.

Pagal minétg sveikatos apsaugos ministro jsakyma j kompensuojamyjy MPP
.kloty* grupes jtraukiami produktai, kuriy sugeriamumas 300 ml ir daugiau.

,»Sauskelniy“ grupé yra suskirstyta remiantis trimis kriterijais: (i) pagal gaminiy tipa
(anatominés sauskelnés, juostinés sauskelnés ir sauskelnés-kelnaités); (ii) pagal dydj
(mazos, prie kurios priskirtos XXS, XS ir S dydziy sauskelnés, vidutinés ir didelés, j
didelio dydzio sauskelniy grupe yra priskirtos L, XL, XXL ir didesnio dydzio sauskelnés);
(iii) pagal sugeriamumo laipsnj (sauskelnés-kelnaités sugeriamumas daugiau kaip 500
ml, anatomingés ir juostinés sauskelnés — nuo 500 ml ir ne daugiau kaip 2500 ml, bei
daugiau kaip 2500 ml).

HVvienkartiniy paklodziy™ grupé yra suskirstyta j nuo 20 dm? iki 40 dm? bei
didesnés negu 40 dm?.

Atsizvelgiant | sveikatos apsaugos ministro patvirtinta ,,Priemonés nelaikantiesiems
Slapimo ir (ar) ismaty“ priemoniy sgraSa galime konstatuoti, kad j tas pacias grupes
patenka labai skirtingos kokybés bei techniniy savybiu produktai.

Kaip pavyzdziui, (i) j vieng jkloty grupe patenka jklotai ir tie, kurie sugeria 300 ml,
ir tie, kurie sugeria 3000 ml ir daugiau; (ii) j vieng anatominiy arba juostiniy sauskelniy
grupe, kuriy sugeriamumas yra nuo 500 ml ir ne daugiau kaip 2500 ml, patenka
sauskelnés, kuriy sugeriamumas ir 500 ml ir 2500 ml,: o (iii) j kitg grupg, kuriy
sugeriamumas daugiau kaip 2500 ml patenka sauskelnés, kurios sugeria 2500 ml, 4500 ml
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ar net daugiau, (iv) j sauskelniy-kelnaiciy grup¢ patenka visi atitinkami produktai, kuriy
sugeriamumas ne maziau kaip 500 ml. t.y. j to paties dydzio sauskelniy-kelnai¢iy grupe
patenka produktai, sugeriantys 500 ml ir 2600 ml ar daugiau.

Kaip jau paminéta auksciau | tg pacig didelio dydzio sauskelniy grupe patenka ir L,
ir XL ar XXL dydzio sauskelnés.

Taip pat norime paminéti, kad | tas pacias sugerian¢iy gaminiy grupes patenka ir
labai skirtingy techniniy savybiy produktai (medziagy, i§ kuriy pagaminta, kokybé¢,
laidumas orui, laidumas drégmei, ergonomiskumas ir pan.).

Darytina iSvada, kad skirtingai nei yra su vaistais, net ir esantys vienoje
kompensuojamyjy MPP grupéje Slapima ir (ar) iSmatas sugeriantys produktai yra unikalas
ir kiekvieno gamintojo skirtingi, nes gaminanant to pacio tipo sugerian¢ius gaminius
gamintojai naudoja visiSkai skirtingas gamybos technologijas bei medziagas ir jy
techninés specifikacijos i§ esmés yra skirtingos.

Jie néra tapatiis nei kokybe, nei techninémis savybémis. Néra vienodai tinkancio
produkto visiems vartotojams, skirtingai nei kompensuojamyjy vaisty kainyne, kur vaisto
poveikis priklauso nuo veikliosios medziagos t.y. negalima taikyti tos pacios taisyklés
kaip ir vaistams, kad ,,gydo veiklioji medZiaga“.

Akivaizdu, kad j ta pacig kompensuojamyjy MPP grup¢ patekus skirtingg
sugeriamuma, dydj bei technines savybes turintiems, $lapima ir (ar) iSmatas sugeriantiems
gaminiams, skiriasi ir ju gamybos kastai. D¢l to atitinkamai skiriasi Siy produkty
deklaruotos kainos.

[tvirtinus numatytus pakeitimus didzioji dalis $lapimo ir (ar) iSmaty nelaikanéiyjy
asmeny nebetekty galimybés gauti individualius poreikius geriausiai atitinkantj produkta.

Vartotojai iSbando Slapimg sugeriancius gaminius ir labai greitai jvertina jy kokybe,
bei atitikimg paciento, turin¢io §lapimo ir (ar) iSmaty nelaikyma, poreikius. Netinkami
gaminiai sukelia akivaizdzias pasekmes tiek vartotojui (pratekéjimai, odos pazeidimai,
socialiné izoliacija dél galimy pratekéjimy baimés), tiek artimiesiems (patalynés
skalbimai, komplikacijy gydymas, nugaros traumos keiciant produktus ir t.t.).

Antra, Lietuvos Respublikos Sveikatos draudimo jstatymo Nr. 1-1343 10 straipsnio
pakeitimo jstatyme yra numatyta, kad ,,Paciento priemoka dengiama tik uz tg...medicinos
pagalbos priemone, uz kurig Kompensuojamyjy medicinos pagalbos priemoniy kainyno
grupéje bazinei kainai apskaiciuoti nustatyta paciento priemoka yra maziausia.*

Akivaizdu, kad jsigaliojus Siems poky¢iams, pazeidziamiausios visuomenés grupés
nebeteks galimybiy gauti Siuo metu naudojamus ir labiausiai jy poreikius atitinkanéius
kompensuojamuosius $lapimg ir (ar) iSmatas sugerian¢ius gaminius. Tokiu atveju
vartotojai bus priversti pirkti jy poreikiy neatinkanéius kompensuojamuosius bazinius
produktus arba pirkti jprastus jiems individualiai tinkamus, taciau valstybés
nekompensuojamus gaminius, kas akivaizdziai padidins jy namy tkio islaidas.

Slapimo ir (ar i¥maty) valdymo kastai yra tiesioginiai ir netiesioginiai. Tiesioginiai
kastai — tai gaminiy kaina. Netiesioginiai kastai — tai slaugytojy darbas, gretutinés ligos ir
ju gydymo kastai, pailgéje lovadieniai, drabuziy ir patalynés skalbimo kastai, odos
pazeidimy gydymo kastai. Svarbu pabrézti, kad tiesioginiai kastai (skirti Slapimo ir (ar)
iSmaty nelaikymo produktams) siame kontekste sudaro tik maza dalj visy islaidy. Didziaja
dalj sudaro netiesioginiai kaStai, kurie apribojus galimybe pacientams pasirinkti jiems
tinkamg produkta iSaugs ir tai didins PSDF islaidas kitose srityse.

Nei vieno tyrimo metu nebuvo nustatytas gaminys, kuris vienodai tikty visiems
naudotojams, todél platus gaminiy asortimentas yra bitinas individualiems poreikiams
patenkinti ir efektyviai valdyti Slapimo ir (ar) iSmaty nelaikyma, tuo siekiant iSvengti
PSDF islaidy didéjimo kitose srityse.
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Apibendrinant norime pazyméti, kad Lietuvos Respublikos Farmacijos jstatymo
Nr. X-709 57 straipsnio 12 punkto 1 papunktyje nustatyti reikalavimai MPP jtraukimui i
kompensuojamyjy MPP kainyng yra diskriminuojantys vartotojus (pagal ligos sunkuma,
kiino sud¢jima, fizinius poreikius ir t.t.), mazinantys konkurencijg tarp gamintojy.
Akivaizdu, kad norint jtraukti j kompensuojamyjy MPP kainyng $§lapimg ir (ar) iSmatas
sugeriancias priemones, kurios neatitinka sio jstatymo 12 punkto 1 papunkcio reikalavimy,
dél auksciau aprasyty produkty techniniy savybiy skirtingumo, kiekvienai i§ 1 papunkcio
salygy neatitinkanciai MPP turéty bati taikomi naujai numatyto Farmacijos jstatymo Nr.
X-709 57 straipsnio 12 punkto 2 papunkéio b dalies reikalavimai, kas sukelty didelius
administracinius kriivius kainyna sudarantiems asmenims.

Todél manome, kad parengti aptariamy jstatymy pakeitimai neatspindi visuomenés
poreikiy ir nesudaro galimybés pacientams gauti jiems tinkamas kokybiskas
kompensuojamas priemones ir yra skirti tik PSDF pinigy tiesioginiam taupymui,
neatsizvelgiant j tai, kad tuo paciu islaidos pradés didéti kitose PSDF islaidy srityse.
Priémus Siuos jstatymy pakeitimus konkurencija tarp gamintojy/tieckéjy nedidés, 0 bus
padaryti didelé finansiné zala vartotojui.

Priedai: 1SO 15621 ,Slapima sugeriantys gaminiai: bendrosios vertinimo gairés®
apibendrinimas

Giedrius Sa%lauskas

Pardavimy vadovas Lietuvai
UAB Essity Lithuania,
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Priedas

ISO 15621 ,,Slapima sugeriantys gaminiai: bendrosios vertinimo gairés®
apibendrinimas

Prie§ priimant Slapimg sugerianciy priemoniy kompensavimo tvarkos pakeitimus,
baty tikslinga atsizvelgti j ISO 15621 ,Slapima sugeriantys gaminiai: bendrosios
vertinimo gairés®“, kuris yra bendroji jzanga ] Slapimg sugerianéiy priemoniy, kurias
naudoja Slapimo nelaikantys zmonés, vertinimo metodologija. Standartas apima tokius
aspektus: a) Slapimo nelaikanéiy asmeny poreikiai; b) Slapima sugerianc¢iy gaminiy
naudotojams ir Slapimo nelaikan¢iy asmeny slaugytojams svarbiausi veiksniai; C)
rekomendacijos, kaip tuos veiksnius galima vertinti ir t.t.

Slapimo
nelaikymo Naudotojo
pobudis savybes
Savaran-
kiskumas,
reikalinga

Individualas
pagalba

Kiai
ESEoldl Pateikta

Slaugytojo :
informacija

poreikiai

Gyvenimo

kokybeé Su"naud'otOJ.u. . Skalbyklos
susije veiksniai Ergoriomie

kumas

Gaminiy Su naudojimu
naudojimas

naudotojas vietos

visada svar-
biausias

Tvarumas,
aplinka

Apsauga Kastai (visos

nuo slapimo Su gaminiais sgnaudos)
pratekéjimo . . . s
susije veiksniai

Gaminiy
saugumas

Apsauga nuo Diskretis-
nemalonaus kumas
kvapo

Komfortas,
Sveika oda gaminio
tikimas

Gaminiy vertinimo tikslas — padéti iSsirinkti tinkamg gaminj. Geriausia turima
informacija paremtas pasirinkimas turéty biti prioritetas. Priimant sprendimus biitina
atsizvelgti | keleta svarbiy veiksniy, pavyzdziui, poreikj, veiksminguma, kaing, poveikj
aplinkai.

Siame standarte yra apraSomi svarbiausi §lapimo nelaikymo gaminiy pasirinkimo
kriterijai, kuriy vienas — ,,Su naudotoju susije¢ veiksniai‘.

Galutinio naudotojo poreikiai visuomet turi bati pats svarbiausias aspektas ir tai
priklauso nuo:

Panaudoty
gamlmq

Galutinis susije veiksniai iEmetimo
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Gyvenimo kokybés - visy formy Slapimo nelaikymas gali paskatinti atskirtj,
sukelti depresija ir fiziologines problemas bei smarkiai pabloginti Slapimo
nelaikan¢io asmens ir jo $eimos nariy socialinius ir darbo aspektus. Slapima
sugeriantys gaminiai gali turéti teigiama jtakg Slapimo nelaikanciy Zzmoniy
gyvenimo kokybei — padéti jiems islikti oriems, dirbti, keliauti, dalyvauti
socialin¢je veikloje ir gyventi visavert] ir pasitenkinimg teikiantj gyvenima.
SavarankiSkumo ar reikalinga pagalba - pats svarbiausias tikslas — suteikti
zmonéms galimybe gyventi savarankiska gyvenima. Kiekvienam zmogui svarbu
gebéti paCiam nueiti j tualetg, valdyti Slapimo nelaikyma ir nusiSlapinti.
Savarankiskumas uZztikrinamas, kai zmogus gali pats nueiti | tualetg ir pasikeisti
Slapimg sugerian¢ius gaminius. Tacéiau daugelis galutiniy naudotojy $iuo aspektu
néra savarankiski, jiems reikalinga pagalba.

Slapimo nelaikymo pobiidZio - jprasto §lapimo nelaikan¢io asmens vertinimo
proceso metu nustatomas Slapimo nelaikymo pobidis, tinkamas gydymas ir,
pavyzdziui, reikalinga Slapimg sugerianciy gaminiy rasis. Gaminio tinkamumas
priklauso nuo Slapimo nelaikymo daznumo, Slapimo kiekio ir tekéjimo greicio.
Daznumo ir apimties lentelé (DAV) arba Slapimo piislés dienorastis (bent 24
val.) ir jkloto testas (iStekéjimo testas) gali biiti itin naudingos priemonés
teisingai informacijai apie §lapimo nelaikyma gauti.

Kai kuriuos Zmones vargina tik nedidelio kiekio Slapimo nelaikymas ir tik retais
atvejais, todel jiems puikiai tinka Slapimg sugeriantys gaminiai, skirti naudoti
esant nedideliam S$lapimo nelaikymui. Kiti gali nesulaikyti didesnio kiekio
Slapimo, todél jiems reikia §lapimg sugerianciy priemoniy, kurios greitai sugeria,
paskirsto ir sulaiko Slapima jvairiose situacijose.

Poreikis naudoti $lapimg sugerian¢ius gaminius priklauso nuo to, kaip toli yra
tualetas, bei galimybés juo pasinaudoti. Kai Slapimo nelaikymas yra nedidelis
arba jo visai néra, gaminiai nuo Slapimo nelaikymo vis tiek gali buti reikalingi,
jei néra galimybés nueiti ] tualetg del judéjimo arba prieigos problemy.
Galutinio naudotojo savybiy - renkantis slapimg sugerian¢ius gaminius, batina
atsizvelgti | daugelj atskiry asmens savybiy. Galutiniai naudotojai yra skirtingi.
Nors Slapimo nelaikymu paprastai skundZiasi vyresnio amzZiaus Zmonés, §is
sutrikimas kamuoja visy amzZiaus grupiy zmones. Slapimo nelaikymas taip pat
pasireiSkia tiek kitais atzvilgiais visiSkai sveikiems, tiek sunkiai sergantiems
asmenims.

Gebé¢jima savarankiSkai valdyti Slapimo nelaikyma gali apriboti fizinés ir
protinés sveikatos pablogéjimas. Dél pablogéjusio judumo kai kurie gaminiai
tampa nepraktiSki, gali tekti pakeisti tualeto jrangg arba dévimus drabuzius, kad
gaminius buty galima veiksmingai naudoti. Taip pat kai kuriuos gaminius gali
biiti sunku naudoti dél sumaZzéjusio miklumo (ranky arba pirSty valdymo
problemos) ar sutrikusios regos. Antropometrinés ypatybés (pavyzdziui, Ggis,
liemens, Slauny apimtis) irgi daro jtaka gaminio veiksmingumui ir naudojimo
komfortui. Kai kurie gaminiai gali biiti nepraktiSki arba neveiksmingi, jei blogai
priglunda prie kino. Jei $lapimo nelaikancio zmogaus proto Sviesumas
sumazéjes, jam geriausia tikty j jprastus apatinius drabuzius panasiis Slapima
sugeriantys gaminiai.

. Veiklos - gali bati, kad vienodas Slapimo taky problemas turin¢iy Zmoniy
poreikius geriausiai patenkins naudojami skirtingi gaminiai — priklausomai nuo
vietos, kur jie yra (namie, darbe, verslo kelionéje, su draugais), ir veiklos (fiziné
manksta, kelionés).

Kasdien¢ veikla gali daryti jtaka gaminiy pasirinkimui. Geriausiai Slapimo
nelaikyma galima valdyti naudojant kelis gaminius. Skirtingi gaminiai gali
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geriausiai tikti skirtingose situacijose: dienos metu, einant kur nors su draugais
(kuomet reikia diskretiSkumo), naktj arba biinant namuose (kuomet svarbiau
komfortas), vykstant atostogauti (kuomet negalima pasiimti didelio kiekio
vienkartiniy §lapima sugerian¢iy gaminiy).

Paprastai tie, kurie gali pasikeisti Slapimg sugeriant] gaminj bet kuriuo metu
patys, greiCiausiai iSsivers ir su mazesniais Slapimg sugerianciais gaminiais, nei
tie, kuriems reikalinga slaugytojo pagalba. Be to, zmonés, kurie daug keliauja
(pavyzdziui, verslo ar socialiniais reikalais), turéty gerai apgalvoti tokius
aspektus kaip atsarginiy Slapimg sugerian¢iy priemoniy nesiojimasis su savimi,
panaudoty gaminiy i§metimas ir ne$variy drabuziy skalbimas. Sie veiksniai
lemia gaminio pasirinkima.

6. Individualiy poreikiy - skirtingiems zmonéms reikia skirtingy gaminiy. Todél
galutiniam naudotojui turéty biti leista pasirinkti i§bandyti jvairius gaminius,
kad galéty nustatyti, kuris jam geriausiai tinka,

Slapimo nelaikantys zmonés nori gyventi kaip jmanoma normalesnj gyvenimg ir

nevarzomai déveti norimus drabuzius.
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