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Vilnius

Teikéjas: Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamentas (toliau — NTAKD).
Tikslas: pristatyti Lietuvos Respublikos Vyriausybei informacijg apie NTAKD veiklg 2022 metais.

Teisinis pagrindas: Ataskaita parengta pagal Vie$ojo sektoriaus subjekto metinés veiklos ataskaitos ir
vieSojo sektoriaus subjekty grupés metinés veiklos ataskaitos rengimo tvarkos apraSa, patvirtintg
Vyriausybés 2019 m. vasario 13 d. nutarimu Nr. 135.

NTAKD strateginis tikslas: Sukurti sveikesng ir saugesne visuomene, kurioje kiekvienam Zmogui
siekiama padeéti isvengti alkoholio, tabako ir narkotiky daromos Zalos ar jg sumaZzinti, taip pat
sudaromos galimybés rupintis savo, Seimos ar bendruomenés nariy sveikata, socialine ir ekonomine
gerove.

2022 m. numatyti efekto Kriterijai:

o Legaliy alkoholiniy gérimy suvartojimas, tenkantis vienam 15 mety ir vyresniam gyventojui
litrais, absoliutaus (100 %) alkoholio. Valstybés duomeny agentiiros duomenimis, legalaus alkoholio
suvartojimas vienam gyventojui mazéja nuo 2012 m., taciau nuo 2020 m. stebimas nezymus
padidéjimas. 2021 m. vienas 15 m. ir vyresnis Lietuvos gyventojas vidutinis$kai suvartojo 12,1 litro
absoliutaus (100 %) legalaus alkoholio (0,7 litro daugiau nei 2020 m). Minétam padidéjimui jtakos
turéjo COVID-19 pandemijos sukelti gyventojy socialinio gyvenimo ir psichoaktyviyjy medziagy
vartojimo jpro¢iy pokyciai. 2022 m. duomenys bus skelbiami 2023 m. Il ketv. NTAKD atliktos analizés
,Jaunimas ir psichoaktyviosios medziagos® duomenys rodo, kad kas ketvirtas jaunas asmuo per
paskutinius metus iSvis nevartojo alkoholio, o dauguma (72,4 %) jaunimo psichoaktyviyjy medZziagy
vartojimg vertina neigiamai.

o 15-64 mety Lietuvos gyventojy, nurodZiusiy, kad ritké tabako gaminius per paskutinj ménesj,
dalis (proc.) 2021 m. atliktas tyrimas parodé, kad 34,9 % Lietuvos gyventojy per paskutinius metus
rike tabako gaminius. Lyginant su 2016 m. tyrimo duomenimis, rikymo bent karta gyvenime ir per
paskutin} ménes] rodikliai beveik nepakito, bet sumazé¢jo vidutinis per dieng surikomy cigareciy
skai€ius —nuo 13,5 cigareciy 2016 m. iki 11,9 cigareciy 2021 m. Atkreiptinas démesys, kad 18—24 mety
amziaus grup¢je rukanciyjy per paskutinj ménesj tabako gaminius sumazéjo nuo 32,6 % 2016 m. iki
27,8 % 2021 m.

o Lietuvos gyventojy, per paskutinius 12 mén. vartojusiy narkotines ir psichotropines
medZiagas, dalis (proc.). Sis rodiklis padidéjo iki 4,5 proc. 2021 m., tadiau Lietuvoje jis vis dar yra
beveik du kartus maZesnis uz ES Saliy narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo per pastaruosius
metus rodikliy vidurkj — 8,3 proc. Narkotiky vartojimo per paskutinius 12 ménesiy paplitimas
didziausias tarp jauny suaugusiyjy. Narkotiky per paskutinius 12 ménesiy vartojo 9,4 proc. 15-34 m.
Lietuvos gyventojy, ES $aliy vidurkis— 16,9 proc.

NTAKD 2022 m. vykdé dvi programas:
1. Narkotiky, tabako ir alkoholio prieziiiros bei vartojimo prevencijos uztikrinimas.
2. Narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés departamento valdymo programa.

Vykdant 1 programgq buvo jgyvendinami Sie uzdaviniai:

e SKATINTI SVEIKATOS ISSAUGOJIMO IR STIPRINIMO VEIKLAS IR STIPRINTI
PSICHOLOGIN] (EMOCIN]) VISUOMENES ATSPARUMA

NTAKD dalyvavo rengiant 2022-2030 m. PP priemonés ,,Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo
prevencija, ankstyvoji intervencija, pagalba ir Zalos mazinimas“ projektus. Pateikti 5 poveikliy:
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Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo ankstyvosios intervencijos programos; Zemo slenks¢io paslaugy
plétra narkotines medziagas vartojantiems asmenims; Psichoaktyviy medziagy prevencijos ir zalos
mazinimo priemoniy taikymas jaunimo pasilinksminimo vietose, ypa¢ naktinio miesto aplinkoje;
Nacionaliné metimo riikyti pagalbos telefoniné linija; Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo prevencijos
kokybés ir veiksmingumo didinimas) finansinio poreikio skai¢iavimai ir preliminarus 1éSy skirstymas
pagal metus ir ketvir¢ius. Veiklos bus pradétos jgyvendinti 2023 m.
o PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU PAKLAUSOS IR ZALOS MAZINIMAS

Sickiant vykdyti jrodymais grjsta ir kokybiska psichoaktyviyjy medziagy (toliau — PAM)
vartojimo prevencija, diegiama FEuropos prevencijos programa bei tobulinamos specialisty,
koordinuojanciy ir vykdanc¢iy PAM prevencijos veiklas savivaldybése, kompetencijos. Siekiant padéti
uztikrinti masiniy renginiy ir naktiniy pasilinksminimo viety pramogy saugumg nuo PAM vartojimo,
parengtas atnaujintas rekomendacijy leidinys pasilinksminimo viety vadovams ir masiniy renginiy
organizatoriams ,,Naktinis gyvenimas ir psichoaktyviosios medziagos“. Edukaciné iniciatyva ,,Saugi
erdvé® lankési penkiuose festivaliuose, didintas muzikos festivaliy lankytojy samoningumas apie
galimas rizikas, susijusias su PAM vartojimu, ir motyvavimas kreiptis pagalbos i profesionalus bei
apmokytus ir parengtus savanorius.

o PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU PASIULOS MAZINIMAS

Pagrindinis prioritetas buvo skiriamas ne ekonominiy sankcijy taikymui, o tkio subjekty, jy
asocijuoty struktiiry bei verslo naujoky konsultavimui bei mokymui. Tai pasiteisino, nes 41 proc.
sumaze¢jo pazeidimy skaicius nuo 149 pazeidimy 2021 m. iki 88 — 2022 m. NTAKD suteikiamy
konsultacijy skai¢ius isaugo iki 6000.

Tabako pasitilos mazinimo srityje NTAKD operatyviai reagavo | rinkos pokycius, atsizvelgiant j
naujovisky tabako gaminiy ir elektroniniy cigareciy sparty populiar¢jimg. Prioritetas iSlieka tas pats —
interneto erdvés stebésena, kadangi pagrindiniai pazeidimai padaromi butent ten ir, kol galioja
elektroniniy cigare€iy ir jy pildykliy reklamos bei nuotolinés prekybos draudimas, Si vieta tebéra
patraukli tiek pardavéjams, tiek pirkéjams, ypa¢ jaunimo amziaus kategorijoje. 2022 m. buvo nustatyta
28 Tabako kontrolés jstatymo pazeidimy, o 2021 m. 15. Pazeidimai, susij¢ su elektroninémis
cigaretémis ir jy pildyklémis sumazgjo ir sudaro 18 proc. visy 2022 m. NTAKD nustatyty TKI]
pazeidimy, 2021 m. jy dalis sudaré 26 proc.

2022 m. priimta 60 nutarimy taikyti ekonomines sankcijas tikio subjektams, 1§ jy 46 nutarimai dél
Alkoholio kontrolés jstatymo ir 14 dél Tabako kontrolés jstatymo pazeidimy, 2021 m. jy buvo 111.

Atlikti 88 tkio subjekty, savo veikloje naudojan¢iy narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
pirmtakus (prekursorius), planiniai patikrinimai, i§ jy 18 patikrinimy atlikta vertinant tikio subjekty
uzpildytas Atitikties nustatytiems reikalavimams deklaracijas. Ukio subjekty veiklos vietoje atliekamy
patikrinimy metu skiriamas laikas naujy darbuotojy apmokymams dirbti su PTAKIS, atsakoma j
klausimus dél prekursoriy saugojimo ir duomeny apie apyvartg teikimo, mokoma atpazinti jtartinus
sandorius.

Isigaliojus jstatymy pakeitimams, sudarytos visos galimybés moksliniuose tyrimuose ir
eksperimentinéje veikloje naudoti j I, II ir (ar) III saraSus jraSytas narkotines, psichotropines medZiagas
todél NTAKD pradéjo vykdyti dvi naujas funkcijas: 1) iSduoti specialiuosius leidimus naudoti
narkotines, psichotropines medziagas, juos pakeisti, patikslinti; 2) vykdyti veiklos, susijusios su
narkotiniy, psichotropiniy medziagy naudojimu moksliniams tyrimams, prieziiira.

Be to, 2022 metais NTAKD pradéjo vykdyti ir Sias naujas funkcijas: 1) iSduoti leidimus vykdyti
pluoStiniy kanapiy gaminiu gamybos, kurios metu susidaro pluoStiniy kanapiy tarpiniai
produktai, kuriuose THC Kkiekis virSija leidziama 0,2 proc. riba, veikla; 2) iSduoti neapdoroto
tabako didmeninés prekybos licencijas.

Licencijy iSdavimo proceso efektyvinimo priemoniy taikymas bei informacijos apie galimybe teikti
prasymus ir dokumentus elektroninémis priemonémis sklaida 1éme sparty elektroniniy paslaugy augima
— 2022 m. elektroniniy prasymy skaicius sudar¢ 82 proc. nuo bendro teikty paraisky skai¢iaus (2021 m.
— 75 proc.) Elektroninius praSymus galima teikti 24 riisiy licencijoms gauti i§ NTAKD iSduodamy 26
licencijy riisiy. 2022 m., palyginti su 2018 m., 3,4 karto iSaugo pateikty elektroniniy praSymy skaicius.
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2022 m. jvykdé¢ 6 mokymus, kuriy metu buvo apmokyti muitinés, valstybinés sienos apsaugos
pareigiinai, muitinés tarpininkai. Dalis mokymy buvo skirti moksleiviy tévams, jaunimo centry
darbuotojams, pedagogams.

o PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO PAPLITIMO IR JAM MAZINTI SKIRTU
PRIEMONIU EFEKTYVUMO STEBESENA

Atlikto tyrimo ,,Psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimas bendrojoje populiacijoje analizés
duomenimis, bent kartg per paskutinj ménesj alkoholj vartojo kiek daugiau nei pusé (54,2 proc.)
jaunimo (15-29 m.). Alkoholj per paskutinj ménesj vartojo statistiskai reikSmingai didesné dalis vyry
(59,6 proc.) nei motery (48,6 proc.).

NTAKD uzsakymu atlikto psichoaktyviyjy medziagy vartojimo paplitimo bendrojoje populiacijoje
(15-64 m.) tyrimo duomenimis, alkoholiniy gérimy vartojimas per paskutinj ménesj Lietuvoje sumazéjo
nuo 67 proc. 2016 m. iki 63 proc. Mazéjantis alkoholio suvartojimas atspindi ir mazéjancig nasta
sveikatos jstaigoms. Higienos instituto duomenimis, 2021 m. palyginti su 2020 m., sumazéjo ligotumas
del alkoholio toksinio poveikio ir alkoholiniy psichoziy.

Atlikta NTAKD analizé parod¢, kad jaunimas (15-29 m.) narkotikus dazniausiai iSbando draugy
rate (72,8 proc. kada nors narkotikus vartojusiy respondenty), reciau — kai lankosi diskotekose,
naktiniuose klubuose (31,2 proc.) arba kavinése, baruose (21,4 proc.).

NTAKD koordinuoja informacija apie naujas rinkoje pasirodziusias psichoaktyvigsias medziagas,
apie kurias informacija gaunama per Ankstyvojo perspé¢jimo sistemg. Dél Sio greito ir efektyvaus
bendradarbiavimo naujos psichoaktyvy efekta sukelianéios medziagos nespéja iSpopuliaréti tarp
vartotojy ir iSplisti Lietuvos rinkoje.

Nuo 2022 m. sausio 1 d. jsigaliojo nauja tabako gaminiy vartojimo, jo daromos Zalos sveikatai ir
tkiui stebésenos tvarka, kuri numato, kad NTAKD organizuoja ir koordinuoja tabako gaminiy ir su
tabako gaminiais susijusiy gaminiy vartojimo, jy daromos Zalos sveikatai ir tikiui stebésena.

o DALYVAUTI FORMUOJANT PSICHOAKTYVIUJU MEDZIAGU VARTOJIMO
MAZINIMO POLITIKA

Vyriausybé 2022 m. geguzés 11 d. nutarimu Nr. 496 pateiké Seimui Seimo nutarimo ,,Dél
Nacionalinés darbotvarkés narkotiky, tabako ir alkoholio kontrolés, vartojimo prevencijos ir Zalos
mazinimo klausimais iki 2035 mety patvirtinimo™ projekta, kurio jgyvendinimui bus rengiami ir
Vyriausybes tvirtinami atitinkamy laikotarpiy Nacionalinés darbotvarkés planai (2023—-2026 m., 2027—
2030 m. ir 2031-2035 m.).

Dalykinio vertinimo iSvada. Sitlytume ataskaitg pristatyti Vyriausybés pasitarime.

Socialinés politikos grupés pataréja Aurelija Urboniené
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