
Nacionalinės darbotvarkės narkotikų, tabako ir alkoholio  

kontrolės, vartojimo prevencijos ir žalos mažinimo

klausimais iki 2035 m. įgyvendinimo 2024-2026 m. plano

2 priedas

2024 m. 2025 m. 2026 m.

1 2 3 4 5 6 7

1.

TIKSLAS – atitolinti ar sumažinti psichoaktyviųjų medžiagų vartojimą ir valdyti 

psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo riziką bei stiprinti apsauginius veiksnius, įgyvendinant 

visiems visuomenės nariams prieinamą, skirtingus poreikius atitinkančią, kontekstiniais ir 

moksliniais duomenimis grindžiamą psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevenciją

     

1.1.

Uždavinys – nuosekliai ir kokybiškai įgyvendinti bei prireikus sukurti kylančius naujus iššūkius 

atliepiančias psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencijos programas ir (ar) priemones, 

taikomas visų amžiaus tarpsnių grupėms, užtikrinant šių priemonių koordinavimą ir tvarų 

finansavimą

1.2.
Uždavinys – sukurti teisines, finansines ir organizacines prielaidas įgyvendinti ir vertinti 

kokybišką ir veiksmingą prevenciją bei atlikti jos stebėseną

E-1-1-1
Legalių alkoholinių gėrimų suvartojimas, tenkantis vienam 15 metų amžiaus ir vyresniam gyventojui 

(litrais, absoliučiojo (100 %) alkoholio) 
11,2 (2022 m.)  – 10,4  – 

Valstybės duomenų agentūra (toliau 

– VDA)

E-1-1-2
15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą per paskutines 30 dienų rūkiusių elektronines cigaretes, 

dalis (procentais)
31 (2019 m.)  – 26  – 

Narkotikų, tabako ir alkoholio 

kontrolės departamentas (toliau – 

NTAKD)

E-1-1-3
15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą gyvenime vartojusių bet kokį nelegalų narkotiką, dalis 

(procentais) 
19 (2019 m.)  – 16  – NTAKD

E-1-1-4
15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą per paskutines 30 dienų vartojusių alkoholio, dalis 

(procentais)
27 (2019 m.)  – 23  – NTAKD

E-1-1-5
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100 000 

gyventojų
2,9 (2019 m.)  – 2,74  – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys) 

1 priemonė. 

Siekiant gerinti psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo stebėseną, psichoaktyviųjų medžiagų 

vartojimo prevencijos kokybę ir veiksmingumą, parengti ir išbandyti stebėsenos, mokslo 

duomenimis ir užsienio gerąja praktika grįstą psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo integruotos 

prevencijos modelį 

R-1-1-1-1

Savivaldybių, kuriose pagal psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo integruotos prevencijos modelį 

atlikta situacijos analizė, patvirtintas ir įgyvendinamas veiksmų planas, skaičius (suminis 

savivaldybių skaičius)

0 (2022 m.)  – 6 12

Lietuvos Respublikos sveikatos 

apsaugos ministerija (toliau – SAM),  

NTAKD

2 priemonė. 

Siekiant didinti Lietuvoje ankstyvosios intervencijos programų, skirtų nereguliariai 

psichoaktyviąsias medžiagas vartojančiam ir šiomis medžiagomis eksperimentuojančiam 

jaunimui, įvairovę ir prieinamumą, atnaujinti šiuo metu Lietuvoje įgyvendinamą ankstyvosios 

intervencijos programą, parengti ir išbandyti 2 naujas užsienio gerąja praktika grįstas 

ankstyvosios intervencijos programas 

R-1-1-2-1 Atnaujintų ankstyvosios intervencijos programų skaičius 0 (2022 m.)  – 1  – SAM, NTAKD

               NACIONALINĖS DARBOTVARKĖS NARKOTIKŲ, TABAKO IR ALKOHOLIO KONTROLĖS, VARTOJIMO PREVENCIJOS IR ŽALOS MAŽINIMO KLAUSIMAIS IKI 2035 METŲ ĮGYVENDINIMO 2024-2026 M. 

PLANO STEBĖSENOS RODIKLIAI IR SIEKTINOS JŲ REIKŠMĖS                                                      

Stebėsenos 

rodiklio kodas 
Tikslo, uždavinio (-ių), priemonės rodiklių pavadinimai ir matavimo vienetai Atsakinga institucija

Ankstesnių metų 

žinoma reikšmė

 Siektinos rodiklių reikšmės



R-1-1-2-2
Parengtų ir išbandomų naujų užsienio gerąja praktika grįstų ankstyvosios intervencijos programų 

skaičius 
0 (2022 m.)  –  – 1 SAM, NTAKD

R-1-1-2-3 Jaunuolių, baigusių ankstyvosios intervencijos programas, skaičius 740 (2022 m.) 1000 1100 1200 SAM, NTAKD

3 priemonė. 

Siekiant didinti pasilinksminimo vietų darbuotojų ir lankytojų sąmoningumą apie rizikas, 

susijusias su psichoaktyviųjų medžiagų vartojimu, ugdyti saugų ir atsakingą pasilinksminimo 

vietų lankytojų elgesį, parengti ir išbandyti užsienio gerąja praktika grįsta saugaus naktinio 

gyvenimo užtikrinimo modelį

R-1-1-3-1 Savivaldybių, kuriose įgyvendinamas saugaus naktinio gyvenimo užtikrinimo modelis, skaičius 0 (2022 m.)  –  – 20 SAM, NTAKD

 

4 priemonė.

Siekiant gerinti psichoaktyviųjų medžiagų kontrolės ir prevencijos koordinavimą savivaldybėse, 

įstatyminiu lygmeniu įtvirtinti už psichoaktyviųjų medžiagų kontrolės ir prevencijos 

koordinavimą atsakingą struktūrą savivaldybėse, stiprinti psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo 

prevencijos koordinavimo metodinį vadovavimą ir kompetencijas savivaldybėse*

 

R-1-1-4-1
Savivaldybių, kuriose efektyviai (pagal numatytus kriterijus) veikia psichoaktyviųjų medžiagų 

kontrolės ir prevencijos koordinavimo struktūros, skaičius 
0 (2022 m.)  –  – 40 SAM, NTAKD

5 priemonė.                                                                                                                                            

Siekiant mažinti ir stabdyti nepilnamečių psichoaktyviųjų medžiagų vartojimą, didinti 

psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo prevencinių programų pasiūlą, įvertinus prevencinių 

programų pasirinkimą mokyklose, sąlygotą Gyvenimo įgūdžių programos įgyvendinimo 

rezultatų 

R-1-1-5-1

Mokyklų, įsidiegusių tikslines prevencines programas įgyvendinant Gyvenimo įgūdžių programą, 

kurios temos apima alkoholio, tabako ir kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevenciją 

(procentais) 

 – 0 1 5

Lietuvos Respublikos švietimo, 

mokslo ir sporto ministerija (toliau – 

ŠMSM)

R-1-1-5-2
Mokinių, dalyvaujančių tikslinėse prevencinėse programose, kurios temos apima alkoholio, tabako ir 

kitų psichiką veikiančių medžiagų vartojimo prevenciją, dalis (procentais)  – 65 70 75                     ŠMSM

6 priemonė.                                                                                                   

Sukurti prevencinių programų kriterijų ir atitikties jiems vertinimo tvarkos aprašą, parengti 

rekomendacijas dėl prevencinių programų įgyvendinimo mokyklose 

R-1-1-6-1
Teisės aktų, būtinų prevencinių programų įgyvendinimui mokyklose, parengimo ir priėmimo apimtys 

(procentais)  – 50 100  – ŠMSM

7 priemonė.                                                                                                                                 

Remiantis nepilnamečių narkotikų vartojimo ir platinimo prevencijos mokyklose bandomojo 

modelio įgyvendinimo rezultatais, parengti rekomendacijas valstybės ir savivaldybių 

institucijoms ir įstaigoms dėl nepilnamečių narkotikų vartojimo ir platinimo prevencijos 

priemonių

R-1-1-7-1
Rekomendacijų valstybės ir savivaldybių institucijoms ir įstaigoms dėl nepilnamečių narkotikų 

vartojimo ir platinimo prevencijos priemonių parengimo baigtumas (procentais)
 – 100  –  – 

Lietuvos Respublikos vidaus reikalų 

ministerija (toliau – VRM)

8 priemonė. 

Finansuoti nevyriausybinės organizacijos projektą, skirtą Multidimensinės šeimos terapijos 

programos įgyvendinimo Lietuvoje tęstinumui užtikrinti 

R-1-1-8-1 Vaikų ir jaunų žmonių, gavusių paslaugas pagal Multidimensinės šeimos terapijos programą, skaičius  – 45 55 66

Lietuvos Respublikos socialinės 

apsaugos ir darbo ministerija (toliau 

– SADM)



9 priemonė.                                                                                                                                   

Teikti jaunimo praktinių įgūdžių ugdymo paslaugas  mažiau galimybių turintiems ir 

neaktyviems jauniems žmonėms

R-1-1-9-1 Jaunimo praktinius įgūdžius ugdančių organizacijų paslaugas gavusių jaunų asmenų skaičius  – 200  –  – SADM

10 priemonė.                                                                                                                

Siekiant sumažinti psichoaktyviųjų medžiagų vartojimą krašto apsaugos sistemoje (toliau – 

KAS), teikti informaciją apie psichoaktyviųjų medžiagų poveikį, vartojimo padarinius KAS 

kariams ir darbuotojams, vykdyti  KAS darbuotojų ir karių patikrą dėl šių medžiagų vartojimo, 

plečiant testavimo apimtis

R-1-1-10-1
Atvejų dalis, kai nustatyta, kad patikroje dalyvavę kariai ir darbuotojai vartojo narkotines medžiagas, 

(procentais) 
1,82 (2022 m.) 1,6 1,5 1,4 Lietuvos kariuomenė

11 priemonė.                                                                                                                                   

Periodiškai kas 3 metus atlikti reprezentacinį tyrimą (KAS karių ir darbuotojų apklausą), 

susijusį su požiūriu (nuostatomis) į psichoaktyviųjų medžiagų vartojimą

R-1-1-11-1 Neigiamai vertinančių psichoaktyviųjų (narkotinių) medžiagų vartojimą, dalis (procentais)

Nežinoma (tyrimas 

bus atliekamas pirmą 

kartą)

 – 80  – Lietuvos kariuomenė

2.

TIKSLAS – užtikrinti prieinamą, kokybišką, asmens individualius poreikius tenkinančią, 

ekonomiškai tvarią ir įrodymais grindžiamą priklausomybių ligų gydymo, reabilitacijos ir 

reintegracijos paslaugų asmenims, rizikingai ir žalingai vartojantiems psichoaktyviąsias 

medžiagas ir (ar) nuo jų priklausomiems, sistemą

2.1.

Uždavinys – išplėtoti veiksmingą, tikslinių grupių poreikius atliepiančią, priklausomybės ligų 

gydymo, reabilitacijos ir integracijos sistemą, taikant kokybiškus, aprobuotus ir ekonomiškai 

veiksmingus gydymo metodus, taip pat prieinamas psichologinės socialinės reabilitacijos ir 

reintegracijos paslaugas, mažinant diskriminavimą ir stigmatizavimą bei užtikrinant tvarų 

finansavimą

E-2-1-1
Lietuvos gyventojų, per paskutinius 12 mėnesių vartojusių narkotinių ir psichotropinių 

medžiagų, dalis (procentais)	
4,5 (2021 m.)  – 4  – NTAKD

E-2-1-2 Mirtingumas dėl su alkoholio vartojimu susijusių priežasčių, tenkantis 100 000 gyventojų 19,9 (2019 m.)  – 18  – Higienos institutas

E-2-1-3
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100 

000 gyventojų	
2.9 (2019 m.)  – 2,74  – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys) 

E-2-1-4 Naujų užsikrėtimo ŽIV atvejų, siejamų su švirkščiamųjų narkotikų vartojimu, skaičius 28 (2020 m.)  – 20  – 

Nacionalinis visuomenės sveikatos 

centras prie Sveikatos apsaugos 

ministerijos (toliau - NVSC)

E-2-1-5
Socialinės reintegracijos paslaugų asmenims, priklausomiems nuo psichoaktyviųjų medžiagų 

vartojimo, prieinamumas (gavėjų skaičius 10 000 gyventojų)	
0 (2016 m.)  – 0,45  – SADM

E-2-1-6
Finansuojamo valstybės biudžeto ir Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšomis pakaitinio 

gydymo aprėptis (procentais)	
12,4 (2016 m.)  – 40  – 

Respublikinis priklausomybės ligų 

centras (toliau - RPLC)

E-2-1-7
Lietuvos gyventojų, nurodžiusių, kad sėkmingai metė rūkyti, dalis nuo mėginusių mesti rūkyti 

(procentais) 
38,3 (2021 m.)  – 41,7  – SAM (NTAKD duomenys)

1 priemonė.

Siekiant stiprinti asmens psichikos sveikatos priežiūros paslaugų priklausomybės ligomis 

sergantiems asmenims tęstinumą ir kokybę, priimti paciento kelio principais grįstą naują 

Priklausomybės ligų gydymo ir reabilitacijos standartų redakciją



R-2-1-1-1
Parengtų ir patvirtintų sveikatos apsaugos ministro įsakymų dėl priklausomybės ligų gydymo ir 

reabilitacijos standartų skaičius
 – 1  –  – SAM

2 priemonė.

Siekiant gerinti specializuotų priklausomybės ligomis sergančių asmenų sveikatos priežiūros 

paslaugų geografinį prieinamumą, įsteigti papildomus stacionarinės psichosocialinės 

reabilitacijos ir Minesotos programos skyrius Lietuvos regionuose

R-2-1-2-1
Įsteigtų papildomų stacionarinės psichosocialinės reabilitacijos ir Minesotos programos skyrių  

skaičius
 –  –  – 5 SAM, RPLC

3 priemonė. 

Siekiant didinti pirminės ambulatorinės psichikos sveikatos priežiūros paslaugų prieinamumą 

priklausomybės ligomis sergantiems asmenims, padidinti psichikos sveikatos centrų teikiamų 

paslaugų finansavimo Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšomis bazines kainas

R-2-1-3-1

Asmenų, gavusių paslaugas psichikos sveikatos centre dėl psichikos ir elgesio sutrikimų dėl 

psichoaktyviųjų medžiagų vartojimo (F10-F19 pagal Tarptautinės statistinės ligų ir sveikatos 

sutrikimų klasifikacijos, dešimtojo papildyto ir pataisyto leidimo, Australijos modifikacijos (TLK-10-

AM), skaičius 

6544 (2022 m.) 6600 8300 10000 SAM

4 priemonė.

Siekiant mažinti tabako gaminių ir elektroninių cigarečių vartojimo ir priklausomybės nuo 

nikotino paplitimą, didinti metimo rūkyti pagalbos paslaugų įvairovę ir prieinamumą, įsteigti 

nacionalinę metimo rūkyti pagalbos telefoninę liniją ir teikti nemokamas kvalifikuotas metimo 

rūkyti konsultacijas Lietuvos gyventojams

R-2-1-4-1 Linijos pagalba suteiktų konsultacijų skaičius 0 (2023 m.) 2000 2720 3440 SAM, NTAKD

 

5 priemonė.                                                                                                                            

Siekiant paskatinti gyventojus atsisakyti tabako gaminių, su tabako gaminiais susijusių gaminių  

ir tabako pakaitalų vartojimo ir didinti informuotumą apie nacionalinės metimo rūkyti pagalbos 

telefoninės linijos teikiamas konsultacijas, patobulinti tabako gaminių, su tabako gaminiais 

susijusių gaminių ir tabako pakaitalų ženklinimą, nurodant ant šių gaminių pakuočių 

informaciją apie nacionalinę metimo rūkyti pagalbos telefoninę liniją
 

R-2-1-5-1
Parengtų ir patvirtintų įstatymo pataisų dėl tabako gaminių, su tabako gaminiais susijusių gaminių  ir 

tabako pakaitalų ženklinimo skaičius
0 (2023 m.)  – 1  – SAM, NTAKD

6 priemonė. 

Siekiant didinti metimo rūkyti pagalbos paslaugų prieinamumą ir kokybę, reglamentuoti metimo 

rūkyti pagalbos paslaugų teikimo asmens ir visuomenės sveikatos priežiūros įstaigose tvarką 

(naujų intervencijų diegimas)

R-2-1-6-1
Savivaldybių, kuriose teikiamos trumpoji intervencija ir išplėstinės metimo rūkyti pagalbos 

paslaugos, skaičius
0 (2023 m.) 15 30 45 SAM

7 priemonė.                                                                                                                                          

Plėtoti socialinės integracijos priemones labiausiai pažeidžiamoms grupėms: 

1 veikla – vykdyti nuo psichoaktyviųjų medžiagų priklausomų asmenų psichosocialinę 

reabilitaciją ir reintegraciją  

R-2-1-7-1
Asmenų, kurie baigę dalyvauti veiklose, pradėjo mokytis, ieškoti darbo, pradėjo dirbti, įskaitant 

savarankišką darbą, dalis (procentais)
 – 45 45 45 SADM



8 priemonė.                                                                                                                                       

Vykdyti KAS karių (nuolatinės privalomosios pradinės karo tarnybos ir kt.) ir darbuotojų, 

kuriems nustatytas pirminis narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo faktas, stebėseną, 

siekiant nukreipti juos pas psichologus ar kitus specialistus, gebančius atpažinti riziką, 

motyvuoti ir padėti gauti atitinkamo pobūdžio pagalbą

R-2-1-8-1
Stebimų karių  ir darbuotojų dalis nuo visų nustatytų vartojančių narkotinių ir psichotropinių 

medžiagas (procentais) 
 – 100 100 100 Lietuvos kariuomenė

9 priemonė.                                                                                                                           

Didinti priklausomybės ligomis sergančių nuteistųjų galimybes gauti pakankamos aprėpties 

gydymo ir reabilitacijos paslaugas (infrastruktūros plėtra, specialistų pritraukimas, priemonių, 

skatinančių nuteistuosius naudotis šiomis paslaugomis, sukūrimas ir įgyvendinimas)  

R-2-1-9-1
Nuteistųjų, dalyvaujančių ilgalaikės reabilitacijos nuo psichoaktyvių medžiagų vartojimo 

programose, skaičius per vienerius metus 
80 (2022 m.) 110 120 130  Lietuvos kalėjimų tarnyba

10 priemonė.                                                                                                                            

Diegti naujas intervencines priemones Lietuvos probacijos tarnybos priežiūroje esantiems 

priklausomybės ligomis sergantiems asmenims ir sukurti algoritmą, prisidedantį prie laiku 

suteikto šiems asmenims reikalingo gydymo, psichologinės pagalbos, reabilitacijos, 

reintegracijos ir socialinių paslaugų prieinamumo užtikrinimo

R-2-1-10-1

Sveikatos priežiūros, psichologinės pagalbos, reabilitacijos, reintegracijos ir socialines paslaugas 

gaunančių asmenų dalis nuo visų Lietuvos probacijos tarnybos priežiūroje esančių priklausomybės 

ligomis sergančių asmenų (procentais)  

70 (2022 m.) 75 80 85
Lietuvos probacijos tarnyba (toliau – 

LPT)

2.2.
Uždavinys – tobulinti priklausomybės ligų gydymo ir susijusių socialinių paslaugų 

prieinamumo, stebėsenos, specialistų kvalifikacijos tobulinimo sistemas

E-2-2-1
Lietuvos gyventojų, per paskutinius 12 mėnesių vartojusių narkotinių ir psichotropinių medžiagų, 

dalis (procentais)	
4,5 (2021 m.)  – 4  – NTAKD

E-2-2-2
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100 000 

gyventojų	
2,9 (2019 m.)  – 2,74  – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys)

E-2-2-3
Naujų užsikrėtimo ŽIV atvejų, siejamų su švirkščiamųjų narkotikų vartojimu, skaičius 

28 (2020 m.)  – 20  – NVSC

E-2-2-4
Finansuojamo valstybės biudžeto ir Privalomojo sveikatos draudimo fondo lėšomis pakaitinio 

gydymo aprėptis (procentais)
12,4 (2016 m.)  – 40  – RPLC

1 priemonė.                                                                                                                                          

Siekiant tobulinti priklausomybės ligomis sergančių asmenų ir jiems teikiamų priklausomybės 

ligų gydymo paslaugų stebėseną, kad ji atitiktų Europos narkotikų ir narkomanijos stebėsenos 

centro (toliau – EMCDDA) duomenų rinkimo standartus, pakeisti esamą duomenų rinkimo 

tvarką, įdiegiant Elektroninėje sveikatos paslaugų ir bendradarbiavimo informacinėje sistemoje 

(toliau – ESPBI IS) skaitmenizuotą duomenų apie asmenis, kurie kreipėsi dėl psichikos ir elgesio 

sutrikimų vartojant narkotines ir psichotropines medžiagas, rinkimo formą pagal standartizuotą 

EMCDDA klausimyną

R-2-2-1-1

Asmens sveikatos priežiūros įstaigų, teikiančių į naują ESPBI IS skaitmenizuotą duomenų rinkimo 

formą duomenis apie asmenis, kurie kreipėsi dėl psichikos ir elgesio sutrikimų vartojant narkotines ir 

psichotropines medžiagas, dalis (procentais)

0 (2023 m.)  – 60 90 SAM

3.
TIKSLAS – sumažinti alkoholio, tabako gaminių ir su tabako gaminiais susijusių gaminių 

pasiūlą

3.1.
Uždavinys – sumažinti alkoholio, tabako gaminių ir su tabako gaminiais susijusių gaminių 

patrauklumą, ypač vaikams ir paaugliams



E-3-1-1

15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą per paskutines 30 dienų rūkiusių elektronines cigaretes, 

dalis (procentais) 31 (2019 m.)  – 26  – NTAKD

E-3-1-2
15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą per paskutines 30 dienų vartojusių alkoholio, dalis 

(procentais)	 27 (2019 m.)  – 23  – NTAKD

1 priemonė. 

Siekiant sumažinti tabako, tabako gaminių ir su jais susijusių gaminių bei alkoholio 

prieinamumą, ypač vaikams ir paaugliams, plėtoti socialinį dialogą su asocijuotomis verslo 

struktūromis: dėl nuotolinės prekybos tabako gaminiais ir su jais susijusiais gaminiais; dėl 

draudimo parduoti tabako gaminius ir su jais susijusius gaminius asmenims, jaunesniems nei 18 

metų; dėl nealkoholinių gėrimų – vyno, alaus ir alaus kokteilių nepardavimo vaikams ir 

paaugliams; dėl tabako gaminių ir su jais susijusių gaminių bei alkoholio reklamos draudimo

R-3-1-1-1
 NTAKD kompetencijai priskirtų teisės aktų pažeidimų skaičiaus sumažėjimas dėl socialinio dialogo 

su asocijuotomis verslo struktūromis (procentais)
0 (2022 m.) 10 5 5 NTAKD

2 priemonė.                                                                                                                      Siekiant 

mažinti alkoholio patrauklumą ir didinti gyventojų informuotumą apie alkoholio sukeliamą žalą 

sveikatai, tobulinti alkoholinių gėrimų ženklinimą, įvertinus Europos Komisijos parengtas 

rekomendacijas ir gerąją užsienio šalių praktiką

R-3-1-2-1 Parengtų ir patvirtintų įstatymo pataisų dėl alkoholinių gėrimų ženklinimo skaičius 0 (2023 m.)  –  – 1 SAM

3.2.
Uždavinys – užtikrinti valstybės priežiūros mechanizmą, atliepiantį alkoholio, tabako gaminių, 

su tabako gaminiais susijusių gaminių ir alternatyvių gaminių rinkos keliamus iššūkius

E-3-2-1
15–64 metų amžiaus Lietuvos gyventojų, nurodžiusių, kad rūkė tabako gaminius per paskutinį 

mėnesį, dalis (procentais) 
34,9 (2021 m.)  – 20  – NTAKD

E-3-2-2
15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą per paskutines 30 dienų vartojusių alkoholio, dalis 

(procentais)
27 (2019 m,)  – 23  – NTAKD

E-3-2-3
15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą per paskutines 30 dienų rūkiusių elektronines cigaretes, 

dalis (procentais)
31 (2019 m.)  – 26  – NTAKD

E-3-2-4
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100 000 

gyventojų
2,9 (2019 m.)  – 2,74  – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys)

1 priemonė.                                                                                                                                      

Siekiant sumažinti keliamą riziką visuomenės sveikatai, užkirsti kelią šešėlinei ekonomikai bei 

vykdyti efektyvią prekybos naujai rinkoje atsirandančių gaminių su nikotinu priežiūrą ir 

kontrolę, reglamentuoti naujai atsirandančius produktus – tabako pakaitalus 

R-3-2-1-1
Įtvirtintas tabako pakaitalų teisinis reguliavimas (procentais)

0 (2023 m.) 100  –  – 
Lietuvos Respublikos ekonomikos ir 

inovacijų ministerija

2 priemonė.                                                                                                                                                                                                                                

Siekiant sumažinti su tabako gaminiais susijusių gaminių vartojimo neigiamą poveikį žmonių 

sveikatai, veiksmingai taikyti ribojimo priemones vertinant importuotojų ir (ar) gamintojų 

pateiktus pranešimus į ES bendrą registravimo portalą EU-CEG apie gaminius, skirtus Lietuvos 

rinkai

R-3-2-2-1

Įvertintų ir pripažintų neatitinkančių Lietuvos Respublikos teisės aktų reikalavimų, pranešimų 

pašalinimas iš ES bendro registravimo portalo EU-CEG dalis (procentais) 100 (2022 m.) 100 100 100 NTAKD



3 priemonė.                                                                                                                                             

Siekiant atliepti naujus iššūkius, susijusius su naujais atsirandančiais produktais, veiksmingai 

koordinuoti ir vykdyti subjektų, kurių veikla susijusi su tabako gaminių, su tabako gaminiais 

susijusių gaminių ir alkoholio teisėta apyvarta, veiklos priežiūrą 

R-3-2-3-1

Didelės ir vidutinės rizikos grupėms priklausančių ūkio subjektų planinių patikrinimų dalis alkoholio 

produktų ir tabako gaminių ir su jais susijusių gaminių priežiūros srityje, palyginti su visais planiniais 

patikrinimais (procentais)

30 (2022 m.) 30 30 30 NTAKD

4 priemonė.                                                                                                                                          

Siekiant apsaugoti vartotojus, užtikrinti efektyvią kontrolę, kad rinkoje būtų prekiaujama 

atitinkančiomis reikalavimus elektroninėmis cigaretėmis ir elektroninių cigarečių pildyklėmis

R-3-2-4-1
Patikrinimo metu nustatytų el. cigarečių tipų, kurių sudėtyje nėra kvapiųjų medžiagų, išskyrus tabako 

kvapą ir (ar) skonį, dalis (procentais)
0 (2022 m.) 10 13 15

Valstybinė vartotojų teisių  apsaugos 

tarnyba

5 priemonė.                                                                                                                                  

Siekiant mažinti neteisėtą tarptautinę tabako gaminių apyvartą, aprūpinti Lietuvos Respublikos 

muitinę pažangia muitinio tikrinimo įranga

R-3-2-5-1 Nelegali tabako gaminių rinkos dalis (procentais) 19,2 (2022 m.) 16 14,1 14

Muitinės departamentas prie Finansų 

ministerijos 

(toliau – MD)

4.

TIKSLAS – sužlugdyti ir išardyti su narkotikais susijusias organizuotas nusikalstamas grupes,

kurios veikia Lietuvoje arba kurių veikla yra nukreipta į Lietuvą, užkirsti kelią narkotikų

pirmtakų (prekursorių) naudojimui ne pagal paskirtį ir jų prekybai neteisėtos narkotikų

gamybos tikslais, spręsti sąsajų su kitomis grėsmėmis saugumui klausimą ir tobulinti

nusikalstamumo prevenciją

4.1.

Uždavinys – kovoti su narkotikų rinkose veikiančiomis didelę riziką keliančiomis organizuotomis

nusikalstamomis grupėmis, žlugdyti nusikalstamo verslo modelius, ypač tuos, kuriais padedama

bendradarbiauti įvairioms organizuotoms nusikalstamoms grupėms, ir spręsti sąsajų su kitomis

grėsmėmis saugumui klausimą

E-4-1-1
Lietuvos gyventojų, per paskutinius 12 mėnesių vartojusių narkotinių ir psichotropinių

medžiagų, dalis (procentais)	
4,5 (2021 m.)  – 4  – NTAKD

E-4-1-2
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100

000 gyventojų
2,9 (2019 m.)  – 2,74  – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys)

1 priemonė.                                                                                                                                                                                          

Sudaryti prielaidas veiksmingai nusikaltimų prevencijai ir kontrolei bei terorizmo grėsmių 

mažinimui

R-4-1-1-1
Per trejus metus ištirtų nusikaltimų, susijusių su narkotinių ir psichotropinių medžiagų platinimu ir 

kontrabanda, dalis (procentais) 69 (2022 m.) 75 75 77 VRM

2 priemonė.                                                                                                                                  

Įvertinti Lietuvos Respublikos baudžiamojo kodekso nuostatų, susijusių su organizuoto 

nusikalstamumo vykdomu narkotinių ir psichotropinių medžiagų platinimu, pagrįstumą ir 

proporcingumą 

R-4-1-1-2
Lietuvos Respublikos baudžiamojo kodekso nuostatų, susijusių su organizuoto nusikalstamumo 

vykdomu narkotinių ir psichotropinių medžiagų platinimu, peržiūros baigtumas, procentais  –  –  – 100
Lietuvos Respublikos teisingumo 

ministerija (toliau – TM)

4.2.

Uždavinys – užkirsti kelią su narkotikais susijusioms nusikalstamoms veikoms, ypatingą dėmesį

skiriant būtinybei kovoti su smurtu, riboti korupciją ir spręsti pažeidžiamų grupių išnaudojimo

problemą, šalinti pagrindinius veiksnius, lemiančius jų įsitraukimą į neteisėtų narkotikų rinkų

veiklą



4.3.

Uždavinys – stabdyti neteisėtą sintetinių narkotikų gamybą ir neteisėtą narkotinių ir

psichotropinių augalų auginimą, spręsti narkotikų pirmtakų (prekursorių) naudojimo ne pagal

paskirtį bei prekybos jais ir alternatyvių cheminių medžiagų (išvestinių pirmtakų

(prekursorių)), kurioms netaikomos rinkos kontrolės priemonės ir kurios kuriamos bei tiekiamos

rinkai tik siekiant neteisėtai gaminti narkotikus, klausimus

E-4-2-1
Lietuvos gyventojų, per paskutinius 12 mėnesių vartojusių narkotinių ir psichotropinių

medžiagų, dalis (procentais)
4,5 (2021 m.)  – 4  – NTAKD

E-4-3-1
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100

000 gyventojų
2,9 (2019 m.)  – 2,74  – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys)

1 priemonė.                                                                                                                                 

Įgyvendinant Europos Sąjungos narkotinių ir psichotropinių medžiagų bei jų pirmtakų 

(prekursorių)  apyvartos kontrolę reglamentuojančias nuostatas, kuriomis siekiama mažinti šių 

medžiagų patekimo į neteisėtą apyvartą riziką, vykdyti subjektų veiklos priežiūrą

R-4-3-1-1

Patikrintų subjektų, vykdančių teisėtą veiklą, susijusią su narkotinėmis ir psichotropinėmis

medžiagomis bei jų pirmtakais, dalis nuo visų ūkio subjektų, vykdančių veiklą, susijusią su šiomis

medžiagomis (procentais)

18 (2022 m.) 18 18 18 NTAKD

2 priemonė.                                                                                                                                                                          

Siekiant apsaugoti visuomenės sveikatą ir užkardyti naujų psichoaktyvų efektą sukeliančių 

medžiagų išplitimą legalioje rinkoje, veiksmingai taikyti rinkos ribojimo priemones

R-4-3-2-1
Naujų psichoaktyvų efektą sukeliančių medžiagų, kurioms, atlikus rizikos vertinimą, pritaikytos

rinkos ribojimo priemonės, dalis  nuo visų medžiagų, apie kurias buvo gauta informacija (procentais)
92 (2022 m.) 92 92 92 NTAKD

5.

TIKSLAS – didinti neteisėtos didmeninės prekybos narkotikais ir jų pirmtakais (prekursoriais)

atvejų nustatymo galimybes ir spręsti klausimą, susijusį su logistinių ir skaitmeninių kanalų

išnaudojimu neteisėtų narkotikų platinimui, bei, bendradarbiaujant su privačiu sektoriumi,

didinti konfiskuojamų šiais kanalais kontrabanda vežamų neteisėtų medžiagų kiekį

5.1.
Uždavinys – kovoti su narkotikų ir jų pirmtakų (prekursorių) kontrabanda, vežama į ES ir iš jos

per Lietuvos teritoriją

E-5-1-1
Lietuvos gyventojų, per paskutinius 12 mėnesių vartojusių narkotinių ir psichotropinių

medžiagų, dalis (procentais)
4,5 (2021 m.)  – 4  – NTAKD

E-5-1-2
15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą gyvenime vartojusių bet kokį nelegalų narkotiką, dalis

(procentais)
19 (2019 m.)  – 16  – NTAKD

1 priemonė.                                                                                                          

Tobulinti Rizikos įvertinimo ir kontrolės sistemą, siekiant gerinti atranką muitiniam tikrinimui 

ir užkirsti kelią neteisėtam tarptautiniam  narkotikų ir jų pirmtakų (prekursorių) bei kitų 

draudžiamų ir ribojamų prekių judėjimui                                                                                                 

R-5-1-1-1 Narkotikų ir jų pirmtakų (prekursorių) sulaikymų atvejų skaičius 136 (2022 m.) 126 132 139 MD

R-5-1-1-2
Narkotikų ir jų pirmtakų (prekursorių) sulaikymų atvejų pašto ir greitojo pristatymo tarnybų siuntose 

skaičiaus didėjimas (procentais)
     -33 (2022 m.) 20 5 5 MD

 

2 priemonė.

Periodiškai atnaujinti muitinės pareigūnų muitinio tikrinimo kompetencijų mokymo programų 

turinį, siekiant didinti muitinės pareigūnų gebėjimus aptikti narkotines medžiagas ir jų 

pirmtakus (prekursorius)

         

R-5-1-2-1 Apmokytų naujai priimtų į tarnybą Lietuvos Respublikos muitinėje pareigūnų dalis (procentais) 100 (2022 m.) 100 100 100 MD



5.2.

Uždavinys – stiprinti valstybės sienos kirtimo kontrolę ir stebėseną, kad būtų galima

veiksmingiau užkirsti kelią neteisėtam ar nedeklaruotam vidaus ir išorės sienų kirtimui,

narkotikų ir jų pirmtakų (prekursorių) vežimui

E-5-2-1
Lietuvos gyventojų, per paskutinius 12 mėnesių vartojusių narkotinių ir psichotropinių

medžiagų, dalis (procentais)
4,5 (2021 m.)  – 4  – NTAKD

E-5-2-2
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100

000 gyventojų
2,9 (2019 m.)  – 2,74  – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys)

1 priemonė.                                                                                                                                          

Stiprinti Europos Sąjungos išorės sienos ir neteisėtos migracijos kontrolės pajėgumus ir 

gebėjimus

R-5-2-1-1
Europos Sąjungos išorės sienos (Lietuvos Respublikos dalies), stebimos taikant modernias sienos 

stebėjimo technologijas, dalis (procentais)
96 (2022 m.) 100 100 100 VRM 

5.3.

Uždavinys – spręsti klausimus, susijusius su skaitmeninės neteisėtų narkotikų rinkos

galimybėmis, ir problemas, susijusias su prekyba narkotikais ir jų siuntimu, pasitelkiant pašto ir

greitojo pristatymo tarnybas

E-5-3-1
Lietuvos gyventojų, per paskutinius 12 mėnesių vartojusių narkotinių ir psichotropinių

medžiagų, dalis (procentais)
4,5 (2021 m.)  – 4  – NTAKD

E-5-3-2
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100

000 gyventojų
2,9 (2019 m.)  – 2,74  – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys)

1 priemonė.                                                                                                                                          

Inicijuoti teisėsaugos institucijų bendradarbiavimo susitarimų su pašto ir greitojo pristatymo 

tarnybomis pasirašymą, siekiant sumažinti narkotikų pasiūlą šalyje

R-5-3-1-1

Inicijuotų teisėsaugos institucijų bendradarbiavimo susitarimų su pašto ir greitojo pristatymo 

tarnybomis skaičius

– – 2 1

Policijos departamentas prie  

Lietuvos Respublikos vidaus reikalų 

ministerijos, Valstybės sienos 

apsaugos tarnyba prie Lietuvos 

Respublikos vidaus reikalų 

ministerijos, MD

6.

TIKSLAS – sumažinti žalingą narkotikų vartojimo poveikį visuomenės ar asmens sveikatai, 

socialinei ir ekonominei aplinkai, plėtoti humanistinę, į asmens sveikatą bei pagalbą narkotikų 

vartotojams orientuotą ir įrodymais grindžiamą baudžiamąją politiką

6.1.
Uždavinys – užtikrinti žemo slenksčio paslaugų prieinamumą ir paslaugų paketo aprėptį 

narkotikus vartojantiems asmenims

E-6-1-1
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100 

000 gyventojų
2,9 (2019 m.)	 – 2,74 – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys)

1 priemonė.                                                                                                                       Siekiant 

mažinti užkrečiamųjų ligų paplitimą ir mirtingumą dėl narkotikų vartojimo, taip pat geresnės 

atitikties Jungtinių Tautų Narkotikų kontrolės ir nusikalstamumo prevencijos biuro (UNODC) 

standartams dėl optimalios paslaugų aprėpties, užtikrinti žemo slenksčio paslaugų prieinamumą 

ir atitiktį paslaugų vartotojų poreikiams

R-6-1-1-1
Dalis asmenų, gaunančių žemo slenksčio kabinetuose paslaugas, nuo visų švirkščiamųjų narkotikų 

vartotojų (procentais)
62 (2022 m.) 68 73 78 RPLC

R-6-1-1-2 Apsilankymų žemo slenksčio kabinetuose skaičius 63 554 (2022 m.) 67 000 71 000 74 000 RPLC



2 priemonė. 

Siekiant mažinti narkotikų vartojimo sukeliamą žalą ir didinti priklausomybės nuo narkotikų 

gydymo efektyvumą, didinti pakaitinio gydymo paslaugų aprėptį ir prieinamumą, peržiūrint 

reglamentavimą 

R-6-1-2-1
Dalis asmenų, gaunančių pakaitinio gydymo paslaugas, nuo visų opioidus vartojančių vartotojų 

(procentais)
12 (2022 m.) 20 25 30 RPLC

6.2.

Uždavinys – užtikrinti veiksmingą reagavimą į esamas ir naujas su narkotikų vartojimu 

susijusias tendencijas ir kylančius iššūkius, siekiant sumažinti infekcinių ligų plitimą, 

apsinuodijimų ir mirtinų apsinuodijimų atvejų, asmenų, priklausomų nuo narkotikų, stigmą

6.3.
Uždavinys – peržiūrėti esamą baudžiamąją politiką, taikomą narkotikų vartotojams, siekiant 

subalansuotos narkotikų kontrolės politikos Lietuvoje

E-6-2-1
Lietuvos gyventojų, per paskutinius 12 mėnesių vartojusių narkotinių ir psichotropinių 

medžiagų, dalis (procentais)
4,5 (2021 m.) – 4 – NTAKD

E-6-2-2
15–16 metų amžiaus mokinių, bent kartą gyvenime vartojusių bet kokį nelegalų narkotiką, dalis 

(procentais) 
19 (2019 m.) – 16 – NTAKD

E-6-3-1
Nuo narkotinių ir psichotropinių medžiagų vartojimo mirusių asmenų skaičius, tenkantis 100 

000 gyventojų
2,9 (2019 m.) – 2,74 – 

NTAKD (Higienos instituto 

duomenys)

E-6-3-2
Socialinės reintegracijos paslaugų asmenims, priklausomiems nuo psichoaktyviųjų medžiagų 

vartojimo, prieinamumas (gavėjų skaičius 10 000 gyventojų)
0 (2016 m.) – 0,45 – SADM

1 priemonė.                                                                                                                                  

Siekiant užtikrinti veiksmingą reagavimą į su psichoaktyviųjų medžiagų vartojimu susijusias 

tendencijas savivaldybių lygmenyje, atlikti psichoaktyviųjų medžiagų paplitimo tyrimą 

bendrojo ugdymo mokyklose pagal Alkoholio ir kitų psichoaktyvių medžiagų vartojimo Europos 

mokyklose tyrimo (ESAPD) metodiką, įtraukiant į tyrimo analizę Lietuvos savivaldybes 

R-6-2-1-1 Tyrime dalyvaujančių Lietuvos savivaldybių, dalis (procentais) – – 95 – NTAKD

2 priemonė.                                                                                                                                                                 

Siekiant plėsti laisvės atėmimui alternatyvių bausmių pasirinkimo galimybes įvairiose 

baudžiamojo proceso stadijose ir skatinti efektyvesnį jų taikymą, Lietuvos Respublikos 

baudžiamajame kodekse įtvirtinti naują baudžiamojo poveikio priemonę (Dalyvavimas 

alkoholizmo ir narkomanijos prevencijos, ankstyvosios intervencijos, resocializacijos ar kitose 

programose bei kursuose)

TM

R-6-3-2-1 Asmenų, kuriems paskirta nauja baudžiamojo poveikio priemonė, skaičius per vienerius metus 0 (2022) 0 850 1100 TM, LPT

3 priemonė.                                                                                                                           Atlikti 

narkotinių ir psichotropinių medžiagų grynosios masės nustatymo baudžiamajame procese 

reglamentavimo sisteminę peržiūrą, siekiant įvertinti jo pagrįstumą, proporcingumą, galimas 

alternatyvas

R-6-3-3-1
Narkotinių ir psichotropinių medžiagų grynosios masės nustatymo baudžiamajame procese 

reglamentavimo sisteminės peržiūros baigtumas, procentais
– 100 – – VRM










