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SPRENDZIAMA PROBLEMA

Siuo metu vaikams, turintiems psichikos ir elgesio sutrikimy, psichikos sveikatos centruose (PSC) paslaugas teikia
specialisty komanda, kuri paslaugas teikia ir suaugusiems. Siekiama wuZtikrinti psichikos ir elgesio sutrikimy
turintiems vaikams ir paaugliams daugiau PSDF léSomis apmokamy psichikos sveikatos priefiiiros paslaugy
(iskaitant priklausomybés ligy gydymo) Sias paslaugas priartinant prie jy gyvenamosios vietos.

Siuo metu yra 27 PSC, prie kuriy prisirase daugiau nei 6000 vaiky ir paaugliy, i§ jy 21 jau turi suformuotas vaiky ir
paaugliy komandas.

Be to, atsizvelgiant j bandomojo projekto, kuriuo taikytas atvejo vadybos modelis, rezultatus, siekiama pagerinti
suaugusiems teikiamas psichikos sveikatos paslaugas, numatant, kad j specialisty komandg turi bati jtrauktas ir
psichikos sveikatos atvejo vadybininkas. Siuo metu i§ 119 PSC, teikian¢iy pirmines psichikos sveikatos prieZiiiros
paslaugas suaugusiesiems, 102 jau turi jdarbintus psichikos sveikatos atvejo vadybininkus.

PROBLEMOS SPRENDIMO PRIEMONES

Sitilomi Sie esminiai pakeitimai:

¢ nustatoma, kad ambulatorines psichikos sveikatos paslaugas vaikams ir paaugliams teikia atskira specialisty
komanda: gydytojas vaiky ir paaugliy psichiatras, medicinos psichologas ir kitas komandos narys (psichikos sveikatos
slaugytojas, meno terapeutas, socialinis darbuotojas, medicinos psichologas ar psichikos sveikatos atvejo
vadybininkas);

e psichikos sveikatos atvejo vadybininku papildoma suaugusiems asmenims teikiamy ambulatoriniy psichikos
sveikatos priezitiros paslaugas teikian¢iy specialisty komanda.

IGYVENDINIMO MECHANIZMAS

Nutarimo projekte nurodomas jgyvendinimas:

Prievolé suformuoti vaiky ir paaugliy komandas atsiras laipsniSkai iki 2027 m. rugséjo 1 d., priklausomai nuo prie
PSC prirasyty vaiky ir paaugliy skai¢iaus. Paliekama galimybé paciento ar jo atstovo pasirinkimu vaikui prisirasyti prie
suaugusiyjy komandos (pavyzdziui, jei Si komanda bus arciau gyvenamosios vietos ir tai bus prioritetinis kriterijus
pacientui ar jo atstovams).

Nuo 2025 m. liepos 1 d. keitési pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezitiros paslaugy apmokéjimo PSDF
biudzeto léSomis tvarka: j pirming psichikos sveikatos priezitiros komandos sudét] jtrauktas atvejo vadybininkas,
pakeistas maksimalus prirasyty gyventojy skaicius, tenkantis vienam psichikos sveikatos priezitiros komandos nariui.
Numatoma, kad papildomas PSDF biudZzeto 1éSy poreikis metams bus apie 11 min. Eur.

TEISES AKTO PROJEKTO DERINIMAS

Projektas suderintas su Teisingumo ministerija, Valstybine ligoniy kasa, Akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai
tarnyba, Ambulatoriniy psichikos sveikatos centry asociacija, Lietuvos vaiky ir paaugliy psichiatry draugija, Jaunyjy
psichiatry asociacija, Lietuvos psichiatry asociacija. | gautas pastabas atsizvelgta.

Projektas patikslintas atsizvelgiant | Vyriausybés kanceliarijos Teisés grupés pastabas (2026-01-23 Nr. NV-172).
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