_ AISKINAMASIS RASTAS
DEL LIETUVOS RESPUBLIKOS REPRODUKCINES SVEIKATOS
ISTATYMO PROJEKTO

1. Istatymo projekto rengima paskatinusios priezastys, parengto projekto tikslai
ir uzdaviniai:

Siuo metu Lietuvoje néra vieningo, konceptualaus reprodukcinés sveikatos teisinio
reglamentavimo. Reprodukcinés sveikatos klausimai reguliuojami fragmentiskai atskiruose teisés
aktuose (pvz. Lietuvos Respublikos pagalbinio apvaisinimo jstatyme Nr. XII-2608, Néstumo
nutraukimo paslaugy organizavimo ir teikimo tvarkos aprase, patvirtintame Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2022 m. rugpjucio 12 d. jsakymu Nr. V-1348, taciau triikksta specialaus
Istatymo, jtvirtinancio teis¢ | reprodukcine sveikata kaip neatsiejamg Zzmogaus teisiy dalj. Toks
teisinis vakuumas neleidzia uztikrinti nuoseklios ir visapusés Sios srities politikos ir strategijos, todél
kilo poreikis parengti Reprodukcings sveikatos jstatymo projekta (toliau — Projektas), kuris jtvirtinty
aiSky valstybés pozitrj ir nuostatas dél reprodukcinés sveikatos bei sudaryty salygas asmeny
reprodukciniam pasirinkimui, uZtikrinty kokybiskas reprodukcinés sveikatos paslaugas, mokslu
grista informacija, Svietimg ir lytiSkumo ugdyma be kliti¢iy, diskriminavimo, gerbiant kiekvieno
Zmogaus teises.

Parengto projekto tikslai — sukurti reprodukcinés sveikatos teisinj reguliavima,
apibréziant] reprodukcinés sveikatos priezilros paslaugy teikimo principus, reprodukcinj
pasirinkima, pagalbg lytinj smurtg patyrusiems asmenims, jaunimui palankias reprodukcinés
sveikatos paslaugas, reprodukcinés sveikatos informacijos sklaidg ir konsultavima, visuomenés
lytinio Svietimo ir lytiSkumo ugdymo teisinius pagrindus bei jtvirtinti reprodukcinés sveikatos
priezitros paslaugy i§laidy kompensavima.

Parengto projekto uzZdaviniai — nustatyti reprodukcinés sveikatos paslaugy
prieinamumo, kokybés ir konfidencialumo standartus, uZztikrinti lygiavertes galimybes visiems
asmenims naudotis Siomis paslaugomis, integruoti jaunimo poreikius bei sumazinti su reprodukcine
sveikata susijusig socialing stigmg.

Ypatingas démesys turi biiti skiriamas mokslu gristos informacijos sklaidai, visuomeneés
Svietimui apie reprodukcing sveikatg ir jos stiprinimg, néStumo nutraukimo ir lytiSkai plintanciy
infekcijy prevencijai, Seimos planavimui, kad kiekvieno individo reprodukcinés teisés bty
1gyvendintos, o valstybés uZsibréZti nacionaliniai ir tarptautiniai jsipareigojimai bei tikslai bty
pasiekti.

Per lytiSkumo ugdyma biitina uZtikrinti moksly grista reprodukcinés sveikatos mokyma
jaunimui ir taip saugoti ir stiprinti jaunimo reprodukcing sveikata, didinti informuotuma apie
reprodukcines teises. Kad jauni zmonés laiku gauty pagalba, reprodukcinés sveikatos priezitirg ir
paslaugas, biitina jgyvendinti jaunimui palankias paslaugas sveikatos prieziiiros jstaigose, jskaitant ir
telemedicina. Sios paslaugos apimty konsultavima, diagnostika, gydyma, néstumo nutraukima ir jo
prevencija, kontraceptiniy priemoniy vartojima, lytiSkai plintan¢iy infekcijy gydyma ir prevencija,
lytin; Svietimg. Visa informacija, konsultacijos ir paslaugos turi biiti teikiamos konfidencialiai, be
jauno Zmogaus Zeminimo ir smerkimo. Taip pat sickiama kad sveikatos priezitiros specialistai buty
parengti darbui su jaunimu, iSklause mokymo kursa.

Dar viena svarbi paskata rengti §j projekta — poreikis naikinti stigma dél néStumo
nutraukimo ir gerinti néStumo nutraukimo paslaugos prieinamuma. Nuo 2023 m. sausio 1 d. Sveikatos
apsaugos ministerijos sprendimu leista nutraukti néStuma ir vaistais, ir nepaisant to, kad vaistinis
néStumo nutraukimas pasaulyje pripazintas saugesniu ir maziau invazyviu metodu nei chirurginis
abortas, Lietuvoje jo prieinamumas iSlieka ribotas dél medicinos jstaigy nenoro teikti §ig paslaugg ir
sudétingo reguliavimo. Moterys susiduria su informacijos trilkumu, dalis gydymo jstaigy net nezino
arba klaidingai teigia, kad §i procedira néra legali, o tai vilkina sprendimo priémimg ir didina
medicinines rizikas. Projektu siekiama jtvirtinti moters teis¢ rinktis néStumo nutraukimo btdg —



chirurginj ar vaistinj — taip uztikrinant, kad sveikatos priezitros sistema atliepty individualius moters
poreikius ir mokslo pazangg. Be to, aborto reglamentavimas padés sumazinti iki Siol egzistuojancig
stigma: kai procediira pripazjstama teiséta ir jprasta medicinos praktikos dalimi, mazéja socialinis
spaudimas bei neigiamos nuostatos motery atzvilgiu.

Istatymo projektas orientuotas ] reprodukcinés sveikatos netolygumy mazinimg
visuomenéje ir kiekvieno asmens teisés j reprodukcinj apsisprendima uZtikrinima. Siuo metu
reprodukcinés sveikatos paslaugy prieinamumas neretai priklauso nuo gyvenamosios vietoves,
socialinés padéties (privati priezitira brangi, o valstybiné ne visuomet lengvai pasiekiama), amziaus
ar kity veiksniy. Ypac akcentuotina motery, gyvenanciy socialiai pazeidziamose grupése ar atokiose
vietovése, situacija — jstatymas padés joms gauti reikiamas paslaugas (pvz., kontracepcijos, néStumo
prieziiros ar nutraukimo) laiku ir saugiai. Taip pat Projektas gina asmens teis¢ | reprodukcinj
apsisprendima, t. y. teis¢ laisvai ir atsakingai nuspresti del vaiky skaiciaus, gimdymo laiko ir
intervalo, gauti informacijg bei priemones $iems sprendimams jgyvendinti. Projektu jtvirtinama, kad
niekas negali biiti diskriminuojamas dél savo reprodukcinio sprendimo.

Taigi, pagrindinis Projekto uzdavinys — sukurti saglygas, kad reprodukciné sveikata bty
prieinama kaip pamatiné Zmogaus sveikatos dalis, o kiekvienas galéty saugiai ir oriai naudotis savo
reprodukcinémis teisémis.

2. Istatymo projekto iniciatoriai (institucija, asmenys ar pilieciy jgalioti atstovai)
ir rengéjai:
Istatymo projekta inicijuoja Seimo nar¢ Biruté Vésaité.

3. Kaip Siuo metu yra reguliuojami jstatymo projekte aptarti teisiniai santykiai:

Siuo metu Lietuvos teisinéje sistemoje néra specialaus Reprodukcinés sveikatos
Istatymo — reprodukcinés sveikatos ir teisiy klausimus apima atskiri teisés aktai, taciau jie nesudaro
vieningos darnios sistemos.

Neéstumo nutraukimo paslaugos reglamentavimas $iuo metu grindZiamas ne jstatymu, o
sveikatos apsaugos ministro patvirtinta tvarka', Lietuvos Respublikos Pagalbinio apvaisinimo
jstatymas” reglamentuoja tam tikra reprodukcinés sveikatos sritj (nevaisingumo gydymga pagalbinio
apvaisinimo biidu), taiau tai tik viena siaura dalis; §is jstatymas neapima daugelio kity reprodukcinés
sveikatos paslaugy (kontracepcijos, néStumo ir gimdymo prieziliros, aborto, lytiSkai plintanciy
infekcijy prevencijos ir kt.).

Dél tokio fragmentiSko reglamentavimo praktikoje kyla nemazai problemy. Néra aiskiai
apibrézty valstybés jsipareigojimy uztikrinti tam tikras paslaugas, pavyzdZiui, jaunimui palankias
reprodukcinés sveikatos paslaugas. Kontracepcijos prieinamumas taip pat néra reglamentuotas
Istatymu — nors kontraceptinés priemoneés teisétai prieinamos rinkoje, jy kompensavimas jaunimui ar
socialiai pazeidziamiems asmenims néra jtvirtintas.

Néstumo nutraukimo srityje iki Siol truksta SiuolaikiSko pozitrio: vaistinis abortas vis
dar retai naudojamas d¢l teisinio neapibréztumo, todél moterys vis dar yra priverstos dazniau rinktis
chirurginj aborta.

Verta paminéti, kad 2002 m. buvo parengtas Reprodukcinés sveikatos jstatymo
projektas (Nr. IXP-1775%). Tag¢iau tuomet Sis projektas nesulauké pritarimo ir nebuvo priimtas — to
meto diskusijose iSrySkéjo nesutarimai, projektui buvo pareikStos pastabos. Dél politiniy ir
ideologiniy priezasCiy tuo metu reprodukcinés sveikatos klausimy sureguliuoti nepavyko, paliekant
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juos spresti pavieniais teisés aktais, taigi Siai dienai yra akivaizdu, kad be aiSkaus nacionalinio
jstatymo daugelis problemy néra tinkamai sprendziamos. Esama teisiné bazé nenumato, pavyzdziui,
konfidencialumo uZztikrinimo nepilnameciams: praktika rodo, kad Seimos gydytojai ne visada linke
teikti konfidencialias konsultacijas paaugliams dél reprodukcinés sveikatos, daznai reikalauja tévy
sutikimo net tais atvejais, kai tai néra butina, taip pazeisdami jauny pacienty teises.

Apibendrinant, galiojantis teisinis reglamentavimas néra pakankamas: jis neapima visy
aktualiy reprodukcinés sveikatos aspekty, palieka teisiniy spragy, dél kuriy kencia sveikatos paslaugy
kokybé ir priecinamumas.

4. Kokios sitlomos naujos teisinio reguliavimo nuostatos ir kokiy teigiamy
rezultaty laukiama:

Istatyme pateikiamos aiSkios sgvokos, kas yra reprodukciné sveikata, reprodukcinés
teisés, Seimos planavimas, lytinis Svietimas ir kt.

Istatymu jtvirtinami pagrindiniai reprodukcinés sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo
principai, uztikrinantys jy prieinamuma, pasiekiamuma, kokybe, konfidencialumg bei asmens teis¢ |
informuotg ir laisva apsisprendima.

Istatymu nustatoma, kad reprodukcinés sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo islaidos
yra kompensuojamos i§ Privalomojo sveikatos draudimo fondo arba valstybés biudzZeto, uZtikrinant
paslaugy prieinamuma visiems asmenims.

Istatymu nustatoma, kad Seimos planavimas grindziamas mokslu pagristais metodais,
uztikrinant kontracepcijos prieinamuma, genetinj konsultavima, savanoriSkg chirurging sterilizacija
Seimos planavimo tikslu bei informacijos teikimg visuomenei remiantis Pasaulio sveikatos
organizacijos rekomendacijomis.

Istatymu jtvirtinama nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy teisé j kokybiska, saugig ir
pagarba uztikrinan€ig sveikatos prieziiirg, suteikiant galimybe pasirinkti lydint] asmenj, gimdymo
biuda, skausmo malSinimo priemones ir informuotg dalyvavima visose medicininése procediirose
pagal Pasaulio sveikatos organizacijos rekomendacijas.

Istatymu nustatoma néStumo nutraukimo tvarka, uZtikrinanti moters teis¢ apsispresti dél
néStumo nutraukimo iki 12 savaiCiy, numatant iS§imtis dél medicininiy indikacijy, i$zaginimo ar
kraujomaiSos iki 22 savaiiy, jtvirtinant chirurginio ir vaistinio aborto galimybe, jskaitant
telemedicinos paslaugas, bei garantuojant nemokama prieiga prie Siy paslaugy ir iSsamig informacijos
teikimo pareigg.

Istatymu jtvirtinamas kompleksinés pagalbos teikimas lytinj smurtg patyrusiems
asmenims, uZztikrinant jiems nemokama medicining, psichologing ir socialing pagalba, veikiancius
specializuotus pagalbos centrus visoje Salyje, skubig kontracepcija bei infekcijy profilaktika, taip pat
numatant atsakingy specialisty mokymus ir kvalifikacijos kelima.

Istatymu jtvirtinama jaunimui palankiy reprodukcinés sveikatos paslaugy teikimo
sistema, numatant jy prieinamumg pirminés sveikatos prieziliros jstaigose, informacijos sklaida
savivaldybiy lygmeniu, taip pat nustatant, kad Sias paslaugas gali teikti tik specialius mokymus
iSklausg specialistai.

Istatymu jtvirtinama teis€¢ j mokslu grista, objektyvig ir nesaliSka reprodukcinés
sveikatos informacija, nustatoma jos sklaidos tvarka bei uztikrinamas aiskus, visiems prieinamas
konsultavimas, atitinkantis Pasaulio sveikatos organizacijos ir tarptautiniy mokslo institucijy
rekomendacijas.

Istatymu jtvirtinamas visapusis ir mokslu gristas visuomenés lytinis Svietimas,
apimantis informavimg apie reprodukcing sveikata, kontracepcijg, néStumo nutraukima, lytiSkai
plintanciy infekcijy prevencijg bei reprodukcinés sveikatos stiprinima.

Istatymu jtvirtinamas mokslu ir Zzmogaus teisiy principais gristas, jtraukus ir nesaliskas
lytiSkumo ugdymas, vykdomas pagal Svietimo ir sveikatos apsaugos ministry nustatyta tvarka,



atsizvelgiant | Pasaulio sveikatos organizacijos bei reprodukcinés sveikatos mokslo institucijy
rekomendacijas.

Igyvendinus sitilomas nuostatas, laukiama reikSmingy teigiamy pokyc¢iy visuomenéje.

Ger¢jant reprodukcinés sveikatos priezitirai ir kontracepcijos prieinamumui, mazes
neplanuoty néStumy ir nepilnameciy gimdymy skaicius, sumazés aborto poreikis, o kokybiskesné
nésStumo, gimdymo ir néStumo nutraukimo priezitira padés iSvengti komplikacijy bei gerins motery
fizing, psiching ir socialing gerove. [tvirtinus teis¢ j reprodukcinés sveikatos paslaugas be
diskriminavimo ir uztikrinus konfidencialumg, mazés socialiné stigma, moterys ir jaunimas drgsiau
naudosis sveikatos prieziiira. [lgalaikéje perspektyvoje istatymas prisidés prie labiau informuotos ir
sveikesnés visuomenés, kurioje Seimos pagaus¢jimas bus atsakingiau planuojamas, mazés
nepilnameciy tévystés atvejy, o valstybé sumazins islaidas, susijusias su nepageidaujamo néstumo
atvejais - abortu, jskaitant nesaugy ar kriminalinj, gimusiy vaiky nuzudymu ar nepriezitira - taip pat
su lytiniu smurtu.

Apibendrinant, pasitlytos naujos nuostatos sudaro salygas modernizuoti Lietuvos
reprodukcinés sveikatos prieziirg. [statymas sukurs aiSky pagrindg veiksmingai reprodukcinés
sveikatos politikai.

5. Numatomo teisinio reguliavimo poveikio vertinimo rezultatai (jeigu rengiant
jstatymo projekta toks vertinimas turi buti atliktas ir jo rezultatai nepateikiami atskiru
dokumentu), galimos neigiamos priimto jstatymo pasekmés ir kokiy priemoniy reikéty imtis,
kad tokiy pasekmiy biity iSvengta:

Priémus jstatymo projekta neigiamy pasekmiy nenumatoma.

Istatymo jgyvendinimas turés reikSmingg teigiamg poveikj visuomenes sveikatai —
gerés motery, paaugliy ir jaunimo sveikatos rodikliai, mazés neplanuoty néstumy ir lytiSkai plintanciy
infekcijy bei gimdos kaklelio véZio atvejy, saugesni néStumo nutraukimo bitidai sumazins
komplikacijy rizika, pagerés nésciyjy priezitra, o paslaugy prieinamumo didinimas padés maZinti
sveikatos netolygumus tarp skirtingy visuomeneés grupiy ir geografiniy vietoviy.

6. Kokia jtaka priimtas jstatymas turés kriminogeninei situacijai, korupcijai:
Istatymas mazins korupcijg medicinos srityje, nes pagerés kontracepcijos, vaistinio
néStumo nutraukimo vaisty prieinamumas, néStumo nutraukimo prieinamumas, pageres
kriminogeniné situacija, susijusi su lytiniu smurtu, lytine prievarta ir iSnaudojimu, nesaugiu ar
kriminaliniu abortu, vaikZzudystés ar vaiko neprieZiiiros atvejais.

7. Kaip jstatymo jgyvendinimas atsilieps verslo salygoms ir jo plétrai:
Poveikio neturés.

8. Ar jstatymo projektas neprieStarauja strateginio lygmens planavimo
dokumentams:
NeprieStarauja.

9. Istatymo inkorporavimas j teising sistemg, kokius teisés aktus biuitina priimti,
kokius galiojancius teisés aktus reikia pakeisti ar pripaZinti netekusiais galios:

Reprodukcinés sveikatos jstatymui, tam tikriems jo aspektams detalizuoti ir sklandziam
igyvendinimui reikés priimti papildomus teisés aktus arba pakeisti galiojancius.

10. Ar jstatymo projektas parengtas laikantis Lietuvos Respublikos valstybinés
kalbos, Teisékiiros pagrinduy jstatymuy reikalavimuy, o jstatymo projekto savokos ir jas
jvardijantys terminai jvertinti Terminy banko jstatymo ir jo igyvendinamuyju teisés akty
nustatyta tvarka:



Istatymo projektas parengtas laikantis Lietuvos Respublikos valstybinés kalbos,
Teisékiiros pagrindy jstatymy reikalavimy, jstatymo projekto sgvokos ir jas jvardijantys terminai
atitinka visas teisés akty nuostatas.

11. Ar jstatymo projektas atitinka Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos
konvencijos nuostatas ir Europos Sajungos dokumentus:

Jstatymo projektas atitinka Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos
nuostatas ir Europos Sgjungos dokumentus.

12. Jeigu jstatymui jgyvendinti reikia Jgyvendinamujuy teisés akty, - kas ir kada
juos turéty priimti:
Lietuvos Respublikos Vyriausybé.

13. Kiek valstybés, savivaldybiy biudzZety ir kity valstybés jsteigty fondy 1éSy prireiks
jstatymui jgyvendinti, ar bus galima sutaupyti (pateikiami prognozuojami rodikliai
einamaisiais ir artimiausiais 3 biudzetiniais metais):

Istatymo projekto jgyvendinimas pareikalaus tam tikry valstybés ir savivaldybiy
biudzety iSlaidy, taciau ilgalaikéje perspektyvoje investicijos 1 reprodukcing sveikata atsipirks,
mazindamos i$laidas socialinei pagalbai, reprodukcinés sistemos ligy ir sutrikimy, nevaisingumo
gydymui, néStumo nutraukimo bei kitoms sveikatos priezitiros paslaugoms, lytinj smurtg patyrusiy
asmeny reprodukcingés ir psichinés sveikatos paslaugoms.

14. Istatymo projekto rengimo metu gauti specialisty vertinimai ir iSvados:
Nera.

15. ReikSminiai ZodzZiai, kuriy reikia Siam projektui jtraukti i kompiuterine
paiesSkos sistema, jskaitant Europos Zodyno ,,Eurovoc“ terminus, temas bei sritis:

Reprodukciné sveikata, reprodukcinés teis€s, jaunimui palankios sveikatos paslaugos,
vaistinis néStumo nutraukimas, néStumo nutraukimas, visuomenés lytinis Svietimas, lytinis ugdymas.

16. Kiti, iniciatoriy nuomone, reikalingi pagrindimai ir paaiSkinimai:
Neéra.



