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Apie Lietuvos ilgalaikj socialinj
tyrima

Kas yra Lietuvos ilgalaikis socialinis tyrimas

Lietuvos ilgalaikis socialinis tyrimas (toliau — LIST) — tai testinis visuomenés tyrimas, skirtas rinkti reprezentatyvius
ir kokybiskus duomenis apie Lietuvos visuomene bei jos raida.

Strateginis tyrimo tikslas — sukurti naujg jrankj ir metodus, kurie prisidéty prie j ateitj orientuotos vieSosios
politikos bei padéty tinkamai atliepti ilgalaike Salies raidos vizijg, kurig artimiausig dvideSimtmetj apibrés
valstybés paZzangos strategija ,, Lietuva 2050“.

Pagrindinis tyrimo uzdavinys — rengti, teikti ir skelbti nacionalinio lygmens statistine informacijg apie Lietuvos
gyventojy nuomonés, nuostaty ir elgesio pokycius ilgalaikéje perspektyvoje.

LIST jgyvendinamas kaip reguliari tikimybiné paneliné apklausa, kai tyrime nuosekliai dalyvauja tie patys
respondentai. Tai yra pirmasis tokio didelio masto testinis visuomenés nuostaty, vertybiy, vertinimy ir elgsenos
tyrimas Lietuvoje. LIST bus vykdomas kasmet keturiomis ketvirtinémis bangomis. Tyrimas orientuotas j valstybés
raidai svarbius strateginius rodiklius, kurie néra matuojami kituose Lietuvoje vykdomuose kartotiniuose
nacionaliniuose tyrimuose. LIST klausimyng sudaro 11 teminiy bloky, kurie atspindi svarbiausias Lietuvos
nelygybé, naujy technologijy priémimas ir kt. Numatyta, kad kiekviena ketvirtiné banga turés kintamajj modulj,
kurio klausimai bus sudaromi atsiZzvelgiant j Lietuvos Respublikos Vyriausybeés, ministerijy (ir kity valstybés
institucijy) poreikius, taip pat mokslininky bendruomenés ekspertinius sitlymus. Taip valstybés institucijos turés
galimybe laiku gauti duomenis apie visuomenei aktualius reikSmingus socialinius, politinius, ekonominius ir
kitokius pokycius ar jvykius ir priimti duomenimis grjstus sprendimus.

Kodél reikia Lietuvos ilgalaikio socialinio tyrimo

VieSojo valdymo sprendimy poveikiui vertinti reikia patikimy, kokybisky, nuosekliy ir jveiklinamy duomeny. Nors
Lietuvoje periodiskai atliekamos tarptautiniy tyrimy apklausos visuomenés nuostatoms, vertinimams, vertybéms
ir elgsenai tirti bei sprendimy poveikiui matuoti, visi Sie tyrimai remiasi kitose Salyse (daugiausia Vakary
visuomenése, kuriy socialiné raida skiriasi nuo masy) parengtais instrumentais. Jie nejtraukia specifiniy masy
visuomenei aktualiy temy ir rodikliy, reikalingy valstybés institucijoms numatyty darby jgyvendinimo stebésenos
funkcijoms atlikti (pavyzdziui, rodikliy, identifikuojanciy esamg kontekstg, procesy jgyvendinimo ar rezultaty
sékme bei poveikj). Be tarptautiniy iniciatyvy, taip pat esama nacionalinio lygmens apklausy, kurios vykdomos
valstybés institucijy ar mokslininky iniciatyva. Taciau vidiniai valstybés institucijy uzsakymu ar mokslininky
iniciatyva atliekami visuomenés nuomonés tyrimai ne visada yra tarpusavyje koordinuoti, jy duomenys
dazniausiai vieSai neprieinami, duomeny kokybé daznai gali bati nepakankamai kontroliuojama, todél jy
pridétiné verté Lietuvos socialinés raidos ar biiklés jvertinimui ir stebésenai néra pakankama.

Reprezentatyvis ir kokybiski duomenys bus reikalingi Lietuvos ateities vizijos ,Lietuva 2050“ jgyvendinimo
stebésenai ir vertinimui, kurie bus atliekami stebint ir analizuojant poveikio rodikliy, apibddinanciy ir
atskleidZianciy visuomeneés bikle ir jos pokycius, kitimo tendencijas.

llgalaikio socialinio tyrimo poreikis kyla i$ bltinybés sistemiskai ir iSsamiai stebéti Lietuvos visuomenés bei jos
grupiy nuomones, nuostatas ir elgesj, siekiant uztikrinti, kad vieSosios politikos intervencijy (poveikio) vertinimas
ir (ar) naujy intervencijy planavimas bity grindziamas kokybiskais ir patikimais duomenimis. LIST buvo sukurtas
siekiant uzpildyti kartotiniy apklausy tyrimy duomeny stygiy, kuris yra bltinas Lietuvos socio-ekonominei ir
sociokultdrinei raidai analizuoti. Dabartiniai duomeny Saltiniai daZniausiai yra vienkartinio pobtdzio apklausos,
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todél i$ jy negalima nustatyti ilgalaikiy tendencijy ar priezastiniy rysiy. LIST siekia teikti kartotinius duomenis,
leidZiancius giliau suprasti visuomenés nuomones ir elgesio pokycius ilguoju laikotarpiu, remti jrodymais grjstg
vie$aja politikg bei vertinti politikos veiksminguma. LIST prisideda prie svarbiausiy isstukiy, tokiy kaip klimato
kaita, technologijy pazanga ir nacionalinio saugumo grésmes, sprendimo.

Kas jgyvendina Lietuvos ilgalaikj socialinj tyrimg

LIST inicijavo Lietuvos Respublikos Vyriausybé (toliau — LRV). LIST jgyvendina 5 institucijy konsorciumas — Vilniaus
Universitetas (toliau — VU), Kauno technologijos universitetas (toliau — KTU), Vytauto DidZiojo universitetas
(toliau — VDU), Valstybés duomeny agentiira (toliau — VDA), Vyriausybés strateginés analizés centras (toliau —
STRATA).

VDA yra pagrindinis tyrimo lauko darby (apklausos) jgyvendintojas, sudaro tyrimo imtj, atlieka respondenty
kontaktavima pritraukiant juos dalyvauti tyrime, apklausos darbus, apdoroja pirminius duomenis ir juos
nuasmenintus teikia STRATA bei tvarko i$ administraciniy duomeny Saltiniy gautus respondentus apibdinancius
asmens duomenis (duomeny tvarkytojas).

STRATA yra atsakinga uz bendravimg su valdZios institucijomis ir jy poreikiy nustatymg, tarpininkavimg tarp
mokslo ir vieSojo sektoriaus, socialiniy sklaidos kanaly kirima ir valdyma, duomeny valdymga ir duomeny
parengimg saugojimui; bendradarbiaudama su mokslo institucijomis veikia kaip tyrimo metodologijos rengéjas.

Mokslo ir studijy institucijos yra atsakingos uz metodologijos rengima ir metodologine tyrimo prieZitra, tyrimo
instrumento (klausimyny) rengima, gilumine analize, moksline sklaidg, valdZios institucijy poreikiy jtraukimg j
mokslinio tyrimo jgyvendinima. KTU, pasitelkdama iSorinius tiekéjus, atsako uz paskaty tyrimo respondentams
organizavima ir pirminj kontaktavima su respondentais.

LIST tyrimas jgyvendinamas kaip tiksliné moksliniy tyrimy infrastruktdra, kurig finansuoja Lietuvos mokslo taryba.



Lietuvos ilgalaikio socialinio
tyrimo jgyvendinimo kokybés
Kriterijai

Pagrindiniai LIST jgyvendinimo kokybés kriterijai:

1. Reprezentatyvumas: siekis jtraukti j tyrima kuo jvairesnius Lietuvos gyventojus. Siam kriterijui jgyvendinti
nuolat stebimas (ir pagal poreikj koreguojamas) tyrimo imties dydis (siekiamas kiekvieno tyrimo bangos
dalyvaujancios imties dydis — 5000 respondenty t. y., toks kiekis pritraukiamas, o motyvaciniy priemoniy paketas
yra skirtas maksimaliai iSlaikyti dalyviy skaiciy iki kity bangy) ir imties apibendrintas atitikimas/neatitikimas
Lietuvos gyventojy populiacijai pagal svarbiausias socialines demografines charakteristikas (lytj, amZiy,
gyvenamajg vietg ir pagal galimybes kitas, pvz., tautybe ir issilavinimg). Taip pat naudojamos jvairios
respondentus skatinancios dalyvauti priemonés (klausimynai keliomis kalbomis, kuriomis daZniausiai
bendraujama namuose, apklausos vykdymas internetine ir kitomis patogiomis formomis, finansinés paskatos).

2. TikimybiSkumas: siekis imtj sudaryti tik tikimybiniais metodais bet kuriame apklausos vykdymo etape. Tik
tikimybiniai imties sudarymo ir atnaujinimo metodai uztikrina rezultaty mokslinj pagrjstuma, kai daromos iSvados
apie tiriama populiacija.

3. Nuoseklumas: siekis apklausg vykdyti periodiskai ir ilgg laikg, tam tikru intervalu uzduodant tuos pacius
klausimus tiems patiems respondentams, kad blty jmanoma sekti visuomenés nuomonés, vertinimy, vertybiy ir
elgsenos svarbiais klausimais raidg. Panelinis dizainas leidZia sistemingiau nagrinéti priezastinius rysius, taip pat
sekti vieSosios politikos vertinimy, nuostaty ir elgsenos pokycius individo lygmeniu. Be to, didesnés galimybés
apklausti Lietuvos gyventojus platesniu spektru klausimy uztikrinamos cikliniu dizainu, kai kiekvienais metais
vykdomos 4 tyrimo bangos, kuriy klausimynai skiriasi, taciau kurios kartojamos kiekvienais tyrimo vykdymo
metais.

4. Atliepiamumas: siekis apklausa vykdyti periodiskai ir nuosekliai, taip pat sudarant sglygas ir galimybes surinkti
valstybei tam tikru metu labai svarbius duomenis, atsizvelgiant j visuomeninio gyvenimo aktualijas, svarbias
iSkylancias problemas ir krizinius jvykius. Vykdant kiekvieng tyrimo bangg sudaromos galimybés jtraukti
papildomus klausimy blokus, kuriy poreikj pagrindzia valstybés institucijos ar mokslininky grupés.

5. Atvirumas: siekis kuo atviriau pateikti tyrimo dizaino ir vykdymo aprasus bei pagrindinius tyrimo rezultatus.
Atvirumas uztikrinamas viesai publikuojant apklausos dizaino ir vykdymo aprasus bei pacius surinktus duomenis
atviros prieigos duomeny archyvuose. Nuolatinis apklausos duomeny atviras publikavimas uztikrina mokslininky
ir kity tyréjy (dirbanciy vieSajame sektoriuje ar valstybés tarnyboje) galimybes savalaikiai atlikti reikiamus tyrimus
ir analizes naudojant surinktus duomenis, taip pat kontroliuoti jy kokybe.



Techniniai Lietuvos ilgalaikio
socialinio tyrimo jgyvendinimo
principai

LIST yra planuojamas kaip periodiné tikimybiné reprezentatyvi paneliné gyventojy apklausa, kai tyrime santykinai
ilga laikg dalyvauja tie patys respondentai.

Populiacija: 18-79 mety nuolatiniai Lietuvos gyventojai (virSutiné riba taikoma pirminés atrankos etape). Tiriami
privaciuose namy tkiuose gyvenantys gyventojai. Valstybés islaikomi gyventojai, t. y. gyvenantys instituciniuose
namy tkiuose (globos jstaigose, jkalinimo jstaigose), nepriskiriami namy Gkiy nariams ir néra tiriami.

Tyrimo vienetas: Asmuo (asmeny apklausa).
Populiacijos sgrasas: Statistinis gyventojy registras (toliau — SGR).

Atrankos dizainas: Asmeny tikimybiné sluoksniné atranka i SGR. Populiacija skaidoma j sluoksnius pagal
gyvenamajg vietg. Kiekviename sluoksnyje atrenkamas proporcingas gyventojy skaiciui (pagal SGR gyventojy
struktlrg) imties elementy (asmeny) skaicius. Atskiry sluoksniy padidintas reprezentavimas bendrojoje imtyje
pirmose keturiose bangose (arba pirmaisiais tyrimo vykdymo metais) nenumatomas. Vélesnése tyrimo vykdymo
bangose padidintas atskiry sluoksniy reprezentavimas gali bati taikomas pagal poreikj.

Kalba: Tyrimas vykdomas lietuviy ir rusy kalbomis (rusy kalbg naudojanciy kaip pirmg Lietuvoje yra apie 5 proc.
pagal 2021 m. Europos socialinio tyrimo duomenis).

Duomeny rinkimo biidas: 1) tiesioginis interviu dalyvaujant apklauséjui naudojant elektronine apklausy pildymo
sistemga (angl. Computer-assisted personal interviewing arba CAPI), 2) savipilda internetu elektroninéje apklausy
platformoje (angl. Computer-assisted web interviewing arba CAWI), 3) tiesioginis interviu dalyvaujant apklauseéjui
(CAPI) su vertimu, kai klausimai uzduodami rusy kalba ir pildomi j elektronine anketa lietuviy kalba.

Tyrimo etapai:

1. Rekriitavimo etapas. Tiesioginio interviu (CAPI) badu?®. Naudojamas rekratavimo etapo klausimynas (trukmé
iki 10 min.), kurio pabaigoje kvieciama dalyvauti ilgalaikiame tyrime pasirenkant bidga: savipildg internetu arba
tiesioginj interviu (planuojamos proporcijos tolesniame etape dalyvaujanciy internetu ir tiesiogiai: atitinkamai —
40 ir 60 proc.). Naudojamos skatinimo dalyvauti priemonés: informavimas apie apklausos pradzig pastu su
besglygine paskata (su 5 eur vertés dovany cekiu, teisinis pagrindas — prizas uz patekima j imtj), klauséjy
mokymas (kaip vykdyti apklausg, kaip iSvengti neigiamy atsakymy) ir motyvavimas uZ respondento
sukontaktavimg ir pritraukimg, kontaktavimo trukmé ir jvairumas (lauko darby laikotarpis iki 6 meén.,
kontaktavimas skirtingu darbo dienos metu), konsultacijos telefonu / informacija internete. Jei asmuo negyvena
SGR nurodytu adresu, bet gyvena Lietuvoje, bandoma gauti jo kontaktine informacijg ir rekrituoti j tyrima. Jei
iSrinktas asmuo SGR nurodytu adresu negyvena ir nepavyko gauti jo kontakty, jis i$ imties saraso iSbraukiamas ir
nekei¢iamas kitu Siuo adresu gyvenanciu asmeniu. Atrinktas asmuo kitu namy Ukyje gyvenanciu asmeniu
nekeiciamas.

Rekritavimo metu bendrosios imties (19 000) elementai iSduodami lauko darbams etapais priklausomai nuo jy
planuojamo aplankymo iSdéstymo laike. Po kiekvieno rekritavimo etapo jvertinamas imties reprezentatyvumas
sluoksniuose pagal issilavinimg ir tautybe.

1 Esant reikalui ir jei atrinktas imties elementas kitaip nepasiekiamas, galimas rekratavimas siunciant informacinj laiskg su internetine
prisijungimo prie tyrimo rekrtavimo etapo nuoroda (taip pat susisiekiant telefonu ir (ar) el. pastu).



2. Pirminé apklausa. Savipildos internetu arba tiesioginio interviu bidu. Kvietimas dalyvauti apklausoje internetu
po sékmingo rekritavimo etapo i$siunc¢iamas el. pastu. Sio etapo pagrindinis tikslas — savipildos internetu jgiidzio
formavimas, todél pildantiems internetu Si apklausa privalo bati vykdoma atskirai nuo rekritavimo etapo.
Tiesioginio interviu atveju pirminé apklausa vykdoma i karto po rekritavimo etapo, tuo paciu apsilankymu (t.y.
rekrdtavimo ir pirminés apklausos etapai sujungiami). Surenkama iSsamesné socialiné-demografiné informacija
apie respondenta. Trukmé iki 15 min. Naudojamos skatinimo priemonés uz dalyvavima (5 eur vertés dovany cekis
po apklausos, teisinis pagrindas — prizas uz dalyvavimg).

Po pirminés apklausos jvertinamas imties reprezentatyvumas sluoksniuose pagal iSsilavinima ir tautybe.

3. Pagrindinis tyrimas. Tyrimas vykdomas bangomis kas 3 ménesius. Savipildos internetu arba tiesioginio
interviu bldu (numatomos proporcijos dalyvaujanciy internetu ir tiesiogiai: atitinkamai — 40 ir 60 proc.).
Kiekvienoje bangoje per metus naudojami keturi skirtingi pagrindiniai klausimynai (t.y. panelinis tyrimas yra
metinis) ir skirtingi papildomi klausimynai (pagal poreikj, nebatinai longitudiniai). Trukmé iki 25 min.,
naudojamos skatinimo priemonés: atlygis/kompensacija uz dalyvavima (5 eur vertés dovany cekis, teisinis
pagrindas — prizas uz dalyvavima), laiskas-kvietimas / konsultavimas telefonu / informacija internete.

Kiekvienos bangos lauko darbai vykdomi 3 mén.: su 1 pagrindiniu klausimynu rugpjitj-spalj, su 2 pagrindiniu
klausimynu lapkritj-sausj, su 3 pagrindiniu klausimynu vasarj-balandj, su 4 pagrindiniu klausimynu geguze-liepa.
PasiruoSimas bangos vykdymui trunka iki 7 mén. Duomeny tikrinimui ir pirminés nuasmenintos duomeny bazés
paruoSimui skiriama 2 mén. po lauko darby jgyvendinimo. IS viso vienos bangos vykdymui skiriami iki 12
meénesiy.

Po kiekvienos bangos jvertinamas imties reprezentatyvumas sluoksniuose pagal i$silavinima ir tautybe. Jei reikia,
skaiciuojami imties svoriai.
Imties dydis:

1. Bendrasis imties dydis: 19 000 asmeny (visus klauséjai aplanko gyvai ir atlieka tiesioginj interviu). Siekiamas
teigiamy atsakymuy (t. y. tinkamy, sukontaktuoty ir neatsisakiusiyjy dalyvauti) rekriitavimo etape procentas:
apie 40% nuo bendrojo imties dydZio (ne maziau kaip 7 500). Pasirinkusiyjy toliau dalyvauti internetine apklausa,
visiSka gyventojo savipilda, planuojama 3000, o tiesioginio interviu badu — 4500.

2. Siekiamas dalyvaujanciujy pirminéje apklausoje (t. y. uZpildZiusiy pirmine apklausa) procentas: apie 32% nuo
bendrojo imties dydZio (ne maZiau kaip 6000: internetine apklausa, visiSka gyventojo savipilda — 2400 ir
tiesioginiu interviu — 3600).

Pirminé apklausa (socialinis-demografinis klausimynas) respondentams, sutikusiems dalyvauti tiesiogiai,
pildomas tuo paciu apsilankymu kaip rekritavimo klausimynas. Internetine savipilda dalyvaujantiems
respondentams po rekratavimo klausimyno siuné¢iama nuoroda pirminiam klausimynui pildyti.

3. Siekiamas dalyvaujanciyjy pagrindinéje pirmos bangos apklausoje (t.y. uZpildZiusiy pirmg pagrindine
apklausg) procentas: apie 27% nuo bendrojo imties dydZio (ne maziau 5100: internetine apklausa, visiska
gyventojo savipilda — 2100 ir tiesioginiu interviu — 3000).

Nubyréjimas ir imties atnaujinimas:

Respondentas laikomas ,nubyréjusiu i imties” kai 3 kartus nesudalyvauja paeiliui vykstanciose bangose.
Tikétinas nubyréjimas — apie 20 proc. per metus.

Nuolat stebimas imties reprezentatyvumas pagal amzZiaus grupes, lytj ir gyvenamajg vietove, o sluoksniuose
papildomai pagal iSsilavinimg ir tautybe. Dél imties atnaujinimo sprendziama kasmet ne véliau kaip po 4-osios
tyrimo bangos. Atnaujinant imtj siekiama padidinti reprezentatyvuma, todél galimas padidintas atskiry sluoksniy
reprezentavimas, skai¢iuojami dizaino svoriai.

Atnaujinant imtj naudojama ta pati logika, kaip ir sudarant pirmine imt;j:



1. Atrenkama bendroji imtis (pagal poreikj turéti tam tikrg efektyvy realizuotg imties dydj ir atsizvelgiant j
atsakomumo procentg).

2. Vykdomas rekritavimas.
3. Vykdoma pirminé apklausa.
4. Vykdomas pagrindinis tyrimas.

Respondenty skatinimas: respondentai uz dalyvavima tyrime bus skatinami jteikiant prizus (5 eur vertés dovany
Cekius) rekriitavimo, pirminés apklausos ir pagrindinio tyrimo etapuose. Respondenty skatinimg organizuoja KTU
pagal VDA STRATAI pateiktg informacijg apie tyrimo respondentus ir pasitelkdamas iSorinj partner;j.

Drauge su klausimynais yra renkami metaduomenys apie apklausos parametrus (pildymo trukmé ir pan.), taip
pat pildomos klauséjy anketos.



1 schema. LIST jgyvendinimo logika ir etapai. Imties pasiskirstymas laike

M1|M2|M3[M4 [M5 M6 M7 |M8|M9|M10|M11|M12|M13|M14|M15|M16|M17|M18 |M19|M20|M21|M22|M23|M24 |M25|M26 |M27 |M28 |M29 |M30|M31|M32|M33 |M34 |M35|M36 |M37 |M38 |M39 M40 M41|M42 M43 [M44 [M45 [M46 [M47 [M48 [M49

Rekratavimas (visi tiesioginio
interviu badu)

Papildomas rekratavimas (visi

tiesioginio interviu bidu)

Pagrindinis klausimynas 1-oji
banga (tiesiogiai) 3600 3000 3000
Pagrindinis klausimynas 1-oji
banga (internetu) 2400 2100 2100
Pagrindinis klausimynas 2-oji
banga (tiesiogiai) 3000 3000 3000
Pagrindinis klausimynas 2-oji
banga (internetu) 2100 2100 2100
Pagrindinis klausimynas 3-oji
banga (tiesiogiai) 3000 3000
Pagrindinis klausimynas 3-oji
banga (internetu) 2100 2100 2100
Pagrindinis klausimynas 4-oji
banga (tiesiogiai) 3000
Pagrindinis klausimynas 4-oji
banga (internetu) 2100 2100

3000

3000 3000

2100

Planuojamas nubyréjimas per metus - 20 procenty, dél to kiekvienais metais numatomas respondenty papildymas. Kasty jvercio tikslais nubyréjimas j pagrindinio tyrimo klausimyno
kastus nejtraukiamas, kastai numatomi visai pirmajj klausimyng uZpildziusiai daliai. Papildymo rekritavimo etape i§ 4000 aplankyty asmeny tikimasi surinkti papildomus 1000

asmeny, kurie uzpildyty pirmosios bangos klausimyna.

* Planuojama, jog is rekrltavimo j pirminés apklausos etapg pereis 7500 respondenty. IS jy 4500 toliau dalyvaus projekte tiesioginio interviu bidu, todél sociodemografinis (pirminis)
klausimynas pildomas kartu su rekratavimo klausimynu, like 3000 toliau dalyvauja savipildos internetu badu, todél sociodemografinj (pirminj) klausimyna pildo internetu.

** Planuojama, jog iS papildomo rekratavimo j sociodemografinj etapg pereis 1600 respondenty. IS jy 1000 toliau dalyvaus projekte tiesioginio interviu biadu, todél sociodemografinis
(pirminis) klausimynas pildomas kartu su rekritavimo klausimynu, like 600 toliau dalyvauja savipildos internetu bidu, todél sociodemografinj (pirminj) klausimyng pildo internetu.



2 schema. Imties dydziai

Rekratavimas+ Pirminé | ketv. Il ketv. Il ketv. IV ketv. Papildoma
Pirminé apklausa | apklausa (1 banga) (2 banga) (3 banga) (4 banga) imtis (po mety)
Klauséjai lanko gyvai 19000 4000
Internetu 3000 2400 2100 2100 2100
Numatytas priminimy siuntimas
Klauséjai lanko gyvai - 3600 3000 3000 3000
Atsakeé, tiesioginés apklausos metu 4500; is jy tik 3600 | - 3000

sutiko pildyti
pirmine apklausg



